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Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden til dagens møde.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at dagsorden til dagens møde godkendes.

BESLUTNING

Indstillingen godkendt.

Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.



Orientering om budget 2020

Beslutningstema
Orientering om forslag til reduktioner, udvidelser og anlæg på Sundhedsudvalgets område til budget 2020-2023.

Sagsfremstilling
Økonomiudvalget har den 20 marts 2019 udmeldt følgende rammer for fagudvalgenes budgetarbejdet:

• At udarbejde et reduktionskatalog på 1 % af servicerammen. Reduktionsforslag kan tilrettelægges fleksibelt
mellem budgetår, politikområder og udvalg og forslagene prioriteres i udvalgene til senere samlet
prioritering.

• At udarbejde et udvidelseskatalog på 0,5 % af servicerammen til senere fælles prioritering af den afsatte
pulje på 4,1 mio. kr.

• At håndtere eventuelle ”lokale” udfordringer inden for fagudvalgets egen serviceramme.

• At komme med forslag til akutte anlæg, hvor der foreligger et påbud, eller hvor der eksisterer en
anlægsudfordring i et af de eksisterende projekter på investeringsoversigten.

• At kvalificere udgiftsfordelingen mellem årene 2019-2022 på de enkelte anlægsprojekter i den nuværende
investeringsplan, efter oplæg fra chefkonsulenten på anlægsområdet.

På mødet orienteres Ældrerådet om forslag til reduktioner og udvidelser.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning med følgende bemærkninger:
Ældrerådet finder, at der er en god balance i besparelserne mellem de forskellige områder. Besparelserne
på plejecentrene og i hjemmeplejen finder Ældrerådet er for hårde.

Ældrerådet spurgte ind til besparelser på administrationen og fik oplyst, at der ligeledes er 1 % besparelser
på administrationen og rådhusets personale. Disse ligger under Økonomiudvalget.

I forhold til udvidelsesforslagene ser Ældrerådet med tilfredshed, at man foreslår ophævelse af delt ledelse
på plejecentrene.

Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.





Dagens sang

Beslutningstema
Dagens sang

Sagsfremstilling
Dagens sang er "Kom maj du søde milde".



Orientering fra forvaltningen

Sagsfremstilling
Orientering om nyt fra ældreområdet.

• Pleje og Omsorg har ansøgt Sundhedsstyrelsen om 2,483 mio. kr. til projekt "Mænd - Grib dagen!"
Formålet med projektet er, at opnå forståelse for og forebygge ensomhed og manglende trivsel blandt
ældre enlige mænd.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.
Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.



Udbud af genbrugshjælpemidler

Beslutningstema
Høring om udbudsmateriale på genbrugshjælpemidler.

Historik
Genbrugshjælpemidler har tidligere været udbudt, dog ikke via SKI (Staten og Kommunernes Indkøbsservice)

Sagsfremstilling
SKI udbyder 16 delaftaler vedr. genbrugshjælpemidler. Tønder Kommune forventer at tilslutte sig disse delaftaler
med henblik på at indgå en aftale med fordelagtige priser og et bredt produktsortiment af hjælpemidler. Den
enkelte borger har jf. Serviceloven frit leverandørvalg på området.

Udbud og Indkøb er pligtig til at høre Ældrerådet i kravspecifikationerne og tilbudslisterne, da produkterne
omfattet i udbuddet kan have betydning for mennesker i senioralderen.

Kravspecifikationerne og tilbudslisterne er udarbejdet i samarbejde med fagpersonale/sagbehandlere indefor
området.

For god ordens skyld skal det nævnes, at materialet ligeledes sendes til høring i Handicaprådet.

Lovgrundlag
Serviceloven §112 og Udbudsloven

UDBUD OG INDKØB INDSTILLER,

at Ældrerådet afgiver høringssvar til udbudsmaterialet på genbrugshjælpemidler.

BESLUTNING

Ældrerådet har ingen bemærkninger til kravsspecifikationerne og tilbudslisterne.

Ældrerådet finder det positivt, at der samarbejdes med andre kommuner på dette område.

Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.



Forsøg med natplejehjem

Beslutningstema
Sundhedsudvalget orienteres i denne sag om forsøg med natplejehjem og beslutter, om tilbuddet skal
videreføres i form af en fast afsat bolig til formålet.

Historik
I forbindelse med udarbejdelse af sektorplanen for ældreområdet blev der på borgermøder og blandt personalet
stillet forslag om blandt andet mulighed for natplejehjem for hjemmeboende borgere. Forslaget blev stillet med
henblik på at give et alternativt og mindre indgribende tilbud til aflastningsophold eller plejebolig med den
hensigt, at nogle borgere ville kunne blive boende i eget hjem i længere tid.

Sagsfremstilling
Pleje og Omsorg har i perioden 1. november til 31. december 2018 kørt et lille forsøg med en natplejehjemsplads
i en tom bolig på Hjørnegården. Natplejehjemspladsen bestod i, at en hjemmeboende borger kom ind på
plejehjemmet om aftenen efter aftensmad, overnattede og næste morgen fik hjælp til morgentoilette, spiste
morgenmad og derefter tog hjem til sig selv resten af dagen. Om aftenen tog borgeren igen hen til plejecenteret
for at overnatte og så videre. Den samme borger har benyttet tilbuddet i hele perioden. Yderligere to borgere
viste interesse for tilbuddet.

Pleje og Omsorg anbefaler, at forsøget ikke gøres permanent med en fast afsat bolig til formålet. Der tildeles i
stedet som udgangspunkt natbesøg og skærmbesøg via hjemmeplejen i de situationer, hvor borgere er utrygge
om natten, idet det er en mindre indgribende indsats overfor borgeren. Det vil dog stadig være muligt, at oprette
en midlertidig natplads til en konkret borger, der har brug for netop dette tilbud, forholdsvist hurtigt. Fra
visitationen og hjemmeplejen er der generelt en stor grad af opmærksomhed på at skræddersy tilbuddene til
borgerne.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller, 6. maj 2019, pkt. 9:
at forsøget med natplejehjem ikke gøres til et permanent tilbud i form af en fast afsat bolig til formålet,
at tilbud om natplejehjem kan etableres, hvis der er et konkret behov herfor, og
at sagen sendes til høring i Ældrerådet og orientering i FagMED Pleje og Omsorg.
Sundhedsudvalget, 6. maj 2019, pkt. 9:
Indstillingen godkendt.
Allan Skjøth deltog ikke i mødet.

ØKONOMI

Det fremtidige tilbud afholdes indenfor den eksisterende økonomiske ramme.

Lovgrundlag
Serviceloven

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,



at Ældrerådet afgiver høringssvar

BESLUTNING

Ældrerådet bakker op om forvaltningens indstilling.

Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.



Strategi for velfærdsteknologi i Pleje og Omsorg

Beslutningstema
Sundhedsudvalget skal i denne sag godkende strategi for anvendelse af velfærdsteknologi i Pleje og Omsorg.
Strategien sendes efterfølgende til høring i Ældrerådet og FagMED Pleje og Omsorg.

Sagsfremstilling
Pleje og Omsorg er udfordret af en række velkendte strukturelle vilkår. Det drejer sig blandt andet om:

• Den demografiske udvikling.

• Problemer med at rekruttere tilstrækkeligt sundheds- og sygeplejefagligt personale.

• Udviklingen i Det Nære Sundhedsvæsen, hvor kommunerne overtager flere og flere opgaver fra
sygehusene.

For at imødegå denne udvikling er det nødvendigt at have fokus på, hvordan man kan varetage pasning og pleje
af ældre på en værdig og forsvarlig måde, der samtidig trækker så lidt på personaleressourcerne som muligt. En
mulighed for at opnå dette er at arbejde med anvendelse af velfærdsteknologi. I sektorplanen for ældreområdet
peger milepæl 5 på, at Tønder Kommune skal arbejde med velfærdsteknologi, som understøtter borgernes
behov.

Pleje og Omsorg ønsker at anvende velfærdsteknologi som en af hjørnestenene i den daglige opgaveløsning.
For at skabe retning og tydelighed omkring den velfærdsteknologiske indsats er der udarbejdet et udkast til en
strategi på området. Der vil efter politisk godkendelse af strategien blive udarbejdet en handleplan for de
kommende 1-2 år, som fastlægger de konkrete indsatser, Pleje og Omsorg ønsker at sætte i gang med henblik
på at opnå strategiens vision. Strategiens vision lyder:

• Brugen af velfærdsteknologi er en naturlig, anerkendt og integreret del i de daglige indsatser i Pleje og
Omsorg - og i samarbejdet med borgere og frivillige.

• Velfærdsteknologi anvendes i alle sammenhænge, hvor det giver mening og værdi. Værdi vurderes i
forhold til et - eller flere- af elementerne borger, medarbejder og økonomi.

I Pleje og Omsorg tager arbejdet med velfærdsteknologi udgangspunkt i nedenstående punkter:

• Al anvendelse af teknologi sker med udgangspunkt i definerede behov - ikke i teknologien.

• Der skal være det rette match mellem borger og teknologi.

• Borgere og medarbejdere skal have de nødvendige kompetencer til at anvende teknologien.



• Organisationen skal muliggøre og understøtte implementeringen, blandt andet gennem prioritering af tid og
ressourcer samt ledelsesmæssigt fokus og vedholdenhed.

• Fokus skal fastholdes på ændrede/nye arbejdsgange efter implementering af teknologi og på anvendelse
af eventuelle gevinster.

• Velfærdsteknologi kan udfordre bestående etiske forståelsesrammer hos såvel borgere, pårørende og
medarbejdere. Der kræves fokus herpå og respekt herfor.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller, 6. maj 2019, pkt. 10:
at "Strategi for velfærdsteknologi i Pleje og Omsorg" godkendes,
at strategien sendes til høring i FagMED Pleje og Omsorg og Ældrerådet, og
at strategien herefter sendes til endelig godkendelse i Sundhedsudvalget.
Sundhedsudvalget, 6. maj 2019, pkt. 10:
Indstillingen godkendt.
Allan Skjøth deltog ikke i mødet.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER, INDSTILLER,

at Ældrerådet afgiver høringssvar.

BESLUTNING

Ældrerådet bakker op om strategien, og den måde man anvender velfærdsteknologi i Pleje og Omsorg.
Ældrerådet finder det særligt positivt, at teknologien tilpasses borgerens behov og ikke omvendt.

Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.



Årsrapport forebyggende hjemmebesøg 2018

Beslutningstema
Orientering fra forvaltningen om forebyggende hjemmebesøg i 2018.

Sagsfremstilling
Alle ældre borgere skal i deres fyldte 75 år tilbydes ét forebyggende hjemmebesøg, og fra det fyldte 80 år skal
der tilbydes et årligt besøg. Derudover skal borgere over 65 år, som er i særlig risiko for at få nedsat social,
psykisk eller fysisk funktionsevne tilbydes forebyggende hjemmebesøg.

I Tønder Kommune blev der i 2018 gennemført 1.380 forebyggende hjemmebesøg.

Formålet med de forebyggende hjemmebesøg er at yde en forebyggende og sundhedsfremmende indsats og
opfange eventuelle problemer, inden de bliver mere alvorlige. Især er der fokus på at rådgive og vejlede om
initiativer og aktiviteter, som kan understøtte borgerens udnyttelse af sine sunde ressourcer og bevare et godt
funktionsniveau så længe som muligt.

De forebyggende og sundhedsfremmende besøg er kendetegnet ved at være med til at øge borgerens evne til at
klare hverdagens og livets udfordringer. Gennem en tidlig indsats med råd og vejledning om aktiviteter og
foranstaltninger for ældre i kommunen, kan mere omfattende støtte mindskes og måske helt undgås. Besøgene
kan indeholde en dialog om følgende emner både i forhold til hvordan tingene er idag samt i forhold til fremtiden:

• Bevægelse og fysisk aktivitetsniveau

• Faldforebyggelse

• Syn og hørelse

• Socialt liv /netværk og interesser samt aktiviteter

• Kost, herunder underernæring og indtagelse af drikkevarer

•Medicin, herunder lægebesøg

• Boligforhold

• Hjælpemidler

• Humør og søvn

• Røgalarm



I 2018 har der været arbejdet på et nyt tiltag, der igangsættes i 2019. Det er et samarbejde med
hjælpemiddelsområdet. Ældre i målgruppen for forebyggende hjemmebesøg vil i forbindelse med udlevering af
udvalgte hjælpemidler få mulighed for at kontakte de forebyggende medarbejdere med henblik på et besøg.
Målet i forbindelse med besøget er sammen med borgeren, at vurdere muligheden for forebyggende træning, så
borgeren kan blive mere selvhjulpen.

Fagchef for Sundhed og Arbejdsmarked indstiller, 6. maj 2019, pkt. 7:
at årsrapporten tages til efterretning, og
at sagen sendes til orientering i Ældrerådet.

Sundhedsudvalget, 6. maj 2019, pkt. 7:
Indstillingen godkendt med bemærkning om, at der arbejdes videre med tiltag, der kan få flere borgere til at tage
imod et forebyggende hjemmebesøg.
Allan Skjøth deltog ikke i mødet.

FAGCHEF FOR SUNDHED OG ARBEJDSMARKED INDSTILLER,

at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning med bemærkning om, at Ældrerådet udtrykker stor tilfredshed med
ordningen.

Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.



Tilsyn med patientsikkerheden i hjemmeplejedistrikt Tønder Øst

Beslutningstema
Sundhedsudvalget orienteres i denne sag om resultatet af Styrelsen for Patientsikkerheds tilsyn med
patientsikkerheden i hjemmeplejedistrikt Tønder Øst. Sundhedsudvalget sender sagen til udtalelse i Ældrerådet.

Sagsfremstilling
Styrelsen for Patientsikkerheds risikobaserede tilsyn med patientsikkerheden har fokus på at vurdere
patientsikkerheden på det sted, der føres tilsyn med. Tilsynene erstatter de tidligere tilsyn fra embedslægen.
Styrelsen for Patientsikkerhed udvælger selv, hvor de kommer på tilsyn. Tilsynet i hjemmeplejedistrikt Tønder
Øst blev gennemført den 31. januar 2019.

Tilsynet placerer hjemmeplejedistriktet i kategorien "mindre problemer af betydning for patientsikkerheden".
Kategorien er den anden bedste ud af i alt fire kategorier. Styrelsen har ved vurderingen lagt vægt på, at
hjemmeplejedistriktet fremstod som veldrevet med gode procedurer og en høj grad af systematik, og at de
mangler, der blev konstateret ved tilsynet, var få og spredte, og at det generelle indtryk er, at
hjemmeplejedistriktet lever op til lovgivningens krav.

Styrelsens vurdering tager afsæt i 13 konkrete målepunkter. Tre målepunkter indenfor medicinhåndtering og
sundhedsfaglig dokumentation var ikke opfyldt:

• I en af de tre stikprøver var der et enkelt præparat, hvor det aktuelle handelsnavn ikke fremgik af
medicinlisten.

• I en af de tre stikprøver manglede der navn og personnummer på doseringsæsken.

• I en af de tre stikprøver var dokumentationen vedrørende aktuelle pleje og behandling af sår, opfølgning og
evaluering mangelfuld.

Manglerne anses for at være mindre mangler i relation til medicinhåndtering og sundhedsfaglig dokumentation.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller, 6. maj 2019, pkt. 12:
at tilsynsrapporten sendes til udtalelse i Ældrerådet.
Sundhedsudvalget, 6. maj 2019, pkt. 12:
Indstillingen godkendt.
Allan Skjøth deltog ikke i mødet.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at Ældrerådet udtaler sig om tilsynsrapporten.

BESLUTNING

Ældrerådet tog tilsynsrapporten til efterretning.
Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.





Tilsyn med ældreplejen på plejecenter Toftegården

Beslutningstema
Sundhedsudvalget orienteres i denne sag om resultatet af Styrelsen for Patientsikkerheds tilsyn med ældreplejen
på Toftegården. Sundhedsudvalget sender sagen til udtalelse i Ældrerådet.

Historik
I satspuljeaftalen for 2018-2021 blev der indgået en aftale om, at Styrelsen for Patientsikkerhed skal føre et
risikobaseret tilsyn med den social- og plejefaglige indsats på plejecentre, midlertidige pladser og
hjemmeplejeenheder i en forsøgsperiode på fire år.

Sagsfremstilling
Der er den 4. marts 2019 gennemført et planlagt tilsyn på Toftegården. Der er ved tilsynet gennemgået fire
borgerjournaler og gennemført interviews med fire borgere og to pårørende. Der er derudover gennemført
interviews med plejecenterlederen, to teamledere og fire medarbejdere. Endelig har tilsynet benyttet sig af
observationer af personalets interaktion med borgerne.

De risikobaserede tilsyn med ældreplejen har til formål at vurdere om den social- og plejefaglige hjælp, omsorg
og pleje, som den enkelte plejeenhed yder, har den fornødne kvalitet. Tilsynene har også til formål at bidrage til
læring i forhold til den social- og plejefaglige hjælp, omsorg og pleje, der ydes.

Tilsynet tager udgangspunkt i seks temaer, som afdækker den fornødne kvalitet:

1. Selvbestemmelse og livskvalitet, herunder værdig død

2. Trivsel og relationer

3. Målgrupper og metoder

4. Organisation, ledelse og kompetencer

5. Procedurer og dokumentation

6. Aktiviteter og rehabilitering.

På baggrund af de seks temaer er der udarbejdet 12 konkrete målepunkter, som plejeenhederne bliver vurderet
ud fra.

Tilsynet placerer plejecenteret i kategorien "mindre problemer af betydning for den fornødne kvalitet". Kategorien
er den anden bedste ud af i alt fire kategorier. Der er ved tilsynet fundet målepunkter under følgende temaer,
som ikke er opfyldt:

• Selvbestemmelse og livskvalitet



• Trivsel og relationer

•Målgrupper og metoder

• Procedurer og dokumentation

Styrelsen har lagt vægt på, at fundene ikke var gennemgående i alle journaler, og at plejecenteret generelt
fremstod som velorganiseret med gode arbejdsgange.

Tilsynet anbefaler, at plejecentret sikrer, at journalerne indeholder følgende:

• Dokumentation for borgernes vaner og ønsker.

• Dokumentation af aftaler med de pårørende.

• Dokumentation af plejen i relevante situationer.

• En beskrivelse af de metoder og arbejdsgange, der bliver anvendt hos borgerne.

• Dokumentation af borgernes udfordringer.

• Dokumentation af borgernes mål for personlig og praktisk hjælp.

Plejecenteret har udarbejdet en handleplan for, hvordan man vil rette op på de problemer, der er fundet ved
tilsynet.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller, 6. maj 2019, pkt. 13:
at tilsynsrapporten sendes til udtalelse i Ældrerådet.
Sundhedsudvalget, 6. maj 2019, pkt. 13:
Indstillingen godkendt.
Allan Skjøth deltog ikke i mødet.

Lovgrundlag
Serviceloven

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at Ældrerådet udtaler sig om tilsynsrapporten.

BESLUTNING

Ældrerådet tager tilsynsrapporten til efterretning.
Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.





Opfølgning på dialogmødet med Sundhedsudvalget

Beslutningstema
Ældrerådet følger i denne sag op på dialogmødet med Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget og Ældrerådet afholdte den 6. maj 2019 dialogmøde. Referatet fra dialogmødet er vedhæftet
sagen.

På dialogmødet blev aftalt følgende:

• På næste dialogmøde mellem Ældrerådet og Sundhedsudvalget, skal der være et temapunkt om ældre og
bevægelse. Joan Ehmsen og Svend Stidsen fra Ældrerådet hjælper med at planlægge punktet sammen
med forvaltningen.

• Pleje og Omsorg samarbejder med Ældrerådet og bruger-pårørenderådet på Mosbølparken om at
undersøge muligheden for etablering af et fællesrum på Mosbølparken i samarbejde med Skærbæk
Boligforening.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at referatet tages til efterretning, og
at Ældrerådet drøfter, om der er andre punkter fra dialogmødet, der skal følges op på.

BESLUTNING

Referatet blev taget til efterretning. Inger Lis orienterede om, at det er aftalt, at der indkaldes til et møde
mellem repræsentanter fra Ældrerådet og Pleje og Omsorg om fællesrum på Mosbølparken.

Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.



Gensidig orientering

Beslutningstema
I denne sag orienterer ældrerådsmedlemmerne blandt andet fra diverse udvalg og de lokale ældregrupper.

Sagsfremstilling
Gensidig orientering fra henholdsvis formanden, ældrerådsmedlemmer, der er medlem af diverse udvalg og de
lokale ældregrupper.

1. Orientering fra formanden

1. Grethe Grønfeldt er valgt som Ældrerådets repræsentant til byrumsprojekter i Højer.

2. Orientering fra repræsentantskabsmøde og konference i Danske Ældreråd.

2. Orientering fra medlemmer af diverse udvalg henholdsvis Kost- og Trafikudvalget

3. Orientering fra de lokale ældregrupper

1. Ældrerådet er blevet inviteret til det halvårlige møde med det Sønderjyske Ældre- og Seniorråd. Clara
Christensen og Ove Jessen Christiansen deltager.

2. Grethe Grønfeldt orienterede om, at ældreklubben i Højer har fundet et nyt lokale på Digegården.

3. Edith Andersen deltager som Ældrerådets repræsentant i informationsmøde om renovering af
Kongevej i Tønder.

4.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning.

Verner Bruhn orienterede om en uheldig hændelse i forbindelse med brug af nødkald. Henvendelsen
bringes tilbage til Pleje og Omsorg, som giver en tilbagemelding. Ældrerådet ønsker senere en orientering
omkring praksis ved nødkald.

Ove Jessen Christiansen, Broder Brodersen, Rita Vestergaard og Gunnar Jensen deltog ikke i mødet.





Eventuelt

Sagsfremstilling
Ældrerådet overvejer, om der er sager, der skal sendes til pressen.

Næste Ældrerådsmøde er den 18. juni 2019 på Tønder Rådhus, Wegners Plads 2 - mødelokale 121.
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