REFERAT 60+ Seniorrad (Tidligere Aldreradet) 2022-
2025 d. 08-04-2025

Modedato Tirsdag d. 08. april 2025 kl. 10:30

Meodested Tender Faelleskekken, Carstensgade 6, 6270 Tender



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagSOTAEN.........cc.uiiiiiieiiieciee ettt e e e e e et e e e aa e e e aaeesaseeenaeesnneas
Besog hos Tender Felleskokken

Orientering fra fOrvaltnINgGeN..........cccuiiiiiiieiii et e e esaeeetaeeeseeessseeesaeennsens



Godkendelse af dagsorden
Beslutningstema

Godkendelse af dagsorden.

Historik

Godkendelse af dagsorden til dagens made.

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR £LDRERADET INDSTILLER,

at dagsordenen godkendes.

BESLUTNING

Indstillingen godkendt.



Besag hos Tegnder Faelleskakken
Beslutningstema

Besg@g hos Tender Feelleskgkken
Sagsfremstilling

Aldreradet besagger Tonder Feelleskakken, hvor Rita Christophersen giver en rundvisning hos
Feelleskgkkenet, samt giver en orientering om igangveerende projekter.

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR £LDRERADET INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.

/Aldreradet besagte Tonder Feelleskgkken med henblik pa en rundvisning samt status pa
projekter og tiltag.

Efter rundvisning hos T@nder Feelleskakken blev der orienteret om madproduktionen i
feelleskgkkenet og processen for madudlevering til borgerne. Der udleveres til ca. 500
borgere i eget hjem og plejecentre pa tveers af kommunen.

Menuplanen varierer efter saeson, mens det ligeledes tilpasses lgbende efter
efterspgrgsel. Som en del af tilbuddet hos feelleskakkenet bliver borgerne efter visitation
kontaktet af den kliniske disetist med henblik pa tilpasning af menuen til det enkelte
behov, eksempelvis blad kost, allergener, m.v.

Der er kontrol af hygiejnen, ogsa hos Tagnder Faelleskagkken, der besgges flere gange
arligt af Fadevarestyrelsen, og ved udskiftningen af retter i menuplanen, sendes retterne
til undersagelse i laboratorier for at sikre kvalitet og hygiejne.

Der har veeret en del forskellige tiltag for at reducere madspild, herunder uhomogeniseret
meelk fra Kisbaek Gardmejeri, der bringer flere fordele med sig. Hvor det bade reducerer
madspild af maelk, bes@ger meaelkebilen ogsa plejecentrene til stor glaede hos beboerne,
samt sikre en rig kost til de eeldre borgere. Ydermere har faelleskgkkenet undersggt
muligheder for besparelse af energi (stram) og derefter implementeret en reekke tiltag.
Snart vil der udsendes et spgrgeskema med henblik pa at indsamle viden og evaluere,
hvordan borgerne oplever servicen og maden.

Kostprojektet fra Hjgrnegarden, der har veeret en stor succes, har veeret forsggt pa gvrige
plejecentre, men skal give mening for det enkelte plejecentre og dets beboere. Derfor
karer det pa tidspunktet pa Hjgrnegarden og Toftegarden.

Der har veeret bero i Kostudvalget grundet travihed.

Cafeen pa Tender Sygehus er overtaget af Tander Faelleskagkken, hvor der blandt andet






Orientering fra forvaltningen

Beslutningstema

| denne sag orienteres aeldreradsmedlemmerne om nyt fra forvaltningen.
Sagsfremstilling

/AEldreradet orienteres fra forvaltningen.

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR £LDRERADET INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

/ldreradet blev orienteret om, at der afholdes workshops om zeldrevenlige byer i uge 17
i forbindelse med FNs verdensmalsuge. Workshopsene afholdes i hhv. Tgnder, Toftlund,
Lagumkloster og Skeaerbaek - se naermere til dato, sted og tilmelding i vedheeftede.
Formalet er at udvikle ideer til fremtidens eeldrevenlige byer. Pa workshoppen bliver
deltagerne guidet igennem forskellige kreative gvelser, som sarger for at man bliver i
stand til at teenke nye tanker, som led i at skabe nye anderledes ideer.

Aldreradet fik udleveret flyers til formidling i forskellige eldregrupper, samt plakat til
formidlingen. Materialet er vedhaeftet som bilag.
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