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Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema

Godkendelse af dagsorden.

Historik

Godkendelse af dagsorden til dagens møde. 

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR ÆLDRERÅDET INDSTILLER,

at dagsordenen godkendes.

BESLUTNING

Indstillingen godkendt.



Besøg hos Tønder Fælleskøkken

Beslutningstema

Besøg hos Tønder Fælleskøkken

Sagsfremstilling

Ældrerådet besøger Tønder Fælleskøkken, hvor Rita Christophersen giver en rundvisning hos
Fælleskøkkenet, samt giver en orientering om igangværende projekter.

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR ÆLDRERÅDET INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.

Ældrerådet besøgte Tønder Fælleskøkken med henblik på en rundvisning samt status på
projekter og tiltag.

Efter rundvisning hos Tønder Fælleskøkken blev der orienteret om madproduktionen i
fælleskøkkenet og processen for madudlevering til borgerne. Der udleveres til ca. 500
borgere i eget hjem og plejecentre på tværs af kommunen.

Menuplanen varierer efter sæson, mens det ligeledes tilpasses løbende efter
efterspørgsel. Som en del af tilbuddet hos fælleskøkkenet bliver borgerne efter visitation
kontaktet af den kliniske diætist med henblik på tilpasning af menuen til det enkelte
behov, eksempelvis blød kost, allergener, m.v. 
Der er kontrol af hygiejnen, også hos Tønder Fælleskøkken, der besøges flere gange
årligt af Fødevarestyrelsen, og ved udskiftningen af retter i menuplanen, sendes retterne
til undersøgelse i laboratorier for at sikre kvalitet og hygiejne.

Der har været en del forskellige tiltag for at reducere madspild, herunder uhomogeniseret
mælk fra Kisbæk Gårdmejeri, der bringer flere fordele med sig. Hvor det både reducerer
madspild af mælk, besøger mælkebilen også plejecentrene til stor glæde hos beboerne,
samt sikre en rig kost til de ældre borgere. Ydermere har fælleskøkkenet undersøgt
muligheder for besparelse af energi (strøm) og derefter implementeret en række tiltag.
Snart vil der udsendes et spørgeskema med henblik på at indsamle viden og evaluere,
hvordan borgerne oplever servicen og maden.

Kostprojektet fra Hjørnegården, der har været en stor succes, har været forsøgt på øvrige
plejecentre, men skal give mening for det enkelte plejecentre og dets beboere. Derfor
kører det på tidspunktet på Hjørnegården og Toftegården.
Der har været bero i Kostudvalget grundet travlhed.

Cafeen på Tønder Sygehus er overtaget af Tønder Fælleskøkken, hvor der blandt andet



kan købes dagens ret, som flere ældre gør brug af.



Orientering fra forvaltningen

Beslutningstema

I denne sag orienteres ældrerådsmedlemmerne om nyt fra forvaltningen.

Sagsfremstilling

Ældrerådet orienteres fra forvaltningen.

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR ÆLDRERÅDET INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning. 

BESLUTNING

Ældrerådet blev orienteret om, at der afholdes workshops om ældrevenlige byer i uge 17
i forbindelse med FNs verdensmålsuge. Workshopsene afholdes i hhv. Tønder, Toftlund,
Løgumkloster og Skærbæk - se nærmere til dato, sted og tilmelding i vedhæftede.
Formålet er at udvikle ideer til fremtidens ældrevenlige byer. På workshoppen bliver
deltagerne guidet igennem forskellige kreative øvelser, som sørger for at man bliver i
stand til at tænke nye tanker, som led i at skabe nye anderledes ideer.
Ældrerådet fik udleveret flyers til formidling i forskellige ældregrupper, samt plakat til
formidlingen. Materialet er vedhæftet som bilag.
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