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Fremvisning af modellejlighed på Leos Plejecenter

Beslutningstema
Fremvisning af modellejlighed på Leos Plejecenter.

Sagsfremstilling
Ældrerådet besøger demoboligen som ligger på Bargumsvej ved Leos Plejecenter.

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR ÆLDRERÅDET INDSTILLER,

at Ældrerådet får en orientering om de muligheder der er ved modellejlighederne.

BESLUTNING
Udviklingskonsulent Helle Skibsted gav Ældrerådet en særdeles informativ orientering samt rundvisning i

modellejlighederne. Der var også mulighed for at stille spørgsmål undervejs. Ældrerådet fik et godt indblik i

demensvenlig indretning, hvor væsentlig det er med struktur og overskuelighed, og hvor stor betydning

indretning med farver og belysning har for den demente. Vigtigheden af at hjemmet fremstår trygt og

genkendeligt, så den demente bedre kan finde rundt og være mere selvhjulpen i dagligdagen. Der blev

fremvist tips og tricks ved indretning af køkken, badeværelse, stue og soveværelse.

Der var demonstation af forskellige remedier, der kan lette dagligdagen for den demente, f.eks. en

elektronisk kalender, tyngdedyne, interaktiv demenskat, pude med vejrtrækning og beroligende musik.

Rita Westergaard deltog ikke under mødet.



Dagens sang

Beslutningstema
Dagens sang

Sagsfremstilling
Dagens sang er "Nu falmer skoven"

BESLUTNING
.



Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema
Godkendelse af dagsorden.

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden til dagens møde.

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR ÆLDRERÅDET INDSTILLER,

at dagsordenen godkendes.

BESLUTNING
Dagsordenen blev godkendt.

Rita Westergaard deltog ikke under mødet.



Godkendelse af referat

Beslutningstema
Godkendelse af referat.

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra sidste møde.

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR ÆLDRERÅDET INDSTILLER,

at referatet fra 24. september 2024 godkendes.

BESLUTNING
Referatet fra sidste møde blev godkendt.

Rita Westergaard deltog ikke under mødet.



Orientering fra forvaltningen

Beslutningstema
Orientering om nyt fra ældreområdet.

Sagsfremstilling
Fagchef for Borger-, Digital- & Ejendomsservice Thomas Dam, orienterer Ældrerådet.

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR ÆLDRERÅDET INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Fagchef Thomas Dam orienterede vedrørende Ældrerådets november møde, hvor det bliver AC-konsulent

Lea Alis Wagner Knudsen der deltager i både formødet og ældrerådsmødet grundet fagchefens fravær.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Rita Westergaard deltog ikke under mødet.



Årshjul

Sagsfremstilling

April og Oktober – Møder med politiske system

Maj og november – Økonomigennemgang

Juni og August/September - Budgethøring

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR ÆLDRERÅDET INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen blev taget til efterretning.

Rita Westergaard deltog ikke under mødet.



Gensidig orientering

Beslutningstema
I denne sag orienterer ældrerådsmedlemmerne blandt andet fra diverse udvalg og de lokale ældregrupper.

Sagsfremstilling

Gensidig orientering fra henholdsvis formanden, ældrerådsmedlemmer, der er medlem af diverse udvalg og de

lokale ældregrupper.

1. Orientering fra formanden.

2. Orientering fra medlemmer af diverse udvalg henholdsvis Kost- og Trafikudvalget samt Grønt Råd.

3. Orientering fra de lokale ældregrupper.

INDSTILLING
FORMANDSKABET FOR ÆLDRERÅDET INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Næstformand Esther Andersen orienterede vedrørende efterårsmessen i Løgumkloster i weekenden den 5.

og 6. oktober. Roll Up banneret samt skærmen der kørte i baggrunden med billeder af Ældrerådet fungerede

rigtig godt. Roll Up banneret og skærmen kan også bruges ved kommende arrangementer.

Det var Ældrerådets oplevelse, at der ikke var så mange besøgende til deres stand. Der var en drøftelse

omkring, hvordan man fremadrettet kan synliggøre standen for de besøgende. Der var forslag om en fysisk

brochure, som kunne deles ud til interesserede, evt. uddeling af kuglepenne, reflekser, små konkurrencer.

Ligeledes skal der være navneskilte til næste gang.

Der har været lidt problemer med at få standen gjort klar, der manglede hjælpemidler - Ældrerådet skal være

med til at sætte messestanden op næste gang, så den er helt klar fra starten. Der er messe i Agerskov først

på året i 2025, hvor de forskellige løsningsforslag vil blive tænkt ind.

Joan Ehmsen og Esther Andersen fortalte om deres nylige spændende besøg hos Vejen Kommunes

Fælleskøkken. Det hele var meget godt organiseret. Køkkenet leverer mad til plejecentre og borgere der bor

hjemme. Der bliver leveret mad til ca. 400 borgere i eget hjem. Der er ugentligt 12 forskellige hovedretter,

som borgerne selv kan vælge imellem og sammensætte med forskelligt tilbehør (ris, kartofler, pasta m.m.).

Der er fokus på hygigejnen og de rette temperaturer. Køkkenet er opdelt i forskellige sektioner,

grøntsagskøkken, smørrebrødskøkken, diætkøkken m.m. De var også ude og besigtige pakkeriet. Det er en

arbejdsplads med en lav sygeprocent. Der var endvidere blevet indgået en ordning med en købmand, som

borgerne bestiller varer hos. De bestilte varer bliver herefter leveret hos fælleskøkkenet. Madbilen bringer så

de pågældende købmandsvarer ud til borgerne, når den alligevel skal ud med maden til dem.



Den 8. oktober var Ældrerådet inviteret til temamøde med Sundhedsudvalget vedrørende den nye ældrelov.

Der deltog seks medlemmer fra Ældrerådet. Der blev afholdt en workshop med forskellige emner,

helhedspleje, lokalplejehjem, faste teams. Workshoppen blev faciliteret af konsulenter fra Pleje og Omsorg.

Deltagerne blev delt op i grupper, hvor der var en god dialog og drøftelse af emnerne. Det var et meget

konstruktivt arrangement.

Boh Tygesen deltager i møde vedrørende fremtidsfuldmagter den 10. oktober på det gamle

borgmesterkontor i Højer. Der vil være fremmøde fra Advokatkontoret Advodan.

Til Stormødet i Odense den 9. oktober deltager Anders Nissen, Joan Ehmsen, Kiirsten Schmidt og Esther

Andersen.

Demensprojektet blev drøftet. Ældrerådet får henvendelser fra borgere, der er i tvivl om, hvorvidt projektet

stadig kører. Demens caféen for pårørende kører stadig.

Anders Nissen var forhindret i at deltage på sidste møde i Grønt Råd. Referatet fra mødet afventes.

Status på Hjørnegården efterlyses. Joan Ehmsen undersøger nærmere og tager kontakt.

Der er ønske om en status på Tønder Kommunes Urbact projekt - det blev aftalt, at der kommer en og

fortæller om projektet på et af møderne.

Kiirsten Schmidt har været til halvårsmøde i Aktivitetshuset SEA i Skærbæk, hvor Kirsten har fremlagt, hvad

der rører sig i Ældreådet.

Anneline Nielsen fortalte om et vellykket arrangement, som vennekredsen holdt på Toftegården. Der kom en

pølsevogn fra Gram forbi. Vennekredsen havde i samme ombæring lavet en sodavandsbar med fine drikke

og pynt. Arrangementet var en stor succes og vakte glæde hos beboerne.

Trafikmødet i Løgumkloster den 26. september var meget vellykket med gode oplægsholdere. Der var en

gennemgang af mange relevante emner, færdselsregler ved kørelærer, orientering om fornyelse af kørekort,

et godt indlæg vedrørende vigtigheden af motion m.m. Der er et ønske om et senere lignende arrangement.

Rita Westergaard deltog ikke under mødet.



Eventuelt

Sagsfremstilling
Ældrerådet overvejer, om der er sager, der skal sendes til pressen.

Næste ordinære møde afholdes den 12. november 2024.

BESLUTNING
Den 26. september 2024 fra kl. 13.00 - 14.30 var der et info møde med Inger Hahn i Medborgerhuset,

Tønder vedrørende hjerneskade. Mødet er for de pårørende.

Det har været et meget positivt møde, men der er plads til flere pårørende til disse møder. Næste møde er

torsdag den 10. oktober fra kl. 13.00 - 14.30. Det vil fremadrettet komme til at køre hver tredje uge.

Rita Westergaard deltog ikke under mødet.
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