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Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden til dagens made.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER

at dagsordenen godkendes.

BESLUTNING

Indstillingen godkendt.

Rita Westergaard, Ove Christiansen, Niels Andersen og Poul Abild deltog ikke i madet.



Orientering fra forvaltningen

Sagsfremstilling
Orientering om nyt fra eeldreomradet.

e Orientering om afprgvning af intelligent ble i hjemmeplejen

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.

Rita Westergaard, Ove Christiansen, Niels Andersen og Poul Abild deltog ikke i madet.



Status pa coronasituationen

Beslutningstema

| denne sag orienteres Aldreradet om status pa situationen i Tender Kommune som fglge af
coronaepidemien.

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget orienteres om fglgende punkter:

1. Data om antal smittede

Aktuelle smittetal og tiltag preesenteres pa madet.

2. Test af medarbejdere

Medarbejdere i &ldreplejen tilbydes test to gange om ugen pa arbejdspladsen. Derudover
tilbydes lyntest.

3. Midlertidige besagsrestriktioner pa plejecentre, kortidscentre og sociale botilbud.

Der er fortsat midlertidige besagsrestriktioner pa Tender Kommunes plejecentre,
korttidscentre og sociale botilbud.

4. Vaccination

Den 15.-17. januar 2021 blev 308 brugere af hjemmeplejen vaccineret pa tre lokale
vaccinationssteder i Tander, Lagumkloster og Toftlund. Malgruppen for vaccinationen var
hjemmeplejebrugere over 65 ar, som modtager bade personlig pleje og praktisk hjeelp.
Borgerne skal vaccineres for anden gang den 5.-7. februar 2021 de samme steder.
Plejecenterbeboerne har faet vaccine-2 den 30. januar 2021.

5. Smitteopsporing
Kommunerne har faet mulighed for at indga aftale med Styrelsen for Patientsikkerhed om
at yde bistand til smitteopsporing. Det er frivilligt for kommunerne at indga aftalen. Med
aftalen vil kommunerne kunne statte op om smitteopsporing ved at radgive og vejlede
smittede borgere og deres naere kontakter om kommunale tilbud, f.eks. mulighede for
isolationsophold eller stgtte i hverdagen. Socialudvalget og Sundhedsudvalget har
besluttet, at Tander Kommune skal tilslutte sig aftalen.

DIREKTGREN FOR BGRN OG SKOLE, PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.

Rita Westergaard, Ove Christiansen, Niels Andersen og Poul Abild deltog ikke i madet.






Projektbeskrivelse for udarbejdelse af psykiatriplan 2021-2024

Beslutningstema

| denne sag skal der tages beslutning om oplaeg til projektbeskrivelse for udarbejdelse af en
lokal psykiatriplan 2021-2024 for Tender Kommune med henblik pa fremsendelse i hgring.
Socialudvalget skal efterfalgende pa udvalgsmedet i marts 2021 behandle hgringssvarene, og
tage stilling til godkendelse af projektbeskrivelsen.

Historik

Socialudvalget havde den 17. august 2020 mgde med Region Syddanmarks Psykiatriudvalg,
hvor regionens psykiatriplan 2020-2024 blev drgftet, og herunder afsmittende konsekvenser
for de kommunale aktgrer.

Socialudvalget besluttede pa udvalgsmadet den 3. november 2020, at forvaltningen
udarbejder et forslag til en projektbeskrivelse for udarbejdelse af en

lokal psykiatriplan 2021-2024. Socialudvalget besluttede samtidig, at der gnskes nedsat en
politisk styregruppe, med repreaesentanter for staende udvalg samt Handicaprad.

Sagsfremstilling

Forvaltningen har udarbejdet et oplaeg til en projektbeskrivelse for udarbejdelse af en lokal
psykiatriplan for perioden 2021-2024. Den lokale psykiatriplan for Teander Kommune skal spille
op mod Region Syddanmarks psykiatriplan 2020-2024.

Psykiatriplanen for Tender Kommune vil danne baggrund for den fremtidige retning, og
prioritering af fokusomrader i indsatsen for psykisk syge og sarbare borgere.

Formalet med udarbejdelse af en psykiatriplan:

At skabe en ramme pa tveers af politiske udvalg og fagomrader, der understgtter
indsatserne til borgere med psykisk sygdom og psykisk sarbarhed.

e At understatte borgeren i at mestre eget liv, med mindst mulig kommunal indgriben.

« At skabe et overblik over alle tilbud til malgruppen indenfor hvert fagomrade.

Derfor er det malet med psykiatriplanen for Tender Kommune, at skabe rammen for en
helhedsorienteret indsats, hvor psykisk syge og sarbare borgere udvikler sig, og opnar gget
mestring af eget liv.

Psykiatriplanen henvender sig til voksne borgere 16+ ar med psykisk sygdom eller psykisk
sarbarhed.

Psykiatriplanen for Tender Kommune skal fastsaette den fremtidige retning og prioritering. Der
skal i forbindelse med udarbejdelsen tages stilling til, hvilke overordnede fokusomrader, der
skal indga i psykiatriplanen eksempelvis:

e Fokuseret kompetenceudvikling af medarbejdere



e Udvikling og tilpasning af kapacitet og struktur af eksisterende tilbud
e Flere i job eller uddannelse

e Jget sundhed til malgruppen

» Fokus pa overgange og brobygning til regional- og lokalpsykiatri

e Samarbejde med civilsamfundet

e Organisering

Ovenstaende er eksempler pa - hvad der kunne indga i psykiatriplanen — men selve
processen skal veere med til at definere — hvor psykiatriplanen i Tander Kommune skal have
sit fokus indenfor de kommende ar.

Der nedseettes en politisk styregruppe for opgaven, hvor der udpeges en repraesentant fra
hvert af fgalgende udvalg. Derudover deltager formanden for Socialudvalget, som formand for
den politiske styregruppe.

» Arbejdsmarkedsudvalget
e Bgrn- og Skoleudvalget
e Socialudvalget

e Sundhedsudvalget

e Ungeudvalget

e Handicapradet

Udarbejdelsen af psykiatriplanen igangseettes i marts 2021, og det er malet, at
Kommunalbestyrelsen far psykiatriplanen til godkendelse i efteraret 2021.

Direktgren for Social, Arbejdsmarked og Sundhed indstiller, 12. januar 2021, pkt. 5:

at oplaeg til projektbeskrivelse for psykiatriplan 2021-2024 sendes i hgring i
Arbejdsmarkedsudvalget, Bgrn- og Skoleudvalget, Sundhedsudvalget, Ungeudvalget samt
Handicapradet og ZAldreradet.

Beslutning fra Socialudvalget, 12. januar 2021, pkt. 5:

Indstillingen godkendt, idet afslutningstidspunktet i bilaget eendres til "efteraret 2021".

DIREKT@OREN FOR SOCIAL, ARBEJDSMARKED OG SUNDHED INDSTILLER,
At Aldreradet afgiver hgringssvar.

BESLUTNING

Projektbeskrivelsen indeholder gode og konstruktive forslag. ZAldreradet mener, at der
ber vaere en repraesentant for eeldreradet i den politiske styregruppe for at sikre, at
psykiatriplanen ogsa har fokus pa aldre med psykisk sygdom.




Hvis Aldreradet far en plads i den politiske styregruppe peges pa Broder Brodersen som
eeldreradets repraesentant.

Rita Westergaard, Ove Christiansen, Niels Andersen og Poul Abild deltog ikke i madet.



Uanmeldte kommunale tilsyn med hjemmeplejen 2020

Beslutningstema
| denne sag orienteres Sundhedsudvalget om resultatet af uanmeldte kommunale tilsyn med

de fem kommunale hjemmeplejedistrikter og den private leverander af praktisk hjaelp.
Sundhedsudvalget sender sagen til udtalelse i Aldreradet.

Sagsfremstilling

| felge Lov om social service har Kommunalbestyrelsen pligt til hvert ar at foretage mindst ét
uanmeldt tilsyn med kommunens hjemmeplejedistrikter og private leverandgrer af
hjemmehjeelp. BDO Kommunernes Revision har faet til opgave at foretage tilsynene.
Tilsynene er foretaget i juli og december 2020.

De overordnede mal med det uanmeldte kommunale tilsyn er:

At pase, at borgerne far den hjaelp, de har ret til efter loven og de beslutninger, som
Kommunalbestyrelsen har truffet.

At pase, at hjaelpen er tilrettelagt og bliver udfart pa en faglig og gkonomisk forsvarlig
made.

» At forebygge ved at gribe korrigerende ind, for mindre problemer udvikler sig til
alvorligere problemer.

Tilsynene kommer omkring en reekke temaer, hvor de kommunale og private leveranderer kan
opna en score fra 1-5, hvor fem er det hgjeste. | 2020 har der foruden de faste temaer vaeret
et tema om "Rehabilitering". Temaerne, som hjemmeplejen har vaeret malt pa, er falgende:

e Dokumentation
¢ Personlig pleje og omsorg
» Praktisk statte
e Kommunikation og adfeerd

e Kompetencer og udvikling.

Tilsynet vurderer, at tre af de fem kommunale hjemmeplejedistrikter lever op til Tender
Kommunes kvalitetsstandarder og vedtagne serviceniveau. Et distrikt efterlever i nogen grad
kvalitetsstandarderne og et distrikt lever kun delvist op til Tender Kommunes
kvalitetsstandarder og serviceniveau. Grunden til, at tilsynet vurderer, at to distrikter ikke lever
fuldt op til kvalitetsstandarden og det politisk vedtagne serviceniveau er, at dokumentationen i
distrikterne ikke lever op til geeldende krav.

"Dokumentation” er det tema, hvor hjemmeplejedistrikterne i gennemsnit scorer lavest. |
gennemsnit har de en score pa 3,8 i temaet. Distrikternes score ligger mellem to og fem. Et
distrikt har scoret henholdsvis to, tre og fire, mens de sidste to distrikter har scoret fem.



| temaet "personlig pleje og omsorg" scorer distrikterne i gennemsnit 4,6. Distrikternes score
ligger pa enten fire eller fem. Tre af de fem distrikter har scoret fem. De sidste to har scoret
fire.

| temaet "praktisk stotte" scorer distrikterne i gennemsnit 4,4. Distrikternes score ligger pa
enten fire eller fem. Tre af de fem distrikter har scoret fire. De sidste to har scoret fem.

| temaet "kompetencer og udvikling" scorer alle distrikter fem.

| temaet "kommunikation og adfeerd" scorer distrikterne i gennemsnit 4,6. Distrikternes score
ligger pa enten fire eller fem. Tre af de fem distrikter har scoret fem. De sidste to har scoret
fire.

| 2020 har "rehabilitering" veeret et saerligt tema i tilsynene. | alle distrikterne vurderes
rehabilitering at vaere en integreret del af det daglige samarbejde med borgerne.

Den private leverandgr leverer alene praktisk hjeelp. Leverandagren er kun blevet vurderet i
temaerne "dokumentation”, "praktisk statte" og "kommunikation og adfaerd". Tilsynet vurderer,
at leverandgren leverer en kvalificeret og stabil hjeelp, borgerne oplever en hgj kvalitet i
hjeelpen, og medarbejderne har opmeerksomhed pa det rehabiliterende perspektiv i

samarbejdet med borgerne. Den private leverandar scorer fem i alle tre temaer.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller, 1. februar 2021, pkt. 11:
at Sundhedsudvalget tager tilsynsrapporterne til efterretning, og
at sagen sendes til udtalelse i ZAldreradet.

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 1. februar 2021, pkt. 11:
Indstillingen godkendt.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at Aldreradet afgiver udtalelse.

BESLUTNING

Generelt ser tilsynsresultaterne gode og tilfredsstillende ud. Dog ser ldreradet gerne, at
der arbejdes med at forbedre dokumentationen, sa man sikrer ensartede
brugeroplevelser pa tvaers af kommunen.

Rita Westergaard, Ove Christiansen, Niels Andersen og Poul Abild deltog ikke i madet.



Uanmeldte kommunale tilsyn med plejecentre 2020

Beslutningstema

| denne sag orienteres Sundhedsudvalget om resultatet af ni uanmeldte kommunale tilsyn med
plejecentre. Sundhedsudvalget sender sagen til udtalelse i Aldreradet.

Sagsfremstilling

Om tilsynet

| felge Lov om social service har Kommunalbestyrelsen pligt til hvert ar at foretage mindst et
uanmeldt kommunalt tilsyn pa hvert af Tender Kommunes otte plejecentre og pa
Friplejehjemmet Mgllevangen. BDO Kommunernes Revision har faet til opgave at foretage
tilsynene. Tilsynene er foretaget i september, november og december 2020 og i januar 2021.

De overordnede mal med det uameldte tilsyn er:

At pase, at borgerne far den hjaelp, de har ret til efter loven og de beslutninger, som
Kommunalbestyrelsen har truffet.

At pase, at hjaelpen er tilrettelagt og bliver udfart pa en faglig og gkonomisk forsvarlig
made.

» At forebygge ved at gribe korrigerende ind, for mindre problemer udvikler sig til
alvorligere problemer.

« Tilsynet seetter fokus pa hverdagslivet for borgerne, og saledes ogsa pa hvordan
hjeelpen efter deres og de pargrendes opfattelse fungerer.

Tilsynene kommer omkring en reekke temaer, hvor plejecentrene kan opna en score fra 1-5,
hvoraf fem er det hgjeste. | 2020 har der foruden de faste temaer veeret et tema om "fysisk
aktivitet og bevaegelse". De faste temaer, som plejecentrene har vaeret malt pa, er falgende:

e Hverdagsliv
» Pleje, omsorg og praktisk hjeelp
e Kompetencer og udvikling

e Dokumentation

Tilsynets vurdering

Plejecentrene beskrives alle som velfungerende plejecentre af tilsynet. Ligesom alle
plejecentre lever pa til Teander Kommunes kvalitetsstandarder og det politisk vedtagne
serviceniveau.

"Dokumentation" er det tema, som plejecentrene i gennemsnit scorer lavest pa. | gennemsnit
har plejecentrene en score pa 3,7. Plejecentrenes score ligger pa mellem tre og fem.

| temaet "pleje, omsorg og praktisk stgtte" scorer plejecentrene i gennemsnit 4,9. Otte af



plejecentrene scorer fem indenfor temaet. Et enkelt plejecenter scorer fire.
| temaet "hverdagsliv" scorer plejecentrene alle sammen fem.

| temaet "kompetencer og udvikling" scorer plejecentrene i gennemsnit 4,7. Seks af
plejecentrene scorer fem indenfor temaet. Tre plejecentre scorer fire.

Foruden de faste temaer har der i 2020 veeret et tema om "fysisk aktivitet og beveegelse"
Tilsynet vurderer, at fysisk aktivitet og beveegelse indgar som en naturlig del af hverdagens
praksis. Pa alle plejecentre samarbejdes der med kommunale eller privatpraktiserende fysio-
og ergoterapeuter, nar traening af borgerne skal tilretteleegges.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller, 1. februar 2021, pkt. 12:

at Sundhedsudvalget tager tilsynsrapporterne til efterretning, og

at tilsynsrapporterne sendes til udtalelse i Aldreradet.

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 1. februar 2021, pkt. 12:
Indstillingen godkendt.

Lovgrundlag
Lov om social service.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at Aldreradet afgiver udtalelse.

BESLUTNING

Tilsynsresultatet vurderes som godt og tilfredsstillende under de givhe omstaendigheder
med COVID-19. Aldreradet ser gerne, at der er fokus pa at forbedre den dokumentation,
der er ngdvendig for at sikre kvaliteten i plejen og omsorgen.

Rita Westergaard, Ove Christiansen, Niels Andersen og Poul Abild deltog ikke i madet.



Arsrapport magtanvendelser Pleje og Omsorg 2020

Beslutningstema

Sundhedsudvalget orienteres om arsrapporten magtanvendelser pa aeldreomradet for 2020.
Rapporten sendes efterfalgende til orientering i Aldreradet og FagMED Pleje og Omsorg.

Sagsfremstilling

Pa plejecentrene er det nogle gange nadvendigt at foretage en magtanvendelse, hvilket blandt
andet omfatter fastholdelse, anvendelse af tryghedsskabende velfeerdsteknologi og
anvendelse af stofseler. Det er seerligt i forhold til demente og aldre udviklingsheemmede
borgere, at disse tiltag kan veere ngdvendige. Det skyldes, at nogle inden for disse malgrupper
har en betydelig nedsat psykisk funktionsevne og ikke er i stand til at tage vare pa egne
interesser.

En gang arligt udarbejdes en oversigt over omfanget af magtanvendelser pa
Sundhedsudvalgets omrade. Arsrapporten giver et samlet billede af de indgreb, der har vaeret
i det pagaeldende ar.

Magtanvendelsesreglerne er blevet eendret den 1. januar 2020. Reglerne bygger pa fire
principper, som skal tages i betragtning, hver gang man overvejer at anvende magt:

e Magtanvendelser skal begraenses mest muligt. Man skal altid pr@gve psedagogiske tiltag,
omsorg og pleje farst.

* Magtanvendelsen skal begraenses til det absolut ngdvendige
(mindsteindgrebsprincippet).

« Indgrebet skal altid sta i rimeligt forhold til det, man gnsker at opna
(proportionalitetsprincippet).

* Indgrebet skal altid veere sa skansomt og kortvarigt som muligt
(skansomhedsprincippet).

Arsrapporten for 2020 viser, at der er foretaget 10 indgreb. Det er feerre indgreb end i 2019 og
2018, men antallet af indgreb skal ikke umiddelbart sammenlignes pa grund af aendring af
reglerne.

e Tre af indgrebene omhandler kortvarig fastholdelse i personlig hygiejnesituationer.
e Fem af indgrebene omhandler anvendelse af stofsele.
e Et indgreb omhandler brug af tryghedsskabende velfaerdsteknologi.

e Et indgreb er foretaget i ngdvaerge for at afveerge slag og beskytte anden beboer.

Der arbejdes kontinuerligt med forebyggelse af magtanvendelser i hele Pleje og Omsorg.
Dette ggres ved blandt andet at bruge Marte-Meo-metoden.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller, 1. februar 2021, pkt. 10:
at arsrapporten tages til efterretning, og
at sagen sendes til orientering i Zldreradet og FagMED Pleje og Omsorg.



Beslutning fra Sundhedsudvalget, 1. februar 2021, pkt. 10:
Indstillingen godkendt.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at ZAldreradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning. ZAldreradet statter arbejdet med fortsat at begraense
antallet af magtanvendelser.

Rita Westergaard, Ove Christiansen, Niels Andersen og Poul Abild deltog ikke i madet.



Gensidig orientering

Beslutningstema

| denne sag orienterer a&ldreradsmedlemmerne blandt andet fra diverse udvalg og de lokale
eeldregrupper.

Sagsfremstilling

Gensidig orientering fra henholdsvis formanden, aeldreradsmedlemmer, der er medlem af
diverse udvalg og de lokale aeldregrupper.
1. Orientering fra formanden

» Mgde med frivillighedsradet m.fl.
e Laeserbrev vedr. lokale vaccinationsmuligheder.

« Valg til Danske Zldrerad.
2. Orientering fra medlemmer af diverse udvalg henholdsvis Kost- og Trafikudvalget

e Der har veeret afholdt mgde i ensomhedsgruppen. Der er nyt made i april.

3. Orientering fra de lokale aeldregrupper

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Mgde med Frivillighedsradet, handicapradet m.fl. er udsat pga. COVID-19 - forelgbigt til
marts 2021. ZAldreradet deltager med to repraesentanter. Det bliver Broder Brodersen og
Edith Bruhn Andersen.

/ldreradet har sammen med Zldresagen haft et laeserbrev i pressen, hvor i der blev set
positivt pa muligheden for at blive vaccineret lokalt. Det er Region Syddanmark, der star
for at skulle oprette lokale vaccinationscentre. Vaccinationscentrene vil blive oprettet, nar
vaccineleverancerne bliver starre og mere stabile.

Vedr. valg til Danske Zldrerad, sa deltager Inger Lis Andresen og Niels Andersen i
valget pa Aldreradets vegne. Valget er mellem den 22. februar og 11. marts. Ligeledes
deltag Inger Lis og Niels i Danske Zldrerads Repraesentantskabsmgde den 10. maj
2021.

Rita Westergaard, Ove Christiansen, Niels Andersen og Poul Abild deltog ikke i madet.






Eventuelt

Sagsfremstilling
/ldreradet overvejer, om der er sager, der skal sendes til pressen.

Naeste ordinaere made afholdes 23. Marts 2021.
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