REFERAT Aldreradet 2018-2021 d. 19-02-2019

Mededato Tirsdag d. 19. februar 2019 kl. 09:00

Modested Madelokale 121 , Tonder Radhus
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Punkt 1: Dagens sang

27.69.40-P35-1-17
Beslutningstema
Dagens sang
Sagsfremstilling

Dagens sang er "Nér vinteren rinder i groft og i grav".



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-P35-1-17

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden til dagens made.
Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller,
at dagsorden til dagens mede godkendes.
Beslutning

Indstillingen godkendt.Indstillingen godkendt
Sven Stidsen, Ove Christiansen deltog ikke i medet.



Punkt 3: Indkaldelse af suppleant til Aldreradet

27.69.40-A30-1-19

Beslutningstema

Indkaldelse af suppleant til Aldreradet

Sagsfremstilling

Karl-Uwe Berdiin har veret p4 nuvarende tidspunkt orlov fra ZAldreradet pa grund af personlige arsager frem til den 1

april 2019. Poul Abild er i orlovsperioden indkaldt som suppleant.

Karl-Uwe Berdiin har via en henvendelse den 8. februar 2019 ensket at udtrede helt af Aldreradet. Hans situation har
ikke @ndret sig i orlovsperioden, og han ser sig fortsat ikke i stand til at deltage i Aldrerédets faste moder og ovrige
arbejde.

I henhold til Aldreradets vedtegter § 3 stk. 3 treeder den valgte suppleant fra det pageldende lokalomrade ind i
Aldreradet, nar et ldrerddsmedlem udtraeder af Aldreradet. Poul Abild indtreeder dermed i Aldrerddet pr. 1. april 2019

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller,
at suppleant fra omradde Logumkloster Poul Abild indtraeder i Aldreradet.
Beslutning

Indstillingen godkendt.
Sven Stidsen, Ove Christiansen deltog ikke i medet.



Punkt 4: Orientering om aktivitetscentre

27.69.40-P35-1-14

Beslutningstema

Aldreradet orienteres i denne sag om aktivitetscentrene i Tender Kommune

Sagsfremstilling

Aldrerédet har gnsket en orientering om aktivitetscentre for @ldre i Tender Kommune og Tender Kommunes samarbejde
med aktivitetscentrene.

Frivilligkoordinator Kirsten G. Nissen orienterer Aldreradet herom.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Orientering taget til efterretning.
Sven Stidsen, Ove Christiansen deltog ikke i modet.



Punkt 5: Orientering fra forvaltningen

27.69.40-P35-1-17
Sagsfremstilling

Orientering om nyt fra eldreomradet.

e Aldreministeren har tidligere varslet afskaffelse af kravet om kommunale tilsynspolitikker som et
afbureaukratiseringstiltag. Forslaget er nu trukket tilbage efter modstand fra blandt andre Danske ZAldrerad

e Temadagen for £Aldreradet og Sundhedsudvalget afholdes pa Klaager d. 14. juni 2019 ca. kl. 9-15.

¢ Orientering om ventelisten til plejecentre. (Bilag)

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller,
at Fldreradet tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.

Emner til temadagen d. 14.6.19: Ensomhed og boligformer til aldre.

Venteliste til Plejecentre: Aldreradet fik orientering om kommunens venteliste til plejeboliger. Der er 17, der har et
aktuelt behov for en plejebolig. Flere af dem har takket nej til et tilbud om en plejebolig. Der er samtidig 9 boliger ledige,
som er udbudet til borgere pa ventelisten. Det er iseer Lindevang og Mosbglparken, hvor der er storst venteliste til prioritet
1.

1 stdr pa garantiventelisten og far tilbudt en bolig indenfor 8 uger.

Zldreradet hilser med tilfredshed at kommunen er i gang med at udmente milepzl 2 i sektorplanen omkring leengere tid i
eget hjem ved at bevillige ekstra hjelp.

Sven Stidsen, Ove Christiansen deltog ikke i madet.

Bilag

Venteliste uge 7 2019.docx



Punkt 6: Risikobaseret tilsyn med @ldreplejen i hjemmeplejedistrikt
Toftlund

27.36.00-K09-1-19
Beslutningstema

Sundhedsudvalget orienteres i denne sag om resultatet af Styrelsen for Patientsikkerheds tilsyn med @ldreplejen i
hjemmeplejedistrikt Toftlund. Sundhedsudvalget sender sagen til udtalelse i Aldrerddet.

Historik

I satspuljeaftalen for 2018-2021 blev der indgéet en aftale om, at Styrelsen for Patientsikkerhed skal fore et risikobaseret
tilsyn med den social- og plejefaglige indsats pa plejecentre, midlertidige pladser og hjemmeplejeenheder i en
forsegsperiode pa fire ar.

Sagsfremstilling

De risikobaserede tilsyn med eldreplejen har til formal at vurdere om den social- og plejefaglige hjalp, omsorg og pleje,
som den enkelte plejeenhed yder, har den forngdne kvalitet. Tilsynene har ogsa til formal at bidrage til leering i forhold til
den social- og plejefaglige hjelp, omsorg og pleje, der ydes.

Tilsynet tager udgangspunkt i seks temaer, som afdaekker den forngdne kvalitet:

1. Selvbestemmelse og livskvalitet, herunder vardig ded
2. Trivsel og relationer

3. Malgrupper og metoder

4. Organisation, ledelse og kompetencer

5. Procedurer og dokumentation

6. Aktiviteter og rehabilitering.

P4 baggrund af de seks temaer er der udarbejdet 12 konkrete mélepunkter, som hjemmeplejedistriktet er blevet vurderet
ud fra. Der er ved tilsynet gennemgaet tre borgerjournaler og gennemfort interviews med fire borgere, heraf tre med
deltagelse af parerende. Der er derudover gennemfort interviews med ledelsen og en kvalitetssygeplejerske samt to
medarbejdere. Endelig har tilsynet benyttet sig af observationer af personalets interaktion med borgerne.

Der er den 25. oktober 2018 gennemfort et planlagt tilsyn hos hjemmeplejedistrikt Toftlund. Tilsynet placerer
hjemmeplejedistriktet i kategorien "mindre problem af betydning for den forngdne kvalitet". Kategorien er den anden
bedste ud af i alt fire kategorier. Der er ved tilsynet fundet méalepunkter under folgende temaer, som ikke er opfyldt:

¢ Selvbestemmelse og livskvalitet, herunder en veerdig ded
e Trivsel og relationer
¢ Procedurer og dokumentation

Flere af de uopfyldte mélepunkter var i relation til den samme borger. Tilsynet oplevede dog, at hjemmeplejedistriktet i
hej grad var opmarksom pa denne borger og de problemer han oplevede i dagligdagen, ligesom de arbejdede
kontinuerligt med at hjeelpe ham med at forbedre hans situation. Derudover fremstod hjemmeplejedistriktet generelt
velorganiseret med gode procedurer, arbejdsgange og en hgj grad af systematik. Der var et stort fokus pé tvaerfagligt
samarbejde omkring borgerne og pa den gode relation mellem borgere og medarbejdere. Borgerne gav generelt udtryk for
stor tilfredshed med de medarbejdere, der kom i deres hjem.

Tilsynet anbefaler, at hjemmeplejedistriktet sikrer:

¢ En dialog med borgerne om de muligheder, der er for tilpasning af den praktiske hjelp og pleje, inden for de
geldende rammer i hjemmeplejedistriktet.

e At borgernes vaner og ensker er kendt eller kan fremfindes af relevante medarbejdere.

o At aftaler med pargende dokumenteres.

¢ At dokumentationspraksis understetter sammenhangende indsatser.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller, 4. februar 2019, pkt. 9:
at tilsynsrapporten sendes til udtalelse i Aldrerddet.



Sundhedsudvalget, 4. februar 2019, pkt. 9:
Indstillingen godkendt.

Lovgrundlag

Serviceloven

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller,
at Fldreradet udtaler sig om tilsynsrapporten.
Beslutning

Aldreradet opfordrer til at der geres en indsats i forhold til kendskab til kontaktpersoner i hjemmeplejen. I gvrigt tilslutter
Aldrerddet sig tilsynets anbefalinger.
Sven Stidsen, Ove Christiansen deltog ikke i medet.

Bilag

Tilsynsrapport - distrikt Toftlund - risikobaseret tilsyn med aldreplejen



Punkt 7: Arsrapport 2018 Indgreb i selvbestemmelsesretten

00.00.00-G01-2581442-10
Beslutningstema

Sundhedsudvalget orienteres om arsrapporten 2018 over indgreb i selvbestemmelsesretten pa aldreomradet. Rapporten
sendes efterfolgende til orientering i Aldrerddet.

Sagsfremstilling

Pé plejecentrene er det nogle gange nodvendigt at foretage indgreb i selvbestemmelsesretten, hvilket blandt andet
omfatter fastholdelse, anvendelse af personlige alarm- eller pejlesystemer og anvendelse af stofseler. Det er serligt i
forhold til demente borgere, at disse tiltag er nadvendige.

En gang arligt udarbejdes en oversigt over omfanget af indgreb i selvbestemmelsesretten pa Sundhedsudvalgets omréde.
Arsrapporten giver et samlet billede af de indgreb, der har varet i det pageldende r.

Arsrapporten for 2018 viser, at der er foretaget 25 lovlige indgreb og et ulovligt indgreb. 1 2017 var der 13 lovlige indgreb
og ingen ulovlige indgreb.

¢ 11 af de lovlige indgreb omhandler akut fastholdelse. De ti gange i hygiejnesituationer, hvor det ville vere
omsorgssvigt for eksempel ikke at serge for bleskift hos en dement og udadreagerende borger. I et tilfelde blev
borgeren fastholdt, idet borgeren var truende og ville sla med en dése.

o 11 af de lovlige indgreb drejer sig om godkendt anvendelse af fastholdelse i hygiejnesituationer hos ni borgere.

o Tre af de lovlige indgreb drejer sig om godkendt anvendelse af stofseler for at forhindre fald hos demente borgere.

¢ Det ulovlige indgreb omhandlede en akut fastholdelse i forbindelse med, at borgerne skulle have en stikpille.

Brug af ringematter og GPS registreres sarskilt, idet det ikke betragtes som magtanvendelse, nar borgeren ikke har
modsat sig anvendelsen.

I Pleje og Omsorg var der i 2016 et kompetenceudviklingsforleb for plejepersonalet i Marte Meo-metoden. Metoden
seetter fokus pé at analysere samspillet mellem personale og borger i dagligdagen med det formal at udvikle samspillet i
en positiv retning og forebygge magtanvendelser. Personalet har efter undervisningen 1 stigende grad segt hjzlp til
forebyggelse af magtanvendelser hos Tender Kommunes Marte Meo-konsulent. 1 2018 har Marte Meo-konsulenten,
foruden forebyggelse og leering af magtanvendelser, haft et aget fokus pé, hvornar der er tale om en magtanvendelse og
reglerne for, hvornar de skal indberettes. Disse tiltag og overvejelser blandt ledelse og personalet har som forventet pa
kort sigt fort til en stigning i antallet af magtanvendelser. Det forventes samtidig, at indsatsen pa lengere sigt vil medfore
feerre magtanvendelser pa Tender Kommunes plejecentre.

12019 arbejdes der videre med forebyggelse og leering af magtanvendelser, og der uddannes flere Marte Meo-konsulenter.
Ligeledes gennemforers der kompetenceudvikling pa demensomradet i hjemmeplejen, sygeplejen og pa plejecentrene og
kompetenceudvikling i neuropaedagogiske metoder pa plejecentrene. Disse kompetenceudviklingforleb forventes, at oge
personalets refleksion og @ndre adfeerden, s& man i mindre grad vil bruge magtanvendelser i plejen.

Udover arsrapporterne orienteres udvalget lobende om sager vedrarende ulovlig magtanvendelse og nedverge.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller, 4. februar 2019, pkt. 10:

at drsrapporten tages til efterretning, og

at sagen sendes til orientering i Aldreradet og FagMED Pleje og Omsorg.
Sundhedsudvalget, 4. februar 2019, pkt. 10:

Indstillingen godkendt.

Fagchef for Pleje og Omsorg ndstiller,
at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.
Aldreradet har opmarksomheden p4, at det er vigtigt, at der er fokus pa balancen mellem selvbestemmelse og omsorg.
Sven Stidsen, Ove Christiansen deltog ikke i medet.

Bilag



Arsrapport for indgreb i selvbestemmelsesretten 2018 pa Sundhedudvalgets omrade



Punkt 8: Aldreradets regnskab 2018 og budget 2019

27.69.40-P35-1-14
Beslutningstema

I denne sag orienteres Aldreradet om forbruget pd Aldreradets budget efter 4. kvartal 2018 og om Aldreradet budget for
2019.

Sagsfremstilling

Aldrerédet har bedt om en kvartalsvis status for forbruget pa Aldrerddets budget.
Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.
Sven Stidsen, Ove Christiansen deltog ikke i meadet.

Bilag

eldrerad forbrug 18 + budget 19.pdf



Punkt 9: Gensidig orientering

27.69.40-P35-1-17

Beslutningstema

I denne sag orienterer @ldrerddsmedlemmerne blandt andet fra diverse udvalg og de lokale aldregrupper.
Sagsfremstilling

Gensidig orientering fra henholdsvis formanden, &ldrerddsmedlemmer, der er medlem af diverse udvalg og de lokale
ldregrupper.

1. Orientering fra formanden

¢ Der er tilmeldingsfrist til Danske ZFldrerads reprasentantskabsmede og konference senest d. 18. marts 2019.
Repreaesentantskabsmedet og konferencen afholdes d. 29.-30. april 2019 i Nyborg. ZAldreradet udpeger op til fire
deltagere.

¢ Henvendelse vedr. pateenkt lukning af de offentlige toiletter p4 Redekro Station er afsendt til DSB og Seniorradet i
Aabenraa Kommune.

2. Orientering fra medlemmer af diverse udvalg henholdsvis Kost- og Trafikudvalget

3. Orientering fra de lokale &ldregrupper

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller,

at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Edith og Niels deltager i Regional ZAldrerdd d. 20.2.19.

Broder og Inger-Lis indgar i brugergruppen vedr. Korttidscenter pd Teonder Sygehus 27/2 og 8.3 og 22/3. Det betyder at
Inger-Lis ikke kan deltage i temadag for Danske ZAldrerdd omkring interessevaretagelse. Sisse afmelder Inger-Lis.
Reprasentantskabsmede 29.-30.april i Nyborg: Inger-Lis, Esther, Rita (evt), Gunnar og Clara. Tilmelding afventer endelig
afklaring.

Aabenraa Kommune har svaret pa henvendelse omkring lukning af toilet. Sagen bliver behandlet politisk i april 2019.
Esther og Edith har deltaget i borgermade v. Faglige seniorer vedr. @ldrepolitik med folgende emner: sundhedsreform,
pensionsalder, &ldres sundhed, satspuljer og bloktilskud.

Broder har deltaget i kursus for vennekredse pa plejecentrene: rekruttring af frivillige, forsikringsforhold m.v.
Lokalforeningen i Logumkloster p&4 Center Royal holder halvérlig orienteringsmede d. 25.april.

Orientering om byfornyelsen i Lagumkloster.

Sven Stidsen, Ove Christiansen deltog ikke i medet.



Punkt 10: Eventuelt

27.69.40-P35-1-17
Sagsfremstilling

Aldreradet overvejer, om der er sager, der skal sendes til pressen.
Neste Aldrerddsmade er den 19. marts 2019 pa Tender Radhus, Wegners Plads 2 - medelokale 121.

Beslutning

Sven Stidsen, Ove Christiansen deltog ikke i medet.
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