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Idrætshallerne i Tønder Kommune søger om tilskud til en familie
fredagsaktivitet

Beslutningstema
I denne sag skal Kultur- & Fritidsudvalget tage stilling til en ansøgning om midler fra Bevæg
dig for livet udviklingspuljen til initiativet Fede Fælles Familie Fredage.

Sagsfremstilling
Idéen til dette projekt er udsprunget af en dialog mellem Tønderhallernes bestyrelse og
Støtteforening for Tønder Sport og Fritidscenter. Idéen er efterfølgende fremlagt for de 6
bemandede haller i Tønder Kommune, som alle bakker op: Toftlund, Højer, Løgumkloster,
Bredebro, Skærbæk og Tønder. Det er således en samlet kreds af haller i hele Tønder
Kommune, der står bag konceptet, og også bag denne ansøgning.

Projektet vil skabe liv, lyst og livsglæde hos deltagerne – familier, bedsteforældre/børnebørn,
deleforældre, nydanskere etc. Som en vigtig del af projektet vil man særligt række ud til
motionsuvante borgere. Overordnet forestiller man sig, at de 6 haller går sammen om et
projekt, hvor der er Fede Fælles Familie Fredage én fredag i hver måned fra kl. 16:00 til kl.
18:00, efterfulgt af fællesspisning. Hvilken fredag der vælges afhænger af bl.a. halkapacitet,
men det er intentionen, at der hver fredag skal være Fede Fælles Familie Fredag min. ét sted i
kommunen.
Fede Fælles Familie Fredage skal afvikles hen over 2020 og 2021, altså både indendørs i
vintersæsonen og udendørs henover forår/sommer, kun afbrudt af juli måned.

Målgruppen er familier i bred forstand. Det være sig den helt ”almindelige” kernefamilie, men
som et meget vigtig del af projektet vil vi række ud til ikke-motionsvante familier. Ift. Bevæg
dig for livet rammer initiativet min. 2 målgrupper, nemlig 'Skilsmissebørn og deres forældre'
samt 'Udsatte børnefamilier'.
Helt oplagt får deltagerne naturligvis gavn af projektet. Men også de deltagende foreninger får
stor gavn af samarbejdet. Man lærer hinanden at kende, hvilket helt klart vil gøre, at de
deltagende foreninger fremtidigt vil have meget lettere ved at finde sammen om nye projekter
– kort sagt: nye samarbejdsrelationer opstår.

Det er uhyre vigtigt, at der som en del af det tætte samarbejde gennem projektet, opnås et så
tæt og tillidsfuldt samarbejde, at båndene mellem projektets deltagere bliver så stærkt, at
initiativet fortsætter når projektetperioden er slut. Der oprettes en arbejdsgruppe ”4F-gruppen”
som overordnet er ansvarlig for planlægning, afvikling og opsamling/evaluering. Der ansættes
en koordinator på gennemslitnlig 20 timer om ugen. Koordinatoren arrangerer i samarbejde de
lokale idrætsforeninger hver af fredagene, og er tovholder på Fede Fælles Familie Fredage.
Der samarbejdes på tværs af de deltagende haller og respektive foreninger. Oplagt kunne
man sparre med Tønder Kommunes ’Bevæg dig for livet projektleder’, og
bosætningskoordinatoren og landdistriktskoordinatoren i Tønder Kommune.
4F aktiviteterne opslås på de forskellige hallers hjemmesider og facebooksider samt en fælles
side for initiativet. Desuden annonceres der 4 gange årligt i de lokale ugeaviser, så
interesserede kan følge med i, hvilke aktiviteter der udbydes.
Der laves en 1. års evaluering, som skal danne grobund for det andet år med 4F. I det andet



år, skal den ansatte koordinator arbejde hen imod, at projektet kan blive selvkørende år 3, så
en tovholder i hver hal bliver ansvarlig for tilrettelæggelse og afvikling af de Fede Fælles
Familie Fredage.
Der ansøges 150.000 kr.

ØKONOMI

2020 - 1 år 2021 - 2år

Udgifter

Projektleder i 2 år á gennemsnitlig 20 t. pr uge 232.960 kr. 232.960 kr.

Leje af Tønder Sport og fritidscenter 3 haller i 9 måneder
årligt

7.344 kr. 7.344 kr.

Leje af Skærbækcentret 2 haller 
i 9 måneder årligt

4.896 kr. 4.896 kr.

Leje af Klosterhallerne 3 haller 
i 9 måneder årligt

7.344 kr. 7.344 kr.

Leje af Toftlundhallerne 2 haller 
i 9 måneder årligt

4.896 kr. 4.896 kr.

Leje af Bredebrohallerne 2 haller 
i 9 måneder årligt

4.896 kr. 4.896 kr.

Fællesspisning 72.000 kr. 0 kr.

PR og markedsføring 25.000 kr. 12.500 kr.

Facebookkampagner 10.000 kr. 5.000 kr.

Transport og møder 12.000 kr. 8.000 kr.

Uforusete udgifter 5% 20.155 kr. 20.155 kr.

401.491 kr. 307.991 kr.

709.483 kr.

Finansieringsplan

Hallernes bidrag med nyt aktivitetstilskud fra Tønder
Kommune

200.000 kr.

Fonde (DGI-DIF puljen, Trygfonden, SE Vækstpuljen mm) 294.483 kr.

Bosætning- og Landdistriksudvalget 40.000 kr.

Folkeoplysningsudvalget 25.000 kr.

Udviklingspuljen til haller fra Bevæg dig for livet 150.000 kr.

709.483 kr.



Forvaltningen gør opmærksom på, at Tønder Kommune principielt ikke giver tilskud til
forplejning ved tildeling af midler fra kommunale puljer.

Direktøren for Kultur & Fritifd indstiller, 5. december 2019, pkt. 20:
at der bevilges et tilskud på 150.000 kr. fra Udviklingspuljen til haller, og
at der stilles krav om at de kommunale midler ikke anvendes til forplejning, og
at der etableres en gruppe på tværs af haller og kommune med den rette faglige
sammensætning, til understøttelse og sparring omkring initiativet.

Beslutning fra Kultur- og Fritidsudvalget, 5. december 2019, pkt. 20:
Indstillingen godkendt.

Sagen genoptages
Bestyrelserne til Hallerne i Toftlund og Løgumkloster har besluttet at de ikke ønsker at
være en del af initiativet. Ansøgerne har orienteret Tønder Kommune om denne ændring
i forhold til den bevilling der er givet.
Ansøger oplyser at de haller der har tilkendegivet at de ønsker at være med i projektet,
stadig har det som mål, at tilbyde en familieaktivitet i minimum én hal én gang hver uge.
De deltagende haller er: Skærbæk, Bredebro, Ballum, Frifelt, Højer, Tønder og
Agerskov.

VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER,
at det drøftes om tilskuddet på 150.000 kr. fastholdes.

BESLUTNING
Tilskuddet på 150.000 kr. fastholdes til projektet.

Anette Abildgaard Larsen deltog ikke i behandling af punktet.
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