
REFERAT Sundhedsudvalget 2018-2021 d. 30-11-2020

Mødedato Mandag d. 30. november 2020 kl. 15:00

Mødested Mødelokale 121. Tønder Rådhus



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden.................................................................................................................... 3
Gensidig orientering.............................................................................................................................. 4
Status på coronasituationen................................................................................................................... 5
Frigivelse af rådighedsbeløb til istandsættelse ved fraflytning fra Kongevej 21, Tønder..................... 6
Godkendelse af kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk hjælp - efter høring......................... 7
Godkendelse af kvalitetsstandard for madservice 2021 - efter høring.................................................. 9
Godkendelse af politik for tilsyn med hjemmehjælp 2021 - efter høring............................................. 10
Godkendelse af kvalitetsstandard for genoptræning og vedligeholdelsestræning i 2021 - efter høring 12
Godkendelse af kvalitetsstandard for genoptræning efter hospitalsophold i 2021 - efter høring......... 14
Godkendelse af kvalitetsstandard for sundhedspleje i 2021 - efter høring........................................... 16
Eventuelt............................................................................................................................................... 18
Underskriftsark...................................................................................................................................... 19



Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-G00-17-19

Beslutningstema
Godkendelse af dagsorden til dagens møde.

Direktøren for Børn og Skole, Pleje og Omsorg indstiller,
at dagsordenen til dagens møde godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt.

Holger Jens Petersen deltog ikke i mødet.



Punkt 2: Gensidig orientering

00.22.04-P35-3-17

Beslutningstema
Gensidig orientering fra henholdsvis udvalgsformand, forvaltningen og udvalgsmedlemmer der er medlem af diverse råd.

Sagsfremstilling
1. Orientering fra udvalgsformanden

Henvendelse fra Agerskov Friplejehjem.

2. Orientering fra forvaltningen

Borgerrettet udgave af Tønder Kommunes Sundhedspolitik udleveres på mødet.
Orientering om ny sundhedsprofil i foråret 2021.
Orientering om udsættelse af status på de nationale mål for sundhedsvæsenet 2019.
Budget 2021.

3. Orientering fra udvalgsmedlemmer, der er medlemmer af diverse råd

Fagchef for Pleje og Omsorg og Fagchef for Sundhed og Arbejdsmarked. indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Holger Jens Petersen deltog ikke i mødet.



Punkt 3: Status på coronasituationen

27.36.00-P00-2-20

Beslutningstema
I denne sag orienteres Sundhedsudvalget om status pÃ¥ situationen i TÃ¸nder Kommune som fÃ¸lge af coronaepidemien.

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget orienteres om fÃ¸lgende punkter:

1. Data om antal smittede

Aktuelle smittetal og tiltag prÃ¦senteres pÃ¥ mÃ¸det.

2. Test af medarbejdere

TÃ¸nder Kommune har fra Styrelsen for Patientsikkerhed fÃ¥et pÃ¥bud om, at teste medarbejderne i hjemmeplejen,
sygeplejen og pÃ¥ plejecentre hver 2. uge pga. af de hÃ¸je smittetal. NÃ¥r smittetallene ikke er for hÃ¸je, skal personalet
testes hver 6. uge.

3. VÃ¦rnemidler
Den seneste opgÃ¸relse over lagerbeholdningen fremlÃ¦gges pÃ¥ mÃ¸det.

4. Midlertidige besÃ¸gsrestriktioner pÃ¥ plejecentre, kortidscentre og sociale botilbud.
TÃ¸nder Kommune har den 3. november 2020 fÃ¥et et pÃ¥bud fra Styrelsen for Patientsikkerhed om at indfÃ¸re
besÃ¸gsrestriktioner pÃ¥ kommunens plejecentre og korttidscentre. Det skyldes det hÃ¸je smittetal i kommunen.
Det er Styrelsen for Patientsikkerhed, der har beslutningskompetencen til at indfÃ¸re og fjerne besÃ¸gsrestriktioner
pÃ¥ landets plejecentre. Den 13. november 2020 blev pÃ¥buddet lempet som fÃ¸lge af en lovÃ¦ndring.

Efter anbefaling fra Styrelsen for Patientsikkerhed indfÃ¸rte Social- og Indenrigsministeriet den 4. november 2020
midlertidige besÃ¸gsrestriktioner pÃ¥ sociale botilbud i TÃ¸nder Kommune.

5. Den mobile testenhed har vÃ¦ret i TÃ¸nder Kommune 17 gange fra den 3. oktober 2020 til den 22. novermber
2020, hvor borgere har haft mulighed for at komme forbi og blive testet. Derudover har den mobile testenhed
ogsÃ¥ vÃ¦ret forbi ungdomsuddannelser og andre arbejdspladser i TÃ¸nder Kommne. Denne indsats betÃ¸d, at
TÃ¸nder Kommune en overgang var den kommune, der fik testet flest borgere pr. 100.000 indbyggere. Vi arbejder
pÃ¥ at fortsÃ¦tte kontinuerligt med den mobile testenhed til der kommer et permanent testcenter til TÃ¸nder.

6. Permanent COVID-19-testcenter i TÃ¸nder
Fra den 1. december 2020 oprettes et permanent testcenter i TÃ¸nder Kommune. Testcenteret oprettes pÃ¥ Nordre
Industivej 5a i TÃ¸nder.

Direktøren for Børn og Skole, Pleje og Omsorg indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Holger Jens Petersen deltog ikke i mÃ¸det.



Punkt 4: Frigivelse af rådighedsbeløb til istandsættelse ved fraflytning fra
Kongevej 21, Tønder

82.03.00-P00-1-13

Beslutningstema
Frigivelse af rådighedsbeløb til istandsættelse af Kongevej 21, Tønder.

Sagsfremstilling
Kongevej 21 i Tønder har siden 2014 været brugt som indmødested fra hjemmeplejen og sygeplejen i distrikt Tønder Øst.
I starten af 2021 flytter hjemmeplejen og sygeplejen til nye lokaler på Tønder Sygehus som en del af Samdrift Tønder.

Lokalerne på Kongevej skal istandsættes efter fraflytningen. Istandsættelsen består af renovering af gulve, maling,
rengøring og reparation af loft i kælderen.

Økonomi
Team Ejendomme har lavet et overslagsbudget, og den samlede udgift til istandsættelse er budgetteret til i alt 292.045 kr.
ekskl. moms.

Der er ikke afsat et anlægsbudget til istandsættelsen. Det foreslås derfor, at istandsættelsen finansieres af anlægspulje 716
"Udmøntning af sektorplan, ældreområdet", hvor der i 2021 er 3,193 mio. kr., der ikke er budgetteret til andre tiltag på
nuværende tidspunkt.

Overslagsbudgettet udgør i alt 292.045 kr. Det fordeler sig på følgende udgifter:
Istandsættelse af gulve og nye gulvtæpper 96.250 kr.
Maling af vægge 99.400 kr.
Rengøring 6.000 kr.
Reparation af loft i kælder 12.500 kr.
Evt. reparation af elinstallationer 2.500 kr.
Evt. udskiftning af yderdør i kælder 8.000 kr.
Uforudsete udgifter 15 % 33.698 kr.
Team Ejendoms honorar 15 % 33.697 kr.

Fagchefen for Pleje og Omsorg indstiller,
at der frigives 292.045 kr. til istandsættelse af Kongevej 21, Tønder,
at udgiften finansieres af det afsatte rådighedsbeløb til "Udmøntning af sektorplan, ældreområdet", og
at indstillingen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Beslutning
Indstillingen anbefales.

Holger Jens Petersen deltog ikke i mødet.



Punkt 5: Godkendelse af kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk
hjælp - efter høring

27.36.04-P23-1-18

Beslutningstema
I denne sag sendes Tønder Kommunes kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk hjælp 2021 til politisk
godkendelse.

Sagsfremstilling
I henhold til Lov om social service skal Kommunalbestyrelsen mindst én gang årligt revidere kvalitetsstandarden for
personlig pleje og praktisk hjælp. Kvalitetsstandarden skal indeholde en generel serviceinformation til borgere om det
serviceniveau, der kan forventes fra kommunen.

Opfølgning på den anførte kvalitetsmål i kvalitetsstandarden viser, at kvalitetsmålene for 2020 er nået. Samtlige
visitatorer og ledere af hjemmeplejedistrikterne har medvirket i evalueringen af kvalitetsmålene.

Kvalitetsstandarden for personlig pleje og praktisk hjælp udgør sammen med bestillerbudgettet rammen om visitation til
hjemmehjælp. Visitation til hjemmehjælp sker individuelt på baggrund af en faglig vurdering af den enkelte borgers
funktionsniveau og behov. Med udgangspunkt i det politisk fastsatte serviceniveau er der udarbejdet forslag til
kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk hjælp for 2021.
Der er ikke sket ændringer i kvalitetsstandarden i forhold til versionen fra 2020. Kvalitetsstandarden understøtter arbejdet
med de syv milepæle fra sektorplanen for ældreområdet.
Fagchefen for Pleje og Omsorg indstiller, den 2. november 2020, pkt. 6:
at kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk hjælp for 2021 godkendes,
at sagen sendes til høring i Ældrerådet, Handicaprådet og FagMED Pleje og Omsorg,
at Sundhedsudvalget behandler høringssvarene, og
at indstillingen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.
Sundhedsudvalget den 2. november 2020, pkt. 6:
Indstillingen anbefales.
Sagen genoptages
Høringssvarene fra Ældrerådet, Handicaprådet og FagMED Pleje og Omsorg kan læses i det vedhæftede bilag. FagMED
Pleje og Omsorg har foreslået tre ændringer til kvalitetsstandardens formuleringer. Forvaltningen anbefaler at en af de
foreslåede ændringer imødekommes. Forvaltningen anbefaler, at de øvrige formuleringer fastholdes af hensyn til
lovgivningsmæssige forhold samt af hensyn til tilrettelæggelse af arbejdet i hjemmeplejedistrikterne. Forvaltningens
begrundelse er uddybet i bilaget.

Ældrerådet og Handicaprådet har ingen bemærkninger til kvalitetsstandarden.

Økonomi
Bestillerbudgettet for 2021 er på 92,3 mio. kr. for kommunal og privat leverandør. Beløbet er eksklusiv natberedskabet.
Omregning af bestillerbudgettet til den kommunale leverandør giver et timebudget på 209.204 timer og 4.405 timer til
private leverandører. Det svarer til i alt 4.097 timer pr. uge. Til sammenligning var det i 2020 muligt at levere 3.940 timer
pr. uge.

Lovgrundlag
Lov om social service

Fagchefen for Pleje og Omsorg indstiller,
at kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk hjælp i 2021 godkendes,
at Sundhedsudvalget behandler høringssvarene,
at kvalitetsstandardens afsnit om Indkøb side 13 præciseres, så det fremgår, at der i særlige tilfælde kan være mulighed for
levering, i forbindelse med indkøb, og
at indstillingen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Beslutning
Indstillingen anbefales.

Holger Jens Petersen deltog ikke i mødet.



Bilag

Kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk hjælp 2021

Opfølgning på kvalitetsmål i kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk hjælp 2020

Høringssvar til kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk hjælp 2021



Punkt 6: Godkendelse af kvalitetsstandard for madservice 2021 - efter
høring

27.36.24-P23-1-18

Beslutningstema
I denne sag sendes Tønder Kommunes kvalitetsstandard for madservice 2021 til politisk godkendelse.

Sagsfremstilling
Kommunalbestyrelsen skal mindst en gang årligt revidere kvalitetsstandarder for personlig og praktisk hjælp, herunder
madservice.

Kvalitetsstandarderne skal indeholde en generel serviceinformation til borgere om den hjælp, de kan forvente at få fra
kommunen. Serviceniveauet fastsættes af Kommunalbestyrelsen ud fra lovgrundlaget.

Med udgangspunkt i det godkendte budget for 2021 er der udarbejdet forslag til kvalitetsstandard for madservice for
2021. Det betyder, at antallet af forskellige hovedretter og biretter, man kan vælge imellem hver uge fastholdes på ti
valgmuligheder. Det vil sige, at hvis man benytter sig af madservice alle ugens syv dage, så er der ti forskellige
hovedretter og ti forskellige biretter, man kan vælge imellem til de syv dage. Man kan også vælge at lade køkkenet
sammensætte en uges menu.

Der er ikke foretaget ændringer i kvalitetsstandarden i forhold til versionen fra 2020.

Lovgrundlag
Lov om social service

Fagchefen for Pleje og Omsorg indstiller,
at kvalitetsstandard for madservice for 2021 godkendes,
at sagen sendes til høring i Ældrerådet, Handicaprådet og FagMED Pleje og Omsorg,
at Sundhedsudvalget behandler høringssvarene, og
at indstillingen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.
Sundhedsudvalget den 2. november 2020, pkt. 7:
Indstillingen anbefales.
FagMED Pleje og Omsorg den 11. november 2020, pkt. 8:
FagMED har ingen bemærkninger til kvalitetsstandarden

Ældrerådet den 17. november 2020 pkt. 5:
Ældrerådet bakker op om kvalitetsstandarden.
Verner Bruhn og Broder Brodersen deltog ikke i mødet.

Handicaprådet, den 24. november 2020, pkt. 6:
Handicaprådet godkender kvalitetsstandarden med bemærkning om, at rådet ser frem til en brugerundersøgelse til næste
år.
Anette Abildgaaard Larsen, Jens Petersen og Mathilde Ziefeldt deltog ikke i behandlingen af dette punkt.

Beslutning
Indstillingen anbefales.

Holger Jens Petersen deltog ikke i mødet.

Bilag

Kvalitetsstandard madservice 2021



Punkt 7: Godkendelse af politik for tilsyn med hjemmehjælp 2021 - efter
høring

27.69.32-P22-1-16

Beslutningstema
I denne sag skal Tønder Kommunes tilsynspolitik for tilbud efter servicelovens § 83 godkendes.

Sagsfremstilling
Kommunalbestyrelsen skal udarbejde og offentliggøre en tilsynspolitik for alle sine tilbud efter Servicelovens § 83, dvs.
personlig og praktisk hjælp og madservice til borgere i eget hjem efter reglerne om frit valg af leverandør.

Tilsynspolitikken skal revideres og godkendes mindst én gang årligt i forbindelse med fastlæggelse af serviceniveauet for
tilbud efter Servicelovens § 83 – det vil sige i forbindelse med godkendelse af kvalitetsstandarderne for madservice og
personlig pleje og praktisk hjælp.

Pleje og Omsorg har udarbejdet en tilsynspolitik for Tønder Kommune. Tilsynspolitikken beskriver kommunens
procedure for udførelse af tilsyn, og hvordan man følger op på tilsynene og sikrer, at den visiterede hjælp svarer til
borgernes behov.

Tilsynene omfatter private og kommunale leverandører af hjemmepleje og madservice.

Tilsynene er baseret på dialog og læring. Der lægges således vægt på, at tilsynene foregår i dialog med alle parter, og at
resultatet af tilsynet bidrager til udvikling.

Der er ikke foretaget ændringer i Tilsynspolitikken i forhold til udgaven fra 2020.

Der er i september 2018 gennemført en brugertilfredshedsundersøgelse blandt de borgere, der modtager hjemmepleje og
madservice. Undersøgelsen var til behandling i Sundhedsudvalget den 7. marts 2019. Der gennemføres en ny
brugertilfredshedsundersøgelse igen i 2021.

Lovgrundlag
Lov om social service

Fagchefen for Pleje og Omsorg indstiller,
at Tilsynspolitikken godkendes,
at sagen sendes til høring i Ældrerådet, Handicaprådet og FagMed Pleje og Omsorg,
at Sundhedsudvalget behandler høringssvarene, og
at sagen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.
Sundhedsudvalget den 2. november 2020, pkt. 8:
Indstillingen anbefales.
FagMED Pleje og Omsorg, den 11. november 2020 pkt. 9:
FagMED har ingen bemærkninger til politikken.

Ældrerådet, den 17. november 2020 pkt. 6:
Ældrerådet godkender tilsynspolitikken.
Verner Bruhn og Broder Brodersen deltog ikke i mødet.

Handicaprådet den 24. november 2020, pkt: 7:
Handicaprådet godkender politikken.
Anette Abildgaaard Larsen, Jens Petersen og Mathilde Ziefeldt deltog ikke i behandlingen af dette punkt.

Beslutning
Indstillingen anbefales.

Holger Jens Petersen deltog ikke i mødet.

Bilag



Tilsynspolitik for personlig pleje og praktisk hjælp 2021



Punkt 8: Godkendelse af kvalitetsstandard for genoptræning og
vedligeholdelsestræning i 2021 - efter høring

27.36.16-P23-1-20

Beslutningstema
I denne sag sendes Tønder Kommunes kvalitetsstandarder for genoptræning og vedligholdelsestræning efter Lov om
Social Service for 2021 til politisk godkendelse.

Sagsfremstilling
I henhold til Lov om Social Service §86 skal Kommunalbestyrelsen mindst én gang årligt revidere kvalitetsstandarderne
for kommunal genoptræning og vedligeholdelsestræning.

Kvalitetsstandarderne skal indeholde en generel serviceinformation til borgerne om det serviceniveau, der tilbydes fra
kommunen. Kvalitetsstandarderne for genoptræning og vedligeholdelsestræning er opdelt i følgende to
selvstændige dokumenter for at gøre dem mere brugervenlig.

Genoptræning omhandler afhjælpning af fysisk funktionsnedsættelse forårsaget af sygdom, der ikke behandles i
tilknytning til en sygehusindlæggelse.
Vedligeholdelsestræning handler om træning af færdigheder, som er nedsatte eller er i risiko for at blive det på
grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller særlige sociale problemer.

Kvalitetsstandarderne for genoptræning og vedligeholdelsestræning i 2021 indeholder ikke ændringer i serviceniveauet
set i forhold til gældende standarder. På baggrund af erfaringerne med video- og telefonkonsulentation under COVID-19,
er det indarbejdet som en mulighed i kvalitetsstandarderne for 2021. Hvor genoptræningen skal finde sted beror på en
faglig vurdering.

Træningsindsatsen ydes efter en individuel vurdering af borgerens behov for et træningsforløb med terapeutstøtte og
eventuelt kombineret med selvtræning. I et succesfuldt genoptræningsforløb, er det vigtigt at støtte borgeren i at finde og
bruge egne ressourcer, og sikre en god overgang til fx. fysisk træning i den frivillige sektor.

Tønder Kommune tilbyder således samme serviceniveau som 2020.

Direktøren for Social, Arbejdsmarked og Sundhed indstiller,
at kvalitetsstandarderne for genoptræning og vedligeholdelsestræning for 2021 godkendes,
at sagen sendes til høring i Handicaprådet, Ældrerådet og FagMED Sundhed og Arbejdsmarked,
at Sundhedsudvalget behandler høringssvarene, og
at indstillingen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.
Sundhedsudvalget den 2. november 2020 pkt. 9:
Indstillingen anbefales.

Ældrerådet den 17. november 2020, pkt. 7:
Ældrerådet kan godkende kvalitetsstandarden og anser genoptræning som meget nødvendigt også i fremtiden.
Verner Bruhn og Broder Brodersen deltog ikke i mødet.

Handicaprådet den 24. november 2020, pkt. 8:
Handicaprådet godkender kvalitetsstandarden.
Anette Abildgaaard Larsen, Jens Petersen og Mathilde Ziefeldt deltog ikke i behandlingen af dette punkt.

FagMED Sundhed og Arbejdsmarked
Ingen bemærkninger.

Beslutning
Indstillingen anbefales.

Holger Jens Petersen deltog ikke i mødet.



Bilag

Kvalitetsstandard genoptræning efter Lov om Social Service §86.1

Kvalitetsstandard vedligeholdelsestræning efter Lov om Social Service §86.2



Punkt 9: Godkendelse af kvalitetsstandard for genoptræning efter
hospitalsophold i 2021 - efter høring

29.21.04-P23-1-20

Beslutningstema
I denne sag sendes Tønder Kommunes kvalitetsstandard for genoptræning efter hospitalsophold for 2021 til politisk
godkendelse.

Sagsfremstilling
I henhold til sundhedslovens §140 skal Kommunalbestyrelsen tilbyde genoptræning til borgere, som efter et
hospitalsophold har et lægefagligt begrundet behov for genoptræning.

Sundhedsloven pålægger kommunerne, at denne type genoptræning tilrettelægges i sammenhæng med de øvrige
kommunale træningstilbud efter serviceloven. I den forbindelse er det fastsat, at kvalitetsstandarder for genoptræning efter
sundhedsloven revideres årligt sammen med kvalitetsstandarder for træning efter serviceloven.

Kvalitetsstandarderne skal indeholde en generel serviceinformation til borgerne om det serviceniveau, der tilbydes fra
kommunen. Kvalitetsstandarden for genoptræning efter sygehusophold for 2021 indeholder ikke ændringer i
serviceniveauet set i forhold til gældende standarder. På baggrund af erfaringerne med video- og telefonkonsulentation
under COVID-19, er det indarbejdet, som en mulighed i kvalitetsstandarderne for 2021. Hvor genoptræningen skal finde
sted beror på en faglig vurdering.

Genoptræningsindsatsen ydes efter en individuel vurdering af borgerens behov for et træningsforløb med terapeutstøtte og
eventuelt kombineret med selvtræning. I et succesfuldt genoptræningsforløb, er det vigtigt at støtte borgeren i at finde og
bruge egne ressourcer, og sikre en god overgang til fx. fysisk træning i den frivillige sektor.

Tønder Kommune tilbyder således samme serviceniveau, som i den gældende kvalitetsstandard for 2020.

Direktøren for Social, Arbejdsmarked og Sundhed indstiller, 2. november 2020, pkt. 10:
at kvalitetsstandard for genoptræning efter hospitalsophold for 2021 godkendes,
at sagen sendes til høring i Handicaprådet, Ældrerådet og FagMED Sundhed og Arbejdsmarked,
at Sundhedsudvalget behandler høringssvarene, og
at indstillingen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Sundhedsudvalget den 2. november 2020 pkt. 10:
Indstillingen anbefales.

Sagen genoptages
Høringssvarene fra Ældrerådet, Handicaprådet og FagMED Sundhed og Arbejdsmarked er vedlagt som bilag.
Handicaprådet vil gerne have, at der bliver set på kvaliteten og omfanget af den private genoptræning, som følger op på
det kommunale tilbud.

Træningsafdelingen har i 2019 og 2020 haft en ventetid på under 7 dage til genoptræning. Det har derfor ikke været
nødvendigt for træningsafdelingen, at sende borgere til genoptræning hos private leverandører. Når træningsafdelingen får
behov for at sende borgere til genoptræning hos private leverandører, vil der blive gennemført tilsyn for at følge op på
kvaliteten af genoptræningen.

Direktøren for Social, Arbejdsmarked og Sundhed indstiller,
at kvalitetsstandard for genoptræning efter hospitalsophold for 2021 godkendes,
at Sundhedsudvalget behandler høringssvarene, og
at indstillingen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Beslutning
Indstillingen anbefales.

Holger Jens Petersen deltog ikke i mødet.

Bilag



Kvalitetsstandard genoptræning - Sundhedslovens §140

Høringssvar



Punkt 10: Godkendelse af kvalitetsstandard for sundhedspleje i 2021 - efter
høring

29.12.00-P23-2-20

Beslutningstema
I denne sag sendes Tønder Kommunes kvalitetsstandard for sundhedspleje i 2021 til politisk godkendelse.

Sagsfremstilling
I henhold til sundhedsloven § 120-126 skal Kommunalbestyrelsen tilbyde forebyggende sundhedsydelser for børn og
unge. Sundhedspleje har til formål at bidrage til at sikre børn og unge en sund opvækst, og skabe gode forudsætninger for
en sund voksentilværelse.

Sundhedsplejersken yder en sundhedsfremmende og forebyggende rådgivning og vejledning i et samarbejde med børn og
deres familie.

Tønder Kommune tilbyder med kvalitetsstandarden for 2021, som udgangspunkt samme serviceniveau indenfor
sundhedsplejen som i 2020. Der er i forhold til kvalitetsstandarden for 2020 ændret på de individuelle samtaler med
eleverne i grundskolen, for at imødekomme de behov sundhedsplejen oplever på det område. Det betyder, at der er lagt op
til, at der gennemføres sundhedssamtaler og undersøgelse i 3. klasse i stedet for 4. klasse. Sundhedssamtaler og
undersøgelse foregår uændret i indskolingen, 6. klasse og udskolingen. Udskolingsværkstedet i 8. klasse ændres til
pubertetsundervisning i 4. klasse og seksualundervisning i 9. klasse. Der er samtidig i kvalitetsstandarden for 2021
uddybet det særlige fokus, der er på barnets motoriske udvikling.

Tilbuddet i den kommunale sundhedspleje skal ses i sammenhæng med de regionale tilbud i forbindelse med graviditet,
fødsel og barsel. Det gælder også for besøg og konsultationer i de første 7 dage efter fødslen, hvor Region Syddanmark og
Tønder Kommune følger Sundhedsstyrelsens "Anbefalinger for svangreomsorgen", der er udgivet i 2013.

Regionens opgave i den første uge efter fødslen
Ved udskrivelsen får familien en tid til jordemoderkonsultation i barselsklinikken på 2.-3. dagen efter fødslen. I
forbindelse med konsultationen på 2.-3 dagen vil der være tid til hælblodprøve og hørescreening af barnet, og familien vil
få råd og vejledning omkring amning/barnets ernæring og trivsel. Ved behov aftales supplerende besøg i barselsklinikken.
Familien kan altid indenfor den første uge efter udskrivelsen kontakte barselsklinikken med spørgsmål om blandt andet
barnets trivsel og problemer med amning.

Ved udskrivelser indenfor 24 timer efter fødslen bliver familien i udgangspunktet ringet op dagen efter fødslen fra
fødestedet for at høre, hvordan det går og for at tilbyde vejledning og rådgivning. Førstegangsfødende eller familier, hvor
fødslen har foregået hjemme får i udgangspunktet tilbud om hjemmebesøg ved en jordemoder dagen efter fødslen. Der
kan forekomme variationer fra fødested til fødested, og det er derfor bedst, at familierne aftaler med sin egen jordemoder,
hvad man ønsker der skal ske.

Kommunens opgave i sundhedsplejen den første uge efter fødslen
Hvor regionen har en særlig opgave med at støtte og vejlede familien de første 3 dage efter fødslen, så har den
kommunale sundhedspleje ved udskrivelser indenfor 72 timer en særlig opgave med at gennemføre et barselsbesøg på
4.-5. dagen jf. vejledningen fra Sundhedsstyrelsen. Formålet er at føre tilsyn med barnets trivsel i den første tid efter
fødslen og dermed bidrage til at undgå genindlæggelse pga. dehydrering og/eller ernæringsproblemer, gulsot og
brystbetændelse hos moderen. 60 % af alle nyfødte får gulsot 2-4 dage efter fødslen. Det er frivilligt for familien om de
vil tage i mod et barselsbesøg fra sundhedsplejen.

Direktøren for Social, Arbejdsmarked og Sundhed indstiller, den 2. november 2020, pkt. 11:
at kvalitetsstandard for sundhedspleje i 2021 godkendes,
at sagen sendes til høring i Handicaprådet og FagMED Sundhed og Arbejdsmarked,
at Sundhedsudvalget behandler høringssvarene, og
at indstillingen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Sundhedsudvalget den 2. november 2020, pkt. 11:
Indstillingen anbefales.

Sagen genoptages



Høringssvarene fra Handicaprådet og FagMED Sundhed og Arbejdsmarked kan læses i det vedhæftede bilag.
Handicaprådets høringssvar indeholder følgende to bemærkninger; at det ikke bør være frivilligt, at modtage
barselsbesøg, og at sundhedsundersøgelse og sundhedssamtaler via sundhedsplejen bør sænkes til 1.-2. klasse.

Forvaltningen foreslår, at det på baggrund af Handicaprådets høringssvar tydeliggøres at "sundhedsplejen inviterer alle
elever i 1. klasse med deltagelse af deres forældre til en undersøgelse af barnets fysiske, psykiske og sociale trivsel, og i 0.
klasse bliver børnene screenet motorisk samt vejet og målt".

Barselsbesøg er et tilbud, som gives til alle familier, der udskrives indenfor de første 72 timer efter fødslen, og et sådan
tilbud, er det frivilligt for familierne om de vil tage imod.

Direktøren for Social, Arbejdsmarked og Sundhed indstiller,
at kvalitetsstandard for sundhedspleje i 2021 godkendes,
at Sundhedsudvalget behandler høringssvarene,
at det præciseres i kvalitetsstandarden under indskolingen, hvilke undersøgelser der foregår i 0. og 1. klasse, og
at indstillingen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Beslutning
Indstillingen anbefales.

Holger Jens Petersen deltog ikke i mødet.

Bilag

Kvalitetsstandard sundhedspleje 2021

Høringssvar



Punkt 11: Eventuelt

00.22.04-P35-4-17

Beslutningstema
Eventuelt.



Punkt 12: Underskriftsark

00.00.00-P35-1-20

Beslutningstema
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

Sagsfremstilling
For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert udvalgsmedlem underskrive digitalt ved at
trykke på "Godkend".
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