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Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema
Godkendelse af dagsorden til dagens møde.

INDSTILLING
VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER,

at dagsorden til dagens møde godkendes.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt.



Orientering om Samdrift Tønder

Beslutningstema
I denne sag orienteres Sundhedsudvalget om den nuværende status for Samdrift Tønder

Historik
Samdrift Tønder har siden 2018 været etableret som et bilateralt samarbejde mellem Region Syddanmark og

Tønder Kommune vedrørende samdrift af Tønder Sygehus. Der har fra 2021 være iværksat en revitalisering af

Samdrift Tønder med et nyt kommissorie. 

Strukturen i samarbejdet er opbygget med en politisk styregruppe, en administrative styregruppe og

arbejdsgrupper. 

D. 6. juni 2023 blev det i den administrative styregruppe besluttet, at Samdrift Tønder skulle have et øget fokus for

at sikre fremdrift i samarbejdet. For Tønder Kommunes betød dette ansættelse af en kommunal projektleder for

Samdrift Tønder.

Sagsfremstilling

D. 7 november 2023 blev der på det politiske styregruppemøde givet en status på tre samdrift-indsatser. 

Projektleder John Zachariasen giver her den seneste status:

1. Samdrift mellem Medicinsk Daghospital og Kortidscenter Syd for at give borgere, som har brug for en faglig
vurdering eller udredning, mulighed for dette frem for en indlæggelse på akutafsnittet i Sønderborg. 
Herunder at Medicinsk Daghospital ambulant udreder og behandler borgerne og/eller at udredning og
behandling pågår samtidig med, at borgerne er på en lokal samdriftsplads på Korttidscenteret på Tønder
Sygehus. Fra uge 40 har der været 22 borgere henvist til Medicinsk Daghospital. 18 borgere er udredt og
behandlet på Medicinsk daghospital i et samarbejde mellem Medicinsk Daghospital og ophold på
Korttidscenteret på Tønder Sygehus.

2. Samdrift mellem regionens lokalpsykiatri i Tønder og Tønder kommune.Opgaven består i at etablere et
tættere samarbejde mellem Lokalpsykiatrien og Tønder Kommune med henblik på at give borgerne et mere
kvalificeret tilbud/forløb. Ambitionen er at forebygge unødige indlæggelser og give borgerne et mere
helhedsorienteret forløb.

3. Samdrift mellem Regionens kantinedrift og madleverancer på Tønder Sygehus, hvor Tønder Kommunes
Fælleskøkken, som er placeret på Tønder Sygehus, fremadrettet forventes at varetage den daglige drift.
Formålet er blandt andet at undgå maden produceres i Sønderborg og dermed dagligt transporteres fra
Sønderborg mellem Sønderborg og Tønder.

På mødet deltager projektleder John Zachariasen, der giver en status på Samdrift Tønder.

INDSTILLING
VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.



BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.



Godkendelse af forløbsprogram for borgere med lænderygbesvær

Beslutningstema
I denne sag skal Sundhedsudvalget godkende den endelige version af Forløbsprogram for borgere med

lænderygbesvær.

Sagsfremstilling
En arbejdsgruppe under Følgegruppen for Forebyggelse har udarbejdet et nyt tværsektorielt forløbsprogram for

borgere med lænderygbesvær. Forløbsprogrammet for borgere med lænderygbesvær beskriver den tværfaglige,

tværsektorielle og koordinerende sundhedsfaglige indsats, som praksissektoren, kommuner og sygehusene i

Region Syddanmark yder i samarbejdet med borgere med lænderygbesvær.

Forløbsprogrammet har været i høring fra 1. februar til 27. marts 2023. I alt er der indkommet 19 høringssvar,

herunder også høringssvar fra Tønder Kommune.

I høringssvarene var der flere temaer, som gik igen og som der er taget højde for i det justerede forløbsprogram,

herunder:

Ønske om at evidensen omkring forebyggelse, sygdomsmestring, støttet egenhåndtering og fysisk aktivitet
uddybes.

Uddybende beskrivelse af hvorfor ULRUS (udvidet lænderygundersøgelse) ikke er en del af det nye
forløbsprogram.

Ønske om at få uddybet forklaringerne omkring alvorlig patologi, almindelig behandling samt prognose ift.
tidsperspektivet.

Ønske om at få afdækket om forløbsprogrammet forventes at give anledning til en væsentlig stigning i
henvisninger til afklarende samtaler i kommunen (Sundhedslovens §119).

Forløbsprogrammet er godkendt af den Strategisk Sundhedsstyregruppe samt af formandsskabet

Sundhedssamarbejdsudvalget. Det nye forløbsprogram erstatter fra d. 1. januar 2024 det tidligere

patientforløbsprogram for rygområdet i Region Syddanmark, som er tilbage fra 2010.

INDSTILLING
VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER,

at forløbsprogrammet for borgere med lænderygbesvær godkendes.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt.



Tilbagemelding fra stormøde i Fredericia omkring den nye ældrelov

Beslutningstema
I denne sag orienteres Sundhedsudvalget om tilbagemeldingen fra stormødet i Fredericia d. 30. januar 2024.

Sagsfremstilling
Regeringen indkaldte til stormøde om ældres velfærd i Fredericia d. 30. januar 2024.

Fra regeringen deltog blandt andre statsminister Mette Frederiksen, vicestatsminister og forsvarsminister Troels

Lund Poulsen, udenrigsminister Lars Løkke Rasmussen og ældreminister Mette Kierkgaard.

På mødet bliver forslaget gennemgået og det drøftes hvilken betydning forslaget kan have for Tønder Kommune.

INDSTILLING
VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.



Gensidig orientering

Beslutningstema
Gensidig orientering fra henholdsvis udvalgsformand, forvaltningen og udvalgsmedlemmer der er medlem af

diverse råd.

Sagsfremstilling

1. Orientering fra udvalgsformanden

2. Orientering fra forvaltningen

Sygeplejens forbeholdt virksomhedsområde

Skovbrynet - flytning er på plads til 1. marts.

3. Orientering fra udvalgsmedlemmer, der er medlemmer af diverse råd

INDSTILLING
VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

1. Orientering fra udvalgsformanden

Planlagt møde med Sundhedsplejen

2. Orientering fra forvaltningen

Sygeplejens forbeholdt virksomhedsområde

Skovbrynet - flytning er på plads til 1. marts

Rygestopkampagne starter i uge 8



Årshjul 2024 - Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling
Årshjulet er et styringsværktøj, som skal give Sundhedsudvalget et samlet overblik over udvalgets aktiviteter, som

ligger ud over de faste udvalgsmøder.

BESLUTNING
Drøftet.



Besøg af sundhedsplejen

Sagsfremstilling
Årligt statusmøde med sundhedsplejen.

Leder af Sundhedsplejen Sara Lundbjerg Brandt og Fagchef Per Hansen deltager.

INDSTILLING
VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER

at status tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.



Plan for Trivsel og Mental Sundhed til børn og unge i Tønder Kommune
2023 - 2026

Beslutningstema
I denne sag skal udvalget drøfte Tønder Kommunes Plan for Trivsel og Mental Sundhed til børn og unge 2023 -

2026 med henblik på, at der skal udarbejdes en handleplan for området.

Sagsfremstilling
Tønder Kommunes plan for Trivsel og Mental Sundhed til børn og unge 2023 - 2026 blev godkendt den 22.

december 2023.

Formålet med Plan for Trivsel og Mental Sundhed til børn og unge er:
at understøtte, at alle børn og unge dannes og støttes til aktivt at kunne indgå i sociale relationer,
fællesskaber og dagligdagens gøremål i hverdags- og samfundslivet generelt.
at understøtte, at børn og unge i udsatte positioner, samt børn og unge i begyndende mistrivsel eller med
nedsat mental sundhed, får hjælp og støtte til aktivt at kunne indgå i samfundslivet, i sociale relationer,
fællesskaber og dagligdagens gøremål på lige fod med andre.
at børn- og ungeområdet er rustet til at kunne udvikle sig og løse de fremtidige udfordringer, som området
står overfor.
at danne en overordnet ramme på tværs af politiske udvalg og fagområder.

Målgruppen er børn og unge fra 0 - 18 år med begyndende mistrivsel eller nedsat mental sundhed, samt deres

forældre.

Plan for Trivsel og mental Sundhed indeholder syv indsatsområder, som sætter den overordnede ramme og

retningen for udviklingen af børn- og ungeområdet de næste 3 år. De syv indsatsområder er som følger:
Forebyggelse
Tilknytning til fællesskaber
Involvering af forældre og netværk
Skole og uddannelse som beskyttende faktor
Digital dannelse
Sammenhænge
Overblik og udvikling af eksisterende tilbud

Proces
I forbindelse med godkendelse af Tønder kommunes Plan for Trivsel og Mental Sundhed til børn og unge blev det

besluttet at respektive fagudvalg skal udarbejde en handleplan. Fagudvalgene er: Socialudvalget, Børn- og

Skoleudvalget, Sundhedsudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget og Arbejdsmarkedsudvalget.

I forbindelse med kommunalbestyrelsens godkendelse af planen december 2023, blev det besluttet, at de

indkomne høringssvar skal håndteres ved implementering af planen, hvorfor disse vedlægges som bilag her.

Fagudvalgene skal i denne sag sætter en poltisk retning for, hvilke indsatser ud af de syv indsatsområder, de

ønsker at arbejde med i handleplanen. Herefter vil forvaltningen konkretisere og beskrive indsatsen, for på mødet

april 2024 at præsentere handleplanen og indstille til godkendelse.



Når respektive udvalg har udarbejdet en handleplan for eget udvalgsområde, samles disse til én samlet

handleplan, som behandles i Socialudvalget med orientering til Børn- og Skoleudvalget, Sundhedsudvalget, Kultur-

og Fritidsudvalget, Arbejdsmarkedsudvalget og Handicaprådet. Proces- og tidsplan er vedlagt som bilag.

En gang årligt giver fagudvalgene en status på handleplanen til Socialudvalget med orientering til Børn- og

Skoleudvalget, Sundhedsudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget, Arbejdsmarkedsudvalget og Handicaprådet.

INDSTILLING
DIREKTIONEN INDSTILLER,

at udvalget sætter en politisk retning for hvilke indsatser ud af de syv indsatsområder der skal indgå i en

handleplan, til implementering af Plan for Trivsel og Mental Sundhed til børn og unge i Tønder

Kommune 2023 - 2026.

BESLUTNING
Udvalget besluttede at der skal beskrives handlinger til indsatsområdrene Forebyggelse og Sammenhæng

som Sundhedsudvalgets bidrag til handleplanen.



Underskriftsark

Beslutningstema
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

Sagsfremstilling
For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert udvalgsmedlem underskrive digitalt ved at trykke på "Godkend".

BESLUTNING
.
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