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Besøg og rundvisning på Plejecenter Lindevang

Sagsfremstilling

60+ Seniorrådet besøger Plejecenter Lindevang i Løgumkloster som en del af
introduktionsprogrammet til Tønder Kommunes 60+ Seniorråd.

Rådet vises rundt og får introduktion af plejecenterleder og relevante medarbejdere, samt
repræsentanter fra plejecenterets vennekreds, Lindevangs venner.

INDSTILLING
FORRETNINGSUDVALGET FOR 60+ SENIORRÅDET INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Orientering taget til efterretning. 

Plejecenterleder, Marianne Giebner, gav  60+ Seniorrådet en rundvisning på Plejecenter
Lindevang. Formand for vennekredsen Lindevangs Venner, Jytte Jensen, orienterede om
aktiviteter, arrangementer og samarbejdet mellem plejecenteret og vennekredsen. 

Under rundvisningen orienterede plejecenterleder blandet andet om plejecenterets 50
boliger, dagscenteret og dets aktiviteter, tilbud og personalesammensætning.
Rundvisningen inkluderede: 

Besøg på de fem afdelinger, herunder en bolig

Dagscenteret 

Køkkenet 

Velfærdsteknologi

Aktivitetstilbud, herunder motion, musik, dans, gudstjenester, mv. 

Børge Rossen deltog ikke mødet og derfor ikke i behandlingen af punktet. 



Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema

Godkendelse af dagsorden. 

Sagsfremstilling

60+ Seniorrådet godkender dagsordenen for mødet. 

Ønskes punkter taget af eller tilføjet til dagsordenen, drøftes dette under nærværende punkt.

INDSTILLING
FORRETNINGSUDVALGET FOR 60+ SENIORRÅDET INDSTILLER,

at dagsordenen godkendes. 

BESLUTNING

Indstillingen godkendt.

Børge Rossen deltog ikke i mødet.



Introduktion til Ældrevenlige byer

Beslutningstema

I denne sag orienteres om projekt "Ældrevenlige byer".

Historik

Projekt Ældrevenlige Byer har inddraget 60+ Seniorrådet i flere faser i løbet af
projektperioden. 

Sagsfremstilling

Pleje & Omsorg i Tønder Kommune har fået bevilliget et projekt af Social og Boligstyrelsen,
som forløber over tre år. 

Projektet er et udviklingsprojekt, hvor der skal udvikles anbefalinger til at
udvikle ældrevenlige byer.

Projektet er opdelt i forskellige faser, herunder blandt andet: 

Fase indsamling af eksisterende viden, hvor generel viden om ældrevenlige byer og
andre relevante temaer indsamles.

Fase for empiriindsamling, hvor der indsamles lokal viden og indsigt om blandt andet,
hvad der betyder noget for ældre i Tønder Kommune.  

Fase for ideudvikling, hvor forskellige aktører udvikler ideer og løsninger, på baggrund af
ældres ønsker, behov og barrierer.

Fase for med byg/prøvehandlinger, hvor forskellige ideer og løsninger afprøves og testes,
som regel i mindre skala.

Fase for handleplan, hvor anbefalinger beskrives og en handleplan udarbejdes for den
videre proces.

Projektet er inspireret af blandt andet WHO koncept for Age friendly cities og
Sundhedsstyrelsens Brugbar by for seniorer.

På mødet vil Marie Madvig Evald, projektleder, præsentere projektet, og inddrage 60+
Seniorrådet i det igangværende arbejde.

INDSTILLING
FORRETNINGSUDVALGET FOR 60+ SENIORRÅDET INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Orientering taget til efterretning. 



Projektleder, Marie Madvig Evald, deltog under behandlingen af punktet og præsenterede
projektet Ældrevenlige Byer. 
Projektet tager karakter af et udviklingsprojekt for at finde løsninger og mulige tiltag til
ældrevenlige byer, - med henblik på at give ældre og seniorer en stemme i udvikling og
konkretisering af eventuelle tiltag.

En række lokale tendenser har affødt projektets formål. Herunder fremskrivninger, der
viser et stigende antal ældre i en demografisk kontekst, større ensomhed som trussel
mod sundheden, mindre søgning mod plejecentre, samt større social kløft mellem
generationer. 

Formålet med projektet er at udvikle attraktive miljøer, der fremmer

sociale og aktive hverdagsliv,

trivsel, livsglæde og livskvalitet, samt

sammenhængskraft mellem generationer. 

Målgruppen er alle borgere, dog med særlig opmærksomhed på personer over 65 år,
herunder også inddragelse af de med manglende mangfoldighed i hverdagen.

I første del af projektet blev mønstre i form af vigtige nedslagspunkter tydelige, herunder

Byens indhold, herunder nabolag, aktiviteter, oplevelser og opholdssteder,
attraktioner i form af natur, æstetik og liv i byen, samt ærinder.

Byens rammer, herunder social tilgængelighed, lokal kultur, information såsom
sociale netværk, mund til mund og lokale nyheder, samt fysisk tilgængelighed og
transport.

Tre karakteristika - individuelle karakteristika, herunder fysiske karakteristika
grundet hjælpemidler, sociale karakteristika i form af sociale netværk og relationer,
samt tilflyttere og enlighed, og personlige karakteristika i form af præferencer,
kompetencer, mindset, attitude og alder(isme).

Workshops på tværs af de større byer i kommunen med over 100 deltagere i alt har
affødt et udkast til en række koncepter, som nu skal afprøves gennem prøvehandlinger.
Endeligt skal disse lede over i en række anbefalinger, der giver et grundlag for at
inddrage den erhvervede viden til lokale initiativer med henblik på at skabe ældrevenlige
byer. 

Oplægget er vedlagt som bilag.

Børge Rossen deltog ikke mødet og derfor ikke i behandlingen af punktet. 



Input til affaldsplan 2027-2032

Beslutningstema

Ønske om tilkendegivelse fra 60+ Seniorrådet, om ønsker og input til indsatser i ny affaldsplan
for Tønder Kommune.

Historik

Tønder Kommunes gældende affaldsplan 2021 - 2026 skal revideres.

Indsatsområder i denne affaldsplan er

Indsamlingsordninger

Farligt affald, 

Affald fra kommunale institutioner,

Genbrugspladser og grenpladser, 

Affald i naturen og det offentlige rum, 

Information og læring

Byggeaffald

Erhvervsaffald

Affaldsplan 2021-2026

 

Sagsfremstilling

I forbindelse med revision af kommunens affaldsplan, ønskes input til emner. 60+ Seniorrådet
kan gennem deres virke  komme med emner, som ud fra det ældre segment for borgere fra 60
år er vigtige at tage op i den fremtidige affaldsplan. 
Dette er en meget tidlig inddragelse, hvor forvaltningen beder om input og vigtige
hensynstagen, som kan tages med i det videre arbejde med planen. Det er således ikke en
liste over, hvad den endelige affaldsplan kommer til at indeholde.

Affaldsplanen er en sektorplan, som strækker sig over 12 år. Planen skal indeholde indsatser
for de første 6 år. Det er disse indsatser, som der bedes om input til. 
Input skal være med til at danne grundlag for, hvilke indsatser der skal arbejdes videre med.

Teknik, Miljø og Klimaudvalget prioriterer og træffer beslutning om, hvilke indsatser, der skal
arbejdes med i affaldsplanen 2027 - 2032, hvortil 60+ Seniorrådet vil høres som en del af
høringsperioden. 

INDSTILLING
FAGCHEFEN FOR TEKNIK & MILJØ INDSTILLER,

https://toender.cowiplan.dk/affaldsplan-2021-2026


at input og ønsker til indsatsområder i affaldsplanen for perioden 2027-2032 drøftes.

BESLUTNING

60+ Seniorrådet drøftede eventuelle ønsker og indsatser, der bør indtænkes i arbejdet
med den nye Affaldsplan 2027-2032. 
60+ Seniorrådet bemærker forslag om tømning af dagrenovation en gang ugentligt i de
tre sommermåneder grundet lugtgener. Ydermere drøftedes muligheden for forskellige
modeller for enlige seniorer, - eksempelvis mindre affaldsspande og eller tilpasning af
renovationsgebyr. Det blev derudover bemærket, at der opleves stor brug af de
decentrale grenpladser, som ligger geografisk spredt på tværs af kommunen, hvorfor
denne ordning ønskes bibeholdt.

Børge Rossen deltog ikke mødet og derfor ikke i behandlingen af punktet. 



Gensidig orientering

Beslutningstema

I denne sag orienterer 60+ Seniorrådsmedlemmerne hinanden blandt andet fra diverse udvalg
og de lokale ældregrupper.

Sagsfremstilling

60+ Seniorrådet orienterer hinanden gensidigt omkring emner og repræsentationer, der har
relevans for rådets virke. Dette både fra formanden, diverse repræsentationer i udvalg samt
ældregrupper. 

Orientering fra forretningsudvalget

Opfølgning efter temadag med Danske Ældreråd den 16. marts 2026

Invitation til borgermøde med Danske Ældreråd (se bilag) 

Kickoff arrangement om fremtidens åbne aktivitetscentre (se bilag)

Opfølgning omkring interesse områder for de forskellige rådsmedlemmer 

 

Orientering fra forskellige repræsentationer, herunder Kostudvalget,
Trafiksikkerhedsrådet, Grønt Råd, m.fl. 

 

Orientering fra de lokale ældregrupper

INDSTILLING
FORRETNINGSUDVALGET FOR 60+ SENIORRÅDET INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

 

BESLUTNING

Orientering taget til efterretning.

Opfølgning efter temadag med Danske Ældreråd den 16. marts 2026. Mødet havde
gode pointer og indhold, mens sparring med øvrige sydjyske Ældre- og Seniorråd
oplevedes positivt og givtigt. 

Invitation til borgermøde med Danske Ældreråd (se bilag) den 3. juni i Esbjerg.

Kickoff arrangement om fremtidens åbne aktivitetscentre (se bilag) hvor flere
medlemmer har tilmeldt sig.  

Opfølgning omkring interesse områder for de forskellige rådsmedlemmer.



Møde i Kostudvalget den 14. april 2026.

Møde i Trafiksikkerhedsrådsmøde den 30. april 2026.

Oplæg fra sundhedskonsulenter om den forebyggende sundhedsindsats på SEA
den 8. april 2026.

Børge Rossen deltog ikke mødet og derfor ikke i behandlingen af punktet. 



Eventuelle punkter og emner til næste møde

Beslutningstema

Under behandlingen af dette punkt, kan eventuelle punkter og emner, der ønskes drøftet i 60+
Seniorrådet, foreslås. 

Sagsfremstilling

60+ Seniorrådet drøfter på deres ordinære møder punkter, der har relevans for kommunens
ældrepolitik, nye emner af ældepolitik karakter, der kan fremstille Kommunalbestyrelsen, samt
skabe sammenhæng mellem seniorers tilbud i Tønder Kommune.

Under dette punkt kan relevante emner foreslås til fremstilling, drøftelse eller beslutning på et
kommende møde.

I den forbindelse er der udarbejdet et årshjul for 60+ Seniorråd, der skal ses som et dynamisk
værktøj, der kan tilpasses efter behov, og som rammesætter emner, tematikker og
arrangementer i løbet af året.

INDSTILLING
FORRETNINGSUDVALGET FOR 60+ SENIORRÅDET INDSTILLER,

at eventuelle punkter drøftes.

BESLUTNING

Eventuelle punkter blev drøftet.

Børge Rossen deltog ikke mødet og derfor ikke i behandlingen af punktet. 
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