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Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden til dagens møde.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at dagsordenen godkendes.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt.
 
Verner Bruhn, Ove Christiansen og Poul Abild deltog ikke i mødet.



Orientering fra forvaltningen

Sagsfremstilling
Orientering om nyt fra ældreområdet.

Ny leder på Hjørnegården.

 

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at orienteringen tages til efterretning.
 

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning. Aase Koch og Broder Brodersen orienterede desuden
om planlægning af borgertræf i forbindelse med forebyggelse af ensomhed blandt ældre.
Borgertræffet afholdes lørdag d. 24. oktober 2020.
 
Verner Bruhn, Ove Christiansen og Poul Abild deltog ikke i mødet.



Forventet merforbrug på bestillerbudgettet i Pleje og Omsorg

Beslutningstema
Budgetopfølgningen pr. 30. april 2020 viser, at der forventes et merforbrug på 8,000 mio. kr.
på Pleje og Omsorgs bestillerbudget. Sundhedsudvalget skal godkende en række tiltag, som
har til formål at mindske merforbruget i 2020.

Sagsfremstilling
Der er lavet budgetopfølgning pr. 30. april 2020. På baggrund af budgetopfølgningen forventes
et merforbrug på 8,000 mio. kr. på bestillerbudgettet i 2020 og i årene frem, hvis der ikke
gøres noget. Bestillerbudgettet anvendes til at afregne hjemmeplejedistrikterne og den private
leverandør af hjemmepleje for de indsatser borgerne visiteres til.
 
Merforbruget på bestillerbudgettet skyldes flere forhold:

Der er et stigende behov for hjemmehjælp, da antallet af ældre over 80 år stiger, og flere
af borgerne har kroniske sygdomme. Merudgift udgør 4,262 mio. kr.

Fire dyre enkeltsager, heraf tre, der er kommet fra Børn og Familie til Pleje og Omsorg,
fordi borgerne er fyldt 18 år og har fravalgt et botilbud i Psykiatri og Handicap, hvilket er
en ikke før set tendens. Merudgift udgør 2,911 mio. kr.

Iværksættelse af milepælen fra Sektorplanen om "Længere tid i eget hjem". Ifølge
milepælen, skal der gives mere hjemmehjælp til de svageste borgere i hjemmeplejen
med henblik på at forebygge behovet for plejeboliger. Det er lykkes, ventelisten til
plejeboliger har ikke været lavere i mange år. Merudgift udgør 0,827 mio. kr.

 
For at imødekomme merforbruget foreslås følgende tiltag i 2020:

1. Anvendelse af forventet mindreforbrug på andre budgetposter på fællesområdet i Pleje
og Omsorg - 2,1 mio. kr.

2. Overførsel fra 2019 - 0,500 mio. kr.

3. Statsrefusion for særligt dyre enkeltsager tilgår det område, der har udgiften - 0,250 mio.
kr.

4. Midlertidig lukning af tre plejeboliger i resten af 2020 - 0,300 mio. kr.

5. Midlertidig nedjustering af milepæl 2 fra sektorplanen for ældreområdet "Længere tid i
eget hjem" - 0,850 mio. kr.  

ØKONOMI
En budgetopfølgning viser, at der vil være et merforbrug på 8,000 mio. kr. på
bestillerbudgettet i Pleje og Omsorg med udgangen af 2020.
Der er foreslået tiltag i 2020 på i alt 4,0 mio. kr.
Herefter forventes et merforbrug på 4,0 mio. kr. med udgangen af 2020.
En fremadrettet justering af bestillerbudgettet indgår som en del af
budgetforhandlingerne for 2021 og frem.



Fagchefen for Pleje og Omsorg indstiller, 8. juni 2020, pkt. 3:
at Sundhedsudvalget godkender tiltag 1-5 for at reducere merforbruget, 
at sagen sendes til høring i Ældrerådet og FagMED Pleje og Omsorg, og
at sagen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.
Sundhedsudvalget, 8. juni 2020, pkt. 3:
Indstillingen anbefales med bemærkning om, at Sundhedsudvalget tager justering af
bestillerbudgettet med som en del af budgetforhandlingerne for 2021 og frem.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at Ældrerådet afgiver høringssvar.

BESLUTNING
Ældrerådet kan ikke bakke op om besparelsesforslagene for resten af 2020 og mener, at
merforbruget på bestillerbudgettet skal tages op ved slutningen af året. Ældrerådet
minder om, at Pleje og Omsorg i 2018 havde et mindreforbrug på 14 mio. kr., hvoraf
mange af pengene gik i kommunekassen. Nu står Pleje og Omsorg i den modsatte
situation, derfor bør hjælpen nu gå den anden vej. Ligeledes er der forventning om, at
der i 2021 tilfalder Tønder Kommune flere penge fra udligningsaftalen og
økonomiaftalen.
 
Særligt forslaget om, at spare 0,850 mio. kr. på milepæl 2 "Længere tid i eget hjem" kan
Ældrerådet ikke støtte op om. I forbindelse med implementering af Sektorplanen på
ældreområdet var der forventninger om en økonomisk udvidelse til området, blandt andet
til milepæl 2. Udvidelsen blev væsentligt reduceret i forbindelse med
budgetforhandlingerne.
 
Ældrerådet fraråder ligeledes den midlertidige nedlukning af tre plejeboliger. Ventelisten
kan være præget af, at meget plejekrævnende ældre i dette forår med COVID-19 ikke
har ønsket at komme på plejehjem på grund af de stramme besøgsrestriktioner.
 
Verner Bruhn, Ove Christiansen og Poul Abild deltog ikke i mødet.



Orientering om budget 2021

Beslutningstema
Ældrerådet orienteres i denne sag om status på arbejdet med budget 2021.

Sagsfremstilling
Økonomiudvalget godkendte den 20. februar 2020 tidsplan og procedure for budgetlægningen
for 2021.
 
De politiske udvalgs arbejde omfatter:

At udarbejde et udvidelseskatalog på 0,5 % af servicerammen til senere fælles
prioritering af den afsatte pulje på 4,1 mio. kr. (samt rest midler fra visionspuljen).

At drøfte eventuelle langsigtede anlægsprojekter til placering i årene 2022 - 24.

At drøfte eventuelle emner til større langsigtede analyseområder til budgetlægningen for
2022 indenfor udvalgets område.

At håndtere eventuelle ”lokale” udfordringer inden for fagudvalgets egen serviceramme.

Der er vedlagt oplæg til udvidelsesforslag på baggrund af Sundhedsudvalgets prioritering på
udvalgsmødet i juni måned. Sundhedsudvalget kan fremsætte udvidelser svarende til 2,003
mio. kr.
Sundhedsudvalget har som anlægsprojekt foreslået etablering af en varig anlægspulje til
udskiftning af maskinel i Pleje og Omsorg og Sundhed.
Sundhedsudvalget har peget på demografiregulering (inkl. sundhedsområdet) og sygefravær
som langsigtede analyseområder.
Derudover har Sundhedsudvalget peget på bestillerbudgettet og budget til SOSU-elever som
særlige udfordringer inden for udvalgets serviceramme.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
Orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.
 
Verner Bruhn, Ove Christiansen og Poul Abild deltog ikke i mødet.



Genåbning af dagcentre og rehabiliteringsklinikker

Beslutningstema
Sundhedsudvalget skal i denne sag beslutte, om dagcentre og rehabiliteringsklinkker skal
genåbnes efter den midlertidige nedlukning som følge af COVID-19. Rehabiliteringsklinikkerne
er korttidscentrenes dagtilbud, som har fokus på genoptræning af borgernes fysiske
funktionsniveau.

Historik
I forbindelse med COVID-19 har kommunerne haft mulighed for midlertidigt at begrænse deres
forpligtigelser efter Serviceloven, hvis personalet har skullet anvendes til pleje og
behandlingskapacitet i forbindelse med håndtering af COVID 19. Tønder Kommune har på den
baggrund og for at forebygge smitte med COVID-19 haft lukket dagcentre og
rehabiliteringsklinikker siden midten af marts måned. De borgere, der har haft behov for det,
har i perioden fået øget støtte i eget hjem fra hjemmeplejen. Dagcenterpersonalet har indgået i
plejecentrenes daglige drift og har dækket ind i forhold til øget fravær og ekstra opgaver som
følge af COVID-19.
 
Et bredt flertal i Folketinget har den 1. maj 2020 indgået en aftale om initiativer for svækkede
ældre i forbindelse med COVID-19. En del af aftalen er, at hjælpen til borgerne skal tilbage til
normalt niveau.

Sagsfremstilling
Alle dagcentre og rehabiliteringsklinikker ligger på et plejecenter eller et kortidscenter, som alle
er omfattet af besøgsrestriktionerne fra Styrelsen for Patientsikkerhed. Dagcentrene og
rehabiliteringsklinikkerne er derfor blevet vurderet i forhold til muligheden for, om brugerne kan
komme ind i dagcenteret og være i dagcenteret eller klinikken uden at komme i kontakt med
plejehjemsbesboerne eller de, der er indlagt på korttidscenteret.
 
Det vurderes, at alle dagcentre kan åbnes sundhedsmæssigt forsvarligt, og at man kan
efterleve Sundhedsstyrelsens anbefalinger for smittespredning.

Antallet af brugere og personale holdes samlet under ti personer.

Dagcenterbrugerne kan komme ind i dagcenteret uden at komme i kontakt med
plejecenterets beboere.

Der er mulighed for at holde to meters afstand og følge de hygiejnemæssige
anbefalinger.

Kørsel til og fra dagcenter sker med hensynstagen til smitteforebyggelse.

 
Rehabiliteringsklinkkerne vurderes ikke at kunne åbne, så længe der er besøgsforbud på
plejecentrene og korttidscentrene. Det skyldes, at rehabiliteringsklinikken ikke har separate
lokaler men f.eks. benytter de samme træningsfaciliteter som korttidscenteret.
 
Tønder Kommune er i følge Serviceloven forpligtiget til at give aflastning og rehabilitering til



borgerne. Men måden, hvorpå man gør det, bestemmes af kommunen selv. Tønder Kommune
er derfor ikke forpligtiget til at genåbne dagcentre og rehabiliteringsklinikker så længe
aflastning og rehabilitering gives til borgerne på anden vis. Aflastning og rehabilitering i eget
hjem vil dog være økonomisk dyrere, da der vil være tale om individuelle indsatser frem for
holdindsatser.
 
Vurdering
Den midlertidige nedlukning af dagcentrene betyder, at Tønder Kommunes har ydet en
begrænset støtte og aflastning til pårørende til f.eks. ægtefæller med demens. I takt med, at
den ekstraordinære situation med COVID-19 trækker ud, kan disse begrænsninger få alvorlige
og uhensigtsmæssige følger for den samlede situation for både de ældre og deres pårørende.
Det vurderes derfor, at der er behov for, at dagcentrene åbner igen. 

Fagchefen for Pleje og Omsorg indstiller, 8. juni 2020, pkt. 16:
at dagcentrene genåbnes medio juni 2020, 
at rehabiliteringsklinikkerne åbner, når besøgsrestriktionerne ophører, hvis retningslinjerne på
det givne tidspunkt kan overholdes, og
at sagen sendes til orientering i Kommunalbestyrelsen. 

Sundhedsudvalget, 8. juni 2020, pkt. 16:
Indstillingen godkendt.

FAGCHEFEN FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.
 
Verner Bruhn, Ove Christiansen og Poul Abild deltog ikke i mødet.



Status på coronasituationen

Beslutningstema
I denne sag orienteres Ældrerådet om status på situationen i Tønder Kommune som følge af
coronaepidemien.

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget orienteres om følgende punkter:

1. Igangværende kontrolleret genåbning - tilbagevenden til normalt serviceniveau.

 Orientering gives på mødet.
 

2. Besøgsrestriktioner på plejecentre, herunder pulje til fysiske rammer, der gør besøg på
udearealer mulige for alle beboere.

Et bredt flertal i Folketinget har indgået en aftale om intiativer for svækkede ældre under
COVID-19. Ifølge aftalen skal der laves nye løsninger for at fastholde den sociale kontakt på
plejecentrene. Der er derfor afsat i alt 100 mio. kr. til fysiske tiltag, der gør udendørsbesøg på
plejecentre muligt for alle. Tønder Kommunes andel udgør 817.000 kr.
 

3. Kommunal podningsenhed

Tønder Kommune har indgået aftale med Region Syddanmark om en kommunal
podningsenhed, der kan teste Tønder-borgere, der ikke kan transportere sig til en regional
podningsenhed eller kommunalt sundhedspersonale f.eks. i forbindelse med et eventuelt
smitteudbrud. Regionen har selv fem udkørende podningsenheder, men kapaciteten er
presset pga. den udvidede teststrategi.
 

4. Data om antal smittede

Aktuelle tal præsenteres på mødet.
 

5. Frivillige isolationsfaciliteter

Regeringen og alle Folketingets partier er i "Aftale om plan for genåbning af Danmark" blevet
enige om, at der skal etableres et tilbud om isolation uden for hjemmet for borgere med
COVID-19. Det er kommunerne, der skal etablere isolationsfaciliteterne ved at indgå aftale
med private leverandører af hoteller, feriecentre o.l. Lovgivning på området forventes at træde
i kraft d. 9. juni 2020.
 

6. Åbning af frivillige aktivitetscentre

De frivillige aktivitetscentres centerråd bestemmer selv, hvornår centeret åbner. Det er også
centerrådet, der beslutter, hvordan der skal genåbnes, og hvilke foranstaltninger der skal ske,
så smittespredning forebygges mest muligt. Centrene skal dog overholde gældende
retningslinjer og bekendtgørelser vedr. COVID-19. Tønder Kommune står til rådighed, hvis



centerrådene har spørgsmål eller tvivl om genåbningen.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.
 
Verner Bruhn, Ove Christiansen og Poul Abild deltog ikke i mødet.



Årsrapport forebyggende hjemmebesøg 2019

Beslutningstema
Orientering fra forvaltningen om forebyggende hjemmebesøg i 2019.

Sagsfremstilling
Alle ældre borgere skal i deres fyldte 75 år tilbydes ét forebyggende hjemmebesøg, og fra det
fyldte 80 år skal der tilbydes et årligt besøg. Derudover skal borgere over 65 år, som er i
særlig risiko for at få nedsat social, psykisk eller fysisk funktionsevne tilbydes forebyggende
hjemmebesøg.
 
En ændring til lov om social service i 2019, medførte, at alle enlige ældre skal tilbydes et
forebyggende hjemmebesøg, når de fylder 70 år. Det skal være med til opspore og forebygge
ensomhed blandt ældre. Lovændringen trådte i kraft den 1. juli 2019.
 
I Tønder Kommune blev der i 2019 gennemført 1.501 forebyggende hjemmebesøg.
 
Formålet med de forebyggende hjemmebesøg er at yde en forebyggende og
sundhedsfremmende indsats og opfange eventuelle problemer, inden de bliver mere alvorlige.
Især er der fokus på at rådgive og vejlede om initiativer og aktiviteter, som kan understøtte
borgerens udnyttelse af sine sunde ressourcer og bevare et godt funktionsniveau så længe
som muligt.
 
De forebyggende og sundhedsfremmende besøg er kendetegnet ved at være med til at øge
borgerens evne til at klare hverdagens og livets udfordringer. Gennem en tidlig indsats med
råd og vejledning om aktiviteter og foranstaltninger for ældre i kommunen, kan mere
omfattende støtte mindskes og måske helt undgås. Besøgene kan indeholde en dialog om
følgende emner både i forhold til hvordan tingene er idag samt i forhold til fremtiden:
 
• Bevægelse og fysisk aktivitetsniveau
• Syn og hørelse
• Socialt liv /netværk og interesser samt aktiviteter
• Kost, herunder underernæring og indtagelse af drikkevarer
• Medicin, herunder lægebesøg
• Boligforhold
• Hjælpemidler
• Humør og søvn
• Røgalarm
• Sorg
 
I 2020-2021 er der fokus på mental sundhed ved de +80 årige, samt øvrige målgrupper efter
behov.

Fagchef for Sundhed og Arbejdsmarked indstiller, 8. juni 2020, pkt. 12:
at årsrapporten tages til efterretning, og
at sagen sendes til orientering i Ældrerådet.



Sundhedsudvalget, 8. juni 2020, pkt. 12:
Indstillingen godkendt.

FAGCHEF FOR SUNDHED OG ARBEJDSMARKED INDSTILLER,
at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.
 
Verner Bruhn, Ove Christiansen og Poul Abild deltog ikke i mødet.



Forberedelse af dialogmøde med Sundhedsudvalget

Beslutningstema
I denne sag skal Ældrerådet beslutte, hvilke punkter de ønsker at drøfte med
Sundhedsudvalget på dialogmødet den 7. september 2020.

Sagsfremstilling
Den 7. september 2020 kl. 15-16.30 afholdes der dialogmøde for Sundhedsudvalget og
Ældrerådet.
 
Ældrerådet beslutter, hvilke emner de ønsker at drøfte med Sundhedsudvalget.
 

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at Ældrerådet tager stilling til, hvilke emner, der ønskes drøftet med Sundhedsudvalget
på dialogmødet.

BESLUTNING
Ældrerådet ønsker at drøfte følgende punkter med Sundhedsudvalget:

Kan "Længst muligt i eget hjem" være for længe? Suppleres med en statistik på
opholdstiden på kommunens plejecentre.

Budget 2021.

Erfaringer fra tiden med COVID 19 og drøftelse af den aktuelle situation.

 
Verner Bruhn, Ove Christiansen og Poul Abild deltog ikke i mødet.



Gensidig orientering

Beslutningstema
I denne sag orienterer ældrerådsmedlemmerne blandt andet fra diverse udvalg og de lokale
ældregrupper.

Sagsfremstilling
 Gensidig orientering fra henholdsvis formanden, ældrerådsmedlemmer, der er medlem af
diverse udvalg og de lokale ældregrupper.
 

1. Orientering fra formanden

Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde er rykket til Vingstedcenteret den 24.
november 2020. Tønder Kommunes ældreråd må sende to deltagere.

Kursus for ældrerådsformænd og -næstformænd i Aarhus d. 23. september 2020.

Vaccination for lungebetændelse: Fra august åbnes der op for, at alle over 65 år kan få
en gratis vaccination for lungebetændelse.

 

2. Orientering fra medlemmer af diverse udvalg henholdsvis Kost- og Trafikudvalget

 

3. Orientering fra de lokale ældregrupper

 

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSROG INDSTILLER,
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.
 
Inger Lis og Rita deltager i Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde. Inger Lis og
Niels deltager i kursus for ældrerådsformænd og næstformænd.
 
Rita fortalte, at hun har rettet henvendelse flere steder hen vedr. en fodgængerovergang
i Skærbæk men har ikke fået svar. Forvaltningen forsøger til næste gang at få et svar fra
Teknisk afdeling.
 
Forvaltningen undersøger om det er muligt at ældrerådets medlemmer kan prøve
madretter fra Tønder Fælleskøkken på samme måde, som de har fået fra Det Danske
Madhus. Kvaliteten i maden tages på igen i september. De der mangler at prøve mad på
plejecentrene, gennemfører dette, hvis det er muligt i forhold til besøgsrestriktionerne.
 
Der blev spurgt ind til tilskud til afholdelse af møde i de lokale ældregrupper. Der sendes



en regning på kaffe efter samme princip som i 2019.
 
Der sættes en punkt på til næste ældrerådsmøde vedr. stand til borgertræffet i
september. Niels kontakter Danske Ældreråd i forhold til, om de har noget materiale.
 
Verner Bruhn, Ove Christiansen og Poul Abild deltog ikke i mødet.



Eventuelt

Sagsfremstilling
Ældrerådet overvejer, om der er sager, der skal sendes til pressen.
 
Næste ældrerådsmøde er den 18. august 2020 på Tønder Rådhus, Wegners Plads 2.

BESLUTNING
-
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