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Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema
Godkendelse af dagsorden til dagens møde.

VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER,

at dagsorden til dagens møde godkendes.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.



Orientering om Myndighedsafdelingen og Hjemmeplejen

Beslutningstema
Orientering om Myndighedsafdelingen og Hjemmeplejen

Sagsfremstilling

Sundhedsudvalget introduceres til Myndighedsafdelingen og Hjemmeplejen– herunder gives en orientering om de

kompetencer, der kræves for at løse opgaverne og om udfordringsbillede og løsningsmuligheder.

Myndighedsafdelingen:

Myndighedsafdelingens opgave er at rådgive, vejlede og behandle ansøgninger om støtteforanstaltninger til voksne

efter servicelovens paragraffer – herunder tildeling af hjælpemidler.

Hjemmeplejen:

Hjemmeplejens opgave er at levere visiterede ydelser efter Servicelovens paragraffer.

Desuden leverer Hjemmeplejen udvalgte ydelser efter Sundhedslovens § 138, under ansvar fra Sygeplejen.

Orienteringen varetages af fagchef Torben Lindbæk-Larsen og konstitueret myndighedsleder Pia Langkilde Kjær.

FAGCHEFEN FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.



Budgetopfølgning pr. 30. april 2022 - Sundhedsudvalgets område

Beslutningstema
Budgetopfølgning på Sundhedsudvalgets budgetområde. De generelle forhold fra budgetopfølgningen indgår i den

samlede budgetopfølgning for kommunen.

Sagsfremstilling
I følge kommunens Økonomiske Procedurer skal fagudvalgene behandle forventninger til årsregnskabet ved to

årlige budgetopfølgninger. Denne budgetopfølgning pr. 30. april 2022 skal sikre overholdelse af budget 2022 og

sikre nødvendige tiltag i relation til budgetlægningen for 2023. 

Fagudvalgene er pålagt at ledsage eventuelle forventede merforbrug med forslag til finansiering indenfor

bevillingsrammen, herunder handlingsinitiativer til sikring af fremtidig budgetoverholdelse. Dette indebærer også, at

fagudvalgene har ansvaret for at fremsætte forslag til nedjustering af serviceniveauet, således at dette bringes i

overensstemmelse med det udmeldte budget.

Samlet for udvalgets områder: Sundhed samt Pleje og Omsorg, forventes der et mindre forbrug på 11,8 mio. kr.

under serviceudgifter. Områderne uden for servicerammen indikerer et mindre forbrug på 0,9 mio. kr.

Sundhed forventer et samlet merforbrug på 1,2 mio. kr. Forklaringen er primært et merforbrug under områderne

medfinansiering af sundhedsvæsenet og Sundhedsplejen.

Pleje & Omsorg forventer et samlet mindre forbrug på 12,1 mio. kr. Området kan opdeles i kontraktområder og

øvrige områder.

Kontraktområderne, som udgør Sygeplejen, Plejecentre og Hjemmeplejen, forventer et mindre forbrug på 3,7 mio.

kr. Fra de øvrige områder i Pleje og Omsorg forventer der et samlet mindreforbrug på 8,9 mio. kr. De væsentligste

tre poster her er 1) Et mindreforbrug på 8,7 mio. kr. vedrørende mellemkommunale betaling for pleje- og

ældreboliger, samt reduktion i antal finansierede pladser på friplejehjemmet Møllevang. 2) Et mindreforbrug på 3,1

mio. kr. på SOSU elev området. 3) Et forventet merforbrug på 4,2 mio. kr., der primært vedrør endnu ikke

igangsatte disponeringer i 2022.

For aktivitetsbestemt medfinansiering, uden for servicerammen, forventes der balance. Afregningen er fortsat

fastlåst til de enkelte kommunernes budget frem til 2024.

Pleje og Omsorg, uden for servicerammen, forventer et mindreforbrug på 0,9 mio. kr.

DIREKTIONEN INDSTILLER,
at budgetopfølgningen pr. 30. april 2022 for Sundhedsudvalgets område godkendes, og

at generelle bemærkninger indgår i den samlede budgetopfølgning for Tønder Kommune.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.





Budget 2023 Sundhedsudvalgets område

Beslutningstema
Orientering om effektiviserings- og prioriteringskatalog samt prioritering af forslag til udvidelser finansieret inden for

fagudvalgets budgetramme.

Sundhedsudvalgets arbejde omfatter:
Forslag til effektiviserings- og prioriteringskatalog (På mødet orienteres om de enkelte forslag indenfor
udvalgets område)
Eventuelle udvidelser med forslag til finansiering prioriteres med 1, 2 eller 3 til senere samlet prioritering

Sagsfremstilling
Økonomiudvalget godkendte den 10. februar 2022 Økonomiske procedurer 2022, herunder tidsplan og proces for

budget 2023, som blandt andet indeholder:

Drift, service
En reduktion af servicerammen på 0,65 %, svarende til 12 mio. kr., som foreslås udmøntet i prioriteret rækkefølge

således:
1. Direktionen igangsætter et arbejde med at finde forslag til nye initiativer med et effektiviseringspotentiale,

som kan bidrage til et øget råderum
2. Som supplement til arbejdet med at finde forslag til nye initiativer udarbejder forvaltningen et

prioriteringskatalog, således at de samlede bidrag fra udvalgsområderne opfylder målsætningen om en
reduktion på 12 mio. kr.

Eventuelle ”lokale” fagudvalgsudfordringer håndteres inden for de enkelte udvalgs servicerammer

Der afsættes ikke midler til udvidelser. Hvis der er behov for udvidelser, skal de søges finansieret inden for

udvalgets eget område

Udvalgets andel af reduktionspuljen på 12 mio. kr. udgør ca. 3,0 mio. kr.

Sundhedsudvalget skal forholde sig til:
Forslag til effektiviserings- og prioriteringskatalog (På mødet orienteres om de enkelte forslag indenfor
udvalgets område)
Der er ingen forslag om udvidelser inden for udvalgets område, hvorfor der ikke skal foretages nogen
prioritering.

Budgettet til aktivitetsbestemt medfinansiering tager udgangspunkt i statslige skøn reguleret for ændringer i

folketallet. Der vil blive udarbejdet forslag til budget til august møderne.

Der er planlagt minibudgetseminar den 30. juni 2022 og budgetseminar den 7. og 8. september 2022.

DIREKTIONEN INDSTILLER,
at effektiviserings- og prioriteringskataloget tages til efterretning,

at eventuelle budgetudfordringer inden for fagudvalgets område drøftes, og



at sagen oversendes til budgetseminaret.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.



Orientering om den digitale træningsplatform Exorlive

Beslutningstema
I denne sag orienteres Sundhedsudvalget om den digitale træningsplatform Exorlive

Sagsfremstilling

Pleje og Omsorg, samt Sundhedsafdelingen, indgår aftale med leverandøren Exorlive.

Exorlive leverer en digital træningsplatform, som kan tilgås af såvel fagpersonale, som borgere.

Endvidere rummer Exorlive muligheder for digital kommunikation og formidling af målrettet indhold, eksempelvis

målrettede aktiviteter indenfor sundhedsområdet, som hjælp til rygestop eller til bekæmpelse af overvægt.

Forvaltningen ønsker en samskabelsesproces med frivillige organisationer og foreninger, omkring

anvendelsesmuligheder ved brug af Exorlive, som en del af arbejdet med den nye Sundhedspolitik.

Fagchefen for Pleje og Omsorg orienterer om baggrund for valg af Exorlive og mål for anvendelsen heraf.

FAGCHEFEN FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,

at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning,

at sagen sendes til orientering i Ældrerådet og Handicaprådet

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.

Sagen sendes til orientering i Ældrerådet og Handicaprådet.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.



Handleplan for stroke

Beslutningstema
I denne sag orienteres Sundhedsudvalget om handleplanen for stroke.

Sagsfremstilling
Stroke er en fællesbetegnelse for blodpropper og blødninger i hjernen, og det er den hyppigste årsag til, at voksne i

Danmark får et handicap. Hvert år rammes 12.000 danskere af stroke, og 110.000 danskere har overlevet et

stroke. De seneste danske beregninger indikerer, at omkostningerne til behandling af stroke udgør 7,5 mia. kr.

årligt, og de afledte arbejdsmarkedsrelaterede omkostninger er 5,6 mia. kr. årligt. Stroke medfører ofte alvorlige

fysiske, kognitive eller kommunikative følgevirkninger, og stroke kan have stor betydning for en borgers livskvalitet.

For hver tredje vil følgevirkningerne være tilstede i flere år eller livslangt. Stroke er den sygdom i Danmark, der

kræver flest plejedøgn i sundhedsvæsenet.

Antallet af borgere i Danmark, der rammes af stroke, forventes at stige over de kommende år i takt med, at

befolkningen bliver ældre og ældre. Hjernesagen har udarbejdet et udspil til en national handleplan for stroke, som

indeholder konkrete bud på, hvordan man kan arbejde mere systematisk med stroke, og derved reducere antallet

af strokes, samt sikre bedre udredning, behandling og rehabilitering for patienter med stroke.

Handleplanen fokuserer på hele forløbet omkring borgere med stroke, og den er opbygget ud fra fem faser – den

præhospitale indsats, den akutte indsats, hospitalsbehandling, rehabilitering og livet med stroke. Der er

dokumentation for, at der kun opnås afgørende forbedring for personer med stroke, hvis det samlede forløb er

veltilrettelagt.

Specifikt for kommunerne er der følgende anbefalinger:
Hav fokus på forebyggelse og reducering af risikofaktorer, der kan medvirke til stroke
Øg befolkningens kendskab til de akutte symptomer på stroke gennem nationale symptomkampagner. Det
er ligeledes vigtigt at have symptomkampagner til fagpersonale, der arbejder med ældre, som er i risiko for
stroke
I overgangen fra indlæggelse til eget hjem er der behov for et bedre tværsektorielt samarbejde gennem et
fælles ansvar for forløb og økonomi
Der bør være et tilbud i kommunerne om effektiv genoptræning og rehabilitering
Regioner og kommuner skal i fællesskab tilbyde neurofaglig komptenceudvikling til personale i
neurorehabiliteringen. Kompetenceudviklingen skal som minimum følge Sundhedsstyrelsens beskrivelse af
nødvendige kompetencer på forskellige specialiseringsniveauer
Der bør være undervisende indsatser omkring håndteringen af livet med stroke for borgere, der har
overlevet stroke, og deres pårørende
Der bør være tilbud om revurdering af behov for hjælp og etablering af sociale, støttende og aktiverende
tilbud for borgere, der har haft stroke for længere tid siden.
Der bør være tilbud om vedligeholdende træning af motoriske, kognitive og kommunikative færdigheder
Der bør være ensartet tilbud om hjerneskadekoordination med mulighed for direkte kontakt mellem
koordinator og borgere i kommunen

VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER,



At Sundhedsudvalget drøfter handleplanen for stroke og dens implementering i Tønder Kommune,

At Sundhedsudvalget sender sagen til behandling i Socialudvalget, og

At Sundhedsudvalget og Socialudvalget sender sagen til høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

BESLUTNING
Udvalget ønsker at koordinere indsatsen i Tønder Kommune. Sagen sendes til behandling i Socialudvalget

samt til høring i Ældrerådet og Handicaprådet. Herefter genoptages sagen.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.



Midlertidig lukning af pladser på Richtsens Plejecenter

Beslutningstema
I denne sag skal Sundhedsudvalget træffe beslutning om en midlertidig lukning af fire plejeboliger på Richtsens

Plejecenter.

Sagsfremstilling
Ansøgninger til plejeboliger i Tønder by er faldende. Der har i en længere periode været mellem fire og seks ledige

boliger på Richtsens Plejecenter. Dette har medvirket til, at Richtsens Plejecenter kunne klare det store fravær i

corona perioden. Richtens Plejecenter har pt. 69 pladser.

Richtens Plejecenter er udfordret af driften af et fysisk stort plejecenter med mange kvadratmeter samtidig med, at

det er vanskeligt at rekruttere personale til alle vagter. Disse udfordringer medfører, at det er vanskeligt at drifte

plejecentret.

For at løse disse udfordringer kan fire plejeboliger på Richtsens Plejecenter/Boenheden Skovbrynet lukkes i en

midlertidig periode. Tre af disse boliger er aflastningsboliger, som bliver flyttet til en anden bogruppe på Richtsens

Plejecenter, hvor ledige permanente boliger vil blive anvendt som aflastningsboliger.

Flytningen af de tre aflastningsboliger og nedlæggelsen af én permanent bolig giver samlet en lukning af fire

boliger. Dette vil betyde, at to stillinger ikke behøves besat på Richtens Plejecenter. Samlet vil lukningen give den

nødvendige ro til driften af Richtsens Plejecenter.

Hvis der bliver brug for flere plejeboliger fremadrettet, vil disse kunne tilbydes på Leos Plejecenter, eller boligerne

kan genåbnes.

Der vil derfor ikke være nogen forringelse i forhold til de borgere som har behov for en plejehjemsplads. Den

aktuelle venteliste vil blive fremlagt på mødet til at understøtte udvalgets beslutning.

ØKONOMI
Lukning af plejeboliger vil betyde, at Pleje og Omsorg skal betale tomdrift husleje for de lukkede boliger. Der

vil være et mindre lønforbrug, svarende til ca. 25.000 per lukket bolig per måned. Nogle af disse midler vil

anvendes til kompenserende tiltag.

FAGCHEFEN FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
At Sundhedsudvalget drøfter og godkender en midlertidig lukning af fire plejeboliger på Richtsens

Plejecenter.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.





Forslag om udvidelse af fritidsjobordningen på plejecentre

Beslutningstema
I denne sag skal Sundhedsudvalget drøfte og beslutte forslag om udvidelse af fritidsjobordningen på plejecentrene.

Historik
På Sundhedsudvalgets møde den 13. januar 2020 orienterede et udvalgsmedlem om andre kommuners brug af

fritidsjobbere på plejecentre med henblik på at styrke rekrutteringen på området. På Sundhedsudvalgets møde d.

30. marts 2020 besluttede Sundhedsudvalget, at anvendelsen af fritidsjobbere skulle prioriteres som et

udvidelsesønske til budget 2021, efter forslaget havde været i høring hos Ældrerådet og på plejecentre og efter en

dialog med FOA .

Sagsfremstilling
Der har siden årsskiftet været 14 fritidsjobbere ansat på Tønder Kommunes plejecentre, hvilket svarer til det antal

som var aftalt. Der er ansat to fritidsjobbere på hvert plejecenter. Fritidsjobberne har alle steder bidraget til en

ekstra livskvalitet for beboerne, idet de om eftermiddagen er med til at skabe ekstra liv og nærvær i samværet med

beboerne. I november 2021 er der blevet udarbejdet en delevaluering af projektet "Fritidsjobbere i Pleje og Omsorg

i Tønder Kommune". Delevalueringen viste bl.a. at de unge oplever at gøre en forskel og skabe glæde blandt

beboerne gennem deres arbejde som fritidsjobbere. En konkret evaluering af effekten ved fritidsjobbernes arbejde

er under udarbejdelse.

Ordningen om ansættelse af fritidsjobbere kan med fordel udvides med yderligere otte fritidsjobbere. Der opleves

især et behov for flere fritidsjobbere på de største plejecentre, hvor to fritidsjobbere giver mindre effekt, da de skal

dække forholdsvis flere beboere. Fritidsjobberne udgør ikke en arbejdskraft i det traditionelle plejearbejde, men kan

aflaste SOSU medarbejderne, og Tønder Kommune ønsker at se, om denne synergi kan styrkes yderligere til gavn

for beboere og pårørende.

ØKONOMI
Udgiften til en fritidsjobber udgør ca. 28.000 kr. år.

Sundhedsudvalget har på Sundhedsudvalgsmødet d. 30. marts 2020 bevilliget 392.000 kr. til fritidsjobbere

på kommunens plejecentre i 2022 og fremover.

Ved ansættelsen af yderligere otte fritidsjobbere vil merudgiften være 224.000 kr. årligt.

Den samlede udgift ved fritidsjobbere på kommunens plejecentre vil derved blive 616.000 kr. årligt.

Merudgiften håndteres indenfor det vedtagne budget, ved at omplacere midler fra bl.a. vaccancer.

FAGCHEFEN FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
At Sundhedsudvalget godkender, at der ansættes yderligere otte fritidsjobbere.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.





Anlægsbevilling og frigivelse af rådighedsbeløb til omklædningsfaciliteter
og demensforbedringer

Beslutningstema
I denne sag skal Sundhedsudvalget træffe beslutning om bevilling og frigivelse af rådighedsbeløb fra anlægspuljen

til udmøntning af sektorplan på ældreområdet.

Sagsfremstilling
På Sundhedsudvalgets møde d. 1. februar 2021 godkendte Sundhedsudvalget forvaltningens forslag til prioritering

af anlægspuljen i 2022, herunder:

1. Renovering af omklædningsfaciliteter til personalet på plejecentrene 1,409 mio. kr.

2. Demensforbedringer på plejecentre 1,225 mio. kr.

I alt 2,634 mio. kr.

Team Ejendomme har udarbejdet overslagsbudgetter i forhold til de to punkter. Der er ændret på

forudsætningerne, hvilket bl.a. ses i lyset af tendensen i prisudviklingen. Ved en prioritering af delelementerne for

Richtsens Plejecenter forventes den samlede anlægssum at kunne omfattes i den oprindelige anlægspulje.

Udgiften forventes at udgøre det oprindelige beløb på 2,634 mio. kr.

ØKONOMI
Renovering af omklædningsfaciliteter og demensforbedringer finansieres af anlægspulje 716 "Udmøntning

af sektorplan, ældreområdet".

FAGCHEFEN FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
At der gives en anlægsbevilling til udmøntning af sektorplan på ældreområdet på 2,634 mio. kr.,

At rådighedsbeløb på 2,634 mio. kr. frigives, og

At indstillingen videresendes til Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen

BESLUTNING
Indstillingen anbefales.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.



Gensidig orientering

Beslutningstema
Gensidig orientering fra henholdsvis udvalgsformand, forvaltningen og udvalgsmedlemmer der er medlem af

diverse råd.

Sagsfremstilling

1. Orientering fra udvalgsformanden

2. Orientering fra forvaltningen

3. Orientering fra udvalgsmedlemmer, der er medlemmer af diverse råd

VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Formanden orienterede om:

Har besøgt Dagmarsminde sammen med fagchefen for Pleje og Omsorg. Et plejecenter indrettet
specielt til demente.

Forvaltningen orienterede om:
Pulje hvor der kan søges midler til udviklingsprojekter med selvvisitation inden for hjemmeplejen.
Udviklingsprojekt på det frivillige område, og kort indledende samtale med formandsskabet i
Frivilligcenteret og Selvhjælp Sydvest.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.



Årshjul 2022 - Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling
Årshjulet er et styringsværktøj, som skal give Sundhedsudvalget et samlet overblik over udvalgets aktiviteter, som

ligger ud over de faste udvalgsmøder.

VICEKOMMUNALDIREKTØREN INDSTILLER,
At årshjulet tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.

Allan Kenneth Svendsen deltog ikke i mødet.



Underskriftsark

Beslutningstema
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

Sagsfremstilling
For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert udvalgsmedlem underskrive digitalt ved at trykke på "Godkend".
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