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Dialogmøde med Ældrerådet

Beslutningstema
Dialogmøde med Ældrerådet.

Sagsfremstilling
Den 2. september 2019 kl. 15-16.30 afholdes der dialogmøde mellem Ældrerådet og
Sundhedsudvalget i mødelokale 204 på Tønder Rådhus.

På mødet behandles følgende punkter:

• Temapunkt om ældre og bevægelse

• Opfølgning på den fælles temadag for Ældrerådet og Sundhedsudvalget d. 14. juni 2019.

Der udarbejdes et særskilt referat fra dialogmødet.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at punkterne drøftes.

BESLUTNING
Drøftet



Budgetopfølgning pr. 31. juli 2019 - Sundhedsudvalgets område

Beslutningstema
Budgetopfølgning på udvalgets budgetområde. De generelle forhold fra budgetopfølgningen indgår i
den samlede budgetopfølgning for kommunen.

Sagsfremstilling
I følge kommunens Økonomiske Strategi skal fagudvalgene behandle forventninger til årsregnskabet
ved to årlige budgetopfølgninger. Fagudvalgene er pålagt at ledsage eventuelle forventede
merforbrug med forslag til finansiering indenfor bevillingsrammen, herunder handlingsinitiativer til
sikring af fremtidig budgetoverholdelse. Dette indebærer også, at fagudvalgene har ansvaret for at
fremsætte forslag til nedjustering af serviceniveauet, således at dette bringes i overensstemmelse
med det udmeldte budget.

Budgetopfølgningen pr. 31. august er fremrykket til 31. juli 2019, som følge af den udskudte tidsplan
for budgetlægningen 2020. Det bemærkes at lov- og cirkulæreprogrammet for 2019 ikke foreligger på
nuværende tidspunkt.

En samlet vurdering af udvalgets områder: På Sundhed og Pleje og Omsorg samt områder udenfor
serviceområder er et mindreforbrug på 6,0 mio. kr.

For området Sundhed, forventes der et samlet mindreforbrug på 0,4 mio. kr.

Handleplaner under Visions- og Strategiplanen udgør et mindreforbrug på 0,2 mio. kr. De resterende
0,2 mio. kr. er overførte engangsmidler fra 2018, der er reserveret til forventede merudgifter på
rygestopforløb i 2020.

For området Pleje & Omsorg, forventes der et samlet mindreforbrug på 5,6 mio. kr.

Kontraktområderne, som udgør Sygeplejen, Plejecentre og Hjemmeplejen, forventer samlet set et
mindreforbrug på 2,5 mio. kr. Dette relaterer sig primært til hjemmeplejen der forventer et resultat på
2,3 mio. kr.

De øvrige områder i Pleje og Omsorg indikere et samlet mindreforbrug på 3,1 mio. kr. Heraf er 1,3
mio. kr. disponeret til projektet ”Stærkere fællesskab og mindre ensomhed" samt til flytning af
korttidscenter syd, hvor udgifterne hertil vil komme i 2020. Herudover viser prognosen for udgift og
indtægt pleje- og ældreboliger et mindreforbrug på 1,2 mio. kr. i 2019. Overordnet set er dette et
område med høj varians, hvor der med kort varsel kan ske store udsving på både udgifts- og
indtægtsniveauet.

Udenfor servicerammen opvejer forventet merudgift på 1,7 mio. kr. for aktivitetsbestemt
medfinansiering og merindtægter primært vedr. statsrefusion for særligt dyre enkeltsager under Pleje
og Omsorg, udenfor servicerammen, hinanden.

Det bemærkes at der først forventes oplysninger om efterreguleringen for 2018 vedr.
aktivitetsbestemt medfinansiering efter indgåelse af aftale om kommunernes økonomi.



DIREKTØR FOR BØRN OG SKOLE SAMT PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at budgetopfølgningen pr. 31. juli 2019 for sundhedsudvalgets område godkendes, og
at generelle bemærkninger indgår i den samlede budgetopfølgning for Tønder Kommune.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt.



Høringssvar på udkast til regelsæt på folkeoplysningsområdet

Beslutningstema
Afgivelse af høringssvar på udkast til regelsæt for folkeoplysningsområdet.

Historik
Den 9. april mødtes Kultur- og Fritidsudvalget, Folkeoplysningsudvalget og repræsentanter for
Sundhedsudvalget samt DUF og DIF for at drøfte nye tilskudsmodeller for det folkeoplysende
område. På baggrund af fællesmødet og de input som det generede, udarbejdede forvaltningen et
udkast til et regelsæt, der efterfølgende har været drøftet igen i udvalgene.

Fra medio maj til medio juni har foreninger og borger i kommunen desuden haft mulighed for at
afgive høringssvar på udkastet til regelsættet for folkeoplysningsområdet. I denne periode har Kultur-
og Fritidsudvalget og Folkeoplysningsudvalget også holdt dialogmøde med foreningerne.

Sagsfremstilling
Forvaltningen har modtaget 10 høringssvar. Foreningernes fulde svar er vedhæftet som bilag til
sagsfremstillingen. På baggrund af høringssvarene har forvaltningen anbefalet følgende ændringer til
udkast til regelsæt:

• at der ikke sker en efterfordeling af uforbrugte kursusmidler

• at begrænsningen med 5 medlemmer under 25 år fjernes generelt i udkast til regelsæt for det
folkeoplysende område

• at forslag 2 kursustilskud som ordning med fem beløbskategorier bruges til beregning og
tildeling af kursusbudgetter til foreningerne

• at aktivitetstilskud og opkridtningstilskud ikke efterreguleres for manglende fremskrivning men
fremadrettet pristalsreguleres

Revideret udkast til nyt regelsæt, hvor forvaltningens anbefalinger er indarbejdet, er vedhæftet som
bilag til sagen. Der lægges op til at regelsættet evalueres efter 2 år med mulighed for ændring af de
enkelte elementer efter 3 år.

Forvaltningen har modtaget et høringssvar fra Skærbæk Gymnastikforening den 29. juni. Fristen for
høringssvar var sat til den 12. juni, hvorfor høringssvaret ikke indgår i sagen.

Høringssvarene samt forslag til mulige ændringer til regelsættet er behandlet på
Folkeoplysningsudvalgets møde d. 13. august og Kultur- og Fritidsudvalget d. 14 august.
Sundhedsudvalget og Folkeoplysningsudvalget får udkastet til nyt regelsæt i høring på deres
udvalgsmøder i september inden endelig godkendelse i Kultur- og Fritidsudvalget d. 10. oktober.

DIREKTØREN FOR KULTUR OG FRITID INDSTILLER,
at der afgives høringssvar på udkast til nyt regelsæt for det folkeoplysende område



BESLUTNING
Sundhedsudvalget støtter det justerede regelsæt på folkeoplysningsområdet.



Årsrapport 2018 - Aktivitetsbestemt medfinansiering

Beslutningstema
Der foreligger nu data om den aktivitetsbestemte medfinansiering af sygehusvæsenet for 2018.
Forvaltningen har på den baggrund udarbejdet en årsrapport for 2018 om Tønder Kommunes
aktivitetsbestemte medfinansiering af sygehusvæsenet, som forelægges til orientering.

Sagsfremstilling
På sundhedsområdet er den aktivitetsbestemte (med)finansiering den afregning kommunen foretager
til regionen vedrørende borgernes kontakt med sygehusvæsenet. Årsagen til at kommunerne har et
delvist betalingsansvar for sygehusvæsenet er, at det giver kommunerne incitamenter til at investere
i og samarbejde om sammenhængende patientforløb. Den kommunale (med)finansiering sigter altså
mod at give kommunerne en tilskyndelse til at yde en effektiv forebyggelse, træning og plejeindsats.

Formålet med årsrapporten for 2018 er at frembringe et datagrundlag for kontakten med
sygehusvæsenet for borgere fra Tønder Kommune. I årsrapporten er der særligt fokus på borgernes
kontakt med sygehusvæsenet i forhold til alder og diagnoser.

Aktivitetsbestemt medfinansiering omfatter følgende tre hovedområder, som indgår i årsrapporten:

• Det somatiske område; indlæggelser på sygehus med behandling for en sygdom af fysisk
karakter, og behandling af sygdom med fysiske symptomer i sygehusenes ambulatorier
(ambulante behandlinger).

• Det psykiatriske område; hvor patienten er indlagt med en sindslidelse og ambulante besøg
uden indlæggelse.

• Sygesikring; ydelser leveret af privatpraktiserende sygesikringsydere som f.eks. almene
praktiserende læger og speciallæger m.m.

Status fra årsrapporten
Tønder Kommunes udgift til medfinansiering af sygehusvæsenet var på 163 mio. kr. i 2018 svarende
til en stigning på ca. 13% fra 2017. Medfinansieringsudgifterne i 2018 fordeler sig med ca. 144 mio.
kr. indenfor det somatiske område, ca. 10 mio. kr. indenfor det psykiatriske område og ca. 9 mio. kr.
indenfor sygesikringsområdet. Årsagen til stigningen i medfinansieringen af sygehusvæsenet hænger
sammen med, at der i 2018 er kommet en ny medfinansieringsmodel.

Den nye model er aldersdifferentieret, hvor kommunernes medfinansiering er højere for borgere i
alderen 0-2 år samt 65 år og derover. Målsætningen med aldersdifferentieringen er at skabe større
sammenhæng mellem udgifter og de målgrupper, som kommunen har mest kontakt til, og hvor
mulighederne dermed er størst for at forebygge indlæggelser og sygdom. Det er 0-2 årige, som vi
eksempelvis møder i sundhedsplejen, og 65+ årige, som vi har kontakt med i sygeplejen,
hjemmeplejen, plejecentre, træningsafdelingen og sundhedsafdelingen.



Årsrapporten viser, at medfinansieringen for Tønder Kommune sammenlignet med Region
Syddanmark er lavere pr. indbygger i aldersgrupperne 0-2 år, 65-79 år og 80+ år, og højere i
aldersgruppen 3-64 år. I forhold til målgruppen 0-2 årige har Sundhedsudvalget i Tønder Kommune i
efteråret 2017 prioriteret en indsats med systematisk graviditetsbesøg hos alle kommunens
førstegangsfødende og en ny ”hotline” i sundhedsplejen med telefonisk sundhedsfaglig vejledning,
som skal være med til at forebygge indlæggelser.

Den måde vi organiserer og skaber sammenhængende patientforløb, som en del af det nære
sundhedsvæsen både i sygeplejen, hjemmeplejen, plejecentre samt arbejder med sundhedsfremme
og forebyggelse har betydning for antallet af besøg og indlæggelser på sygehusene. Når vi i
årsrapporten sammenligner udgiftsniveauet med andre kommuner, så har vi lavere
medfinansieringsudgifter pr. indbygger i aldersgruppen 65 år og derover.

I Tønder Kommune viste sundhedsprofilen 2017, at vi er udfordret på flere områder af betydning for
livstilssygdomme, og på den baggrund er der med Tønder Kommunes nye Sundhedspolitik og
Visions- og Strategiplan sat fokus på fysisk aktivitet, rygning, mental sundhed og sunde
kostvaner/overvægt. Digital sundhedsvejledning, Sundhed på hjul og røgfri fremtid er eksempler på
indsatser, der er blevet iværksat, som skal bidrage til at forbedre sundhedsprofilen og samtidig være
med til at forebygge livsstilsygdomme, som eksempelvis type 2-diabetes, højt blodtryk og KOL mv.
En afledt effekt af indsatserne er også, at de kan bidrage til færre ambulante besøg og indlæggelser
på sygehusene.

FAGCHEF FOR SUNDHED OG ARBEJDSMARKED INDSTILLER,
at årsrapporten for aktivitetsbestemt medfinansiering 2018 tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.
Sundhedsudvalget ønsker en temadrøftelse med Det Kommunal lægelige udvalg omkring tiltag
indenfor det nære sundhedsvæsen.



Ledelsesinformation

Beslutningstema
Orientering om ledelsesinformation.

Sagsfremstilling
Der er udarbejdet ledelsesinformation for Sundhedsudvalgets område. Rapporten indeholder tal til og
med juli 2019.

DIREKTØR FOR BØRN OG SKOLE, PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at rapporten drøftes og tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.



Gensidig orientering

Beslutningstema
Gensidig orientering fra henholdsvis udvalgsformand, forvaltningen og udvalgsmedlemmer der er
medlem af diverse råd.

Sagsfremstilling
1. Orientering fra udvalgsformanden

• Henvendelse om Sorggrupper, Kræftens Bekræftelse

• Åbent hus arrangement på Tønder Sygehus den 1. september 2019

2. Orientering fra forvaltningen

• Frivillig fredag den 27. september 2019 (bilag)

• Sundhedsstyrelsens godkendelse af Sundhedsaftalen 2019-2023 (bilag)

3. Orientering fra udvalgsmedlemmer, der er medlemmer af diverse råd

DIREKTØR FOR BØRN OG SKOLE, PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.



Evaluering af Tønder Kommunes demenspolitik - efter høring

Beslutningstema
Sundhedsudvalget skal i denne sag evaluere Tønder Kommunes demenspolitik og beslutte, om
demenspolitikken skal revideres.

Historik
Kommunalbestyrelsen godkendte den 26. november 2015 Tønder Kommunes demenspolitik. I
forbindelse med en status på demenspolitikken i november 2017 blev det besluttet i
Sundhedsudvalget, at politikken skulle evalueres og eventuelt revideres i 2018.

Sagsfremstilling
Tønder Kommunes demenspolitik "Et værdigt liv med demens" beskriver den overordnede ramme
for, hvordan Tønder Kommune understøtter, at demensramte borgere og deres pårørende fastholder
et værdigt liv på trods af en demenssygdom i familien. Demenspolitikken er en selvstændig politik
under Tønder Kommunes overordnede ældrepolitik fra efteråret 2018.

Pleje og Omsorg vurderer, at demenspolitikkens værdier og målsætninger understøtter Tønder
Kommunes overordnede ældrepolitik. Ligeledes understøtter politikken "Den nationale
demenshandleplans" mål for demensindsatsen frem mod 2025. Demenspolitikkens indsatser er også
stadig dækkende for det, der skal arbejdes med på demensområdet. Pleje og Omsorg vurderer
derfor, at der ikke er behov for en revision af demenspolitikken. Pleje og Omsorg vil dog tilrette den
handleplan, der beskriver de tiltag, der skal gennemføres i Pleje og Omsorg for at sikre, at
demenspolitikkens indsatser fortsat er en del af Pleje og Omsorgs praksis.

Demenspolitikken indeholder værdier om "selvbestemmelse", "respekt", "inddragelse af pårørende
som en betydningsfuld støtte" og "høj faglighed hos de medarbejdere, der skal arbejde med demente
borgere". Værdierne er i overensstemmelse med flere af de værdier, der nævnes i Tønder
Kommunes værdighedspolitik, der ligesom demenspolitikken er en selvstændig politik under Tønder
Kommunes overordnede ældrepolitik.

Demenspolitikkens værdier er udmøntet i fem målsætninger og fem indsatser.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at Tønder Kommunes demenspolitik ikke revideres,
at sagen sendes til høring i Ældrerådet, og
at sagen herefter tilbage til Sundhedsudvalget inden den sendes til Kommunalbestyrelsen til
endelig beslutning.
Sundhedsudvalget, 12. august 2019, pkt.: 7,
Indstillingen anbefales.
Ældrerådet, 20. august 2019, pkt.: 4,
Ældrerådet bakker op om, at demenspolitikken ikke revideres.
Edith Bruhn Andersen deltog ikke i mødet.

BESLUTNING



Indstillingen anbefales.



Tilsyn med patientsikkerheden på Korttidscenter Nord - efter høring

Beslutningstema
Sundhedsudvalget orienteres i denne sag om resultatet af Styrelsen for Patientsikkerheds tilsyn med
patientsikkerheden Korttidscenter Nord. Sundhedsudvalget sender sagen til udtalelse i Ældrerådet.

Sagsfremstilling
Styrelsen for Patientsikkerheds risikobaserede tilsyn med patientsikkerheden har fokus på at vurdere
patientsikkerheden på det sted, der føres tilsyn med. Tilsynene erstatter de tidligere tilsyn fra
embedslægen. Styrelsen for Patientsikkerhed udvælger selv, hvor de kommer på tilsyn. Tilsynet i
hjemmeplejedistrikt Tønder Øst blev gennemført den 18. marts 2019.

Tilsynet placerer korttidscenteret i kategorien "mindre problemer af betydning for patientsikkerheden".
Kategorien er den anden bedste ud af i alt fire kategorier. Styrelsen har ved vurderingen lagt vægt
på, at fundene var mindre alvorlige, ligesom de mangler der blev fundet vedrørende journalføring var
få og spredte og ikke var gennemgående for alle stikprøver. Endelig kunne personalet redegøre for
den faglige praksis på området. Styrelsen vurderer at korttidscenteret kan rette op på de anførte
problemer ud fra den rådgivning, der er givet under tilsynsbesøget.

Styrelsens vurdering tager afsæt i 13 konkrete målepunkter. Syv målepunkter indenfor
medicinhåndtering, faglige indstrukser og sundhedsfaglig dokumentation var ikke opfyldt:

• I to ud af tre stikprøver fremgik det akuelle handelsnavn ikke af medicinlisten.

• I en ud af tre stikprøver blev der fundet ikke-aktuel medicin, som var udløbet, en pakning med
ukendt medicin doseret til en uge og der manglede anbrudsdato på laksoberaldråber.

• I instruksen for rammedelegation af blodsukkermåling, var det ikke tydeligt angivet, hvad der
skulle være opfyldt for at personalet måtte måle blodsukker.

• I instruksen for livsforlængende behandling fremgik det ikke, hvordan og hvornår personalet
skulle bede om lægelig vurdering med hensyn til fravalg af livsforlængende behandling.

• I en af tre journaler manglede beskrivelse af et aktuelt hukommelsesproblem og igangværende
udredning for demens.

• I to ud af tre journaler var der ikke beskrevet den aktuelle pleje og opfølgningen på pleje og
behandling.

• I en ud af tre journaler fremgik det ikke, om der var indhentet samtykke.

Fagchef for Pleje og Omsorg indstiller, 12. august 2019, pkt. 9:
at tilsynsrapporten tages til efterretning, og
at tilsynsrapporten sendes til udtalelse i Ældrerådet.

Sundhedsudvalget, 12. august 2019, pkt. 9:



Indstillingen godkendt.

Ældrerådet, 20. august 2019, pkt. 5:
Ældrerådet tager orienteringen til efterretning og udtaler samtidig, at tilsynet viser, at håndteringen af
medicin bliver mere og mere kompleks. Ældrerådet ser med tilfredshed på, at tilsynsresultatet er
"mindre problemer af betydning for patientsikkerheden", selvom der var bemærkninger ved flere af
målepunkterne.

Edith Bruhn Andersen deltog ikke i mødet.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at Sundhedsudvalget tager Ældrerådets udtalelse til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.



Forberedelse af dialogmøde mellem Sundhedsudvalget og Områdeleder for
Plejecentre

Beslutningstema
Sundhedsudvalget skal i denne sag forberede dialogmøde med Områdeleder for Plejecentre,
Fælleskøkken og Administration.

Sagsfremstilling
Der er dialogmøde med Områdeleder for Plejecentre, Fælleskøkken og Administration John
Zachariassen den 7. oktober 2019 kl. 15-16.

Områdelederen vil gerne drøfte følgende punkter med Sundhedsudvalget:

• Hvordan arbejder området med sektorplanens milepæle?

• Status på anvendelse af klippekort på plejecentre.

• Nyt fra Tønder Fælleskøkken.

• Nye indsatser på demensområdet.

Sundhedsudvalget drøfter, om der er yderligere punkter, de ønsker at tage op på dialogmødet.

FAGCHEF FOR PLEJE OG OMSORG INDSTILLER,
at Sundhedsudvalget drøfter, om der er yderligere punkter, de ønsker at tage op på
dialogmødet.

BESLUTNING
Under nyt fra Fælleskøkken tilføjes status på økologisk mad og brug af lokale råvarer.
Derudover tilføjes et punkt omkring mundhygiejne på plejecentre.



Eventuelt

Beslutningstema
Eventuelt.
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