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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-G00-6-23

Beslutningstema
Godkendelse af dagsorden til dagens møde.

Indstilling
Vicekommunaldirektøren indstiller,

at dagsorden til dagens møde godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt.



Punkt 2: Besøg af sundhedsplejen

00.01.00-P35-4-22

Beslutningstema
Udvalget orienteres om sundhedsplejen.

Sagsfremstilling
Mødet skal give sundhedsudvalget orientering og mulighed for dialog med sundhedsplejen.

Temaet der skal drøftes er overlappet mellem fagområder, især i forhold til børn.

Sundhedsplejen tilbyder et afsluttende hjemmebesøg til alle 8-9 måneders børn i Tønder Kommune. Ved behov
aftales overgangsmøder med daginstitutionerne. Frem til skolealderen har sundhedsplejen tværprofessionelt og
tværsektorielt samarbejde i forhold til børn og familier i sårbare portioner.

Leder af Sundhedsplejen Sara Lundbjerg Brandt og Fagchef Per Hansen deltager.

Indstilling
Fagchef for Sundhed, Kultur & Frivillighed indstiller,

at status tages til efterretning.

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.



Punkt 3: Budget 2025 - Sundhedsudvalgets område

00.30.00-S00-7-24

Beslutningstema
Orientering om eventuel ny udmelding fra Økonomiudvalget og eventuelle konsekvenser som følge af ændringer i
Lov- og cirkulæreprogrammet samt drøftelse og prioritering af forslag til anlægsprojekter.

Historik
Kommunalbestyrelsen har den 27. juni 2024 afholdt minibudgetseminaret, hvor der blev givet en orientering
omkring Økonomiaftalen for 2025 samt en præsentation af forslag til reduktioner, som vil blive videresendt til
behandling på budgetseminaret den 3. og 4. september 2024.

Sagsfremstilling
Økonomiudvalget drøfter den 8. august 2024 budgetsituationen. Herefter vil eventuelle ændringer for
fagudvalgenes budgetarbejde blive meldt ud.

Lov- og cirkulæreprogrammet
Konsekvenser af Lov- og cirkulæreprogrammet udgør samlet 5,8 mio. kr. på serviceområderne. Heraf kan 0,148
mio. kr. henføres til Sundhedsudvalgets område.

Aktivitetsbestemt medfinansiering
Området 'aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsvæsnet' omfatter kommunens medfinansiering af sygehuse,
privatpraktiserende læger mm. Området er budgetlagt til 189,3 mio. kr. i 2024. Fastfrysningen af den
aktivitetsbestemte medfinansiering er videreført i 2025, svarende til afregningsniveauet i 2020.

Demografirefulering
Der er regnet en demografiregulering for ældreområdet og for sundhedstjeneste. Disse er indarbejdet i
budgetforslag som en regulering af tidligere indregnet beløb i 2025, 2026 og 2027, og med ny beregning for år
2028. Der er indregnet følgende reguleringer i budget 2024:

Efter regulerne er der følgende demografimidler under sundhedsudvalget:

Anlæg
Økonomiudvalget har på mødet, den 20. marts 2024 udmeldt de foreløbige anlægsrammer i budget 2025-2028,
som i gennemsnit udgør ca. 100 mio. kr. årligt.

Fagudvalgets opgave på mødet er at drøfte og prioritere forslag til fordeling af rammebevilling på basisanlæg samt
ajourføre oplæg på de øvrige anlægsprojekter og kvalificere fordelingen i de enkelte budgetår, således at de kan
indgå i de politiske drøftelser på budgetseminaret.

Indstilling
Direktionen indstiller,

at udvalget drøfter budgettet efter eventuel ny udmelding fra Økonomiudvalget,



at udvalget tager de økonomiske konsekvenser af lov- og cirkulæreprogrammet,
den aktivitetsbestemt medfinansiering og demografiregulering til efterretning,

at udvalget prioriterer forslag til anlægsprojekter på fagudvalgets område,

at indstillingen videresendes til budgetseminaret.

Beslutning
Indstillingen godkendt.

Bilag

Lov og cirkulære 2024-2028 - Sundhedsudvalget

Budget 2025 - Anlæg - Sundhedsudvalget



Punkt 4: Forslag til politisk mødekalender 2025

00.01.00-P00-1-24

Beslutningstema
Udvalget træffer beslutning om forslag til politisk mødekalender 2025 for eget område. Herefter sendes den
samlede mødekalender til endelig godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

Sagsfremstilling
Jf. Styrelsesloven skal Kommunalbestyrelsen beslutte hvornår og hvor, ordinære møder skal afholdes. Mødeplanen
med tid og sted for møderne skal offentliggøres i begyndelsen af hvert regnskabsår.

Administrationen har udarbejdet forslag til en politisk mødekalender, som omfatter de stående udvalg,
Økonomiudvalget, Kommunalbestyrelsen samt Fritidsforum, Handicaprådet og Ældrerådet.

Lovgrundlag
Styrelsesloven.

Indstilling
Direktionen indstiller,

at forslag til politisk mødekalender 2025 for udvalgets område godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt.

Bilag

Forkortelser og mødekadence 2025.pdf

Politisk mødekalender 1. halvår 2025 .pdf

Politisk mødekalender 2. halvår 2025.pdf



Punkt 5: Ansøgning fra De Glade Motionister i Skærbæk

29.09.00-A08-1-24

Beslutningstema
I denne sag skal udvalget drøfte ansøgning fra De Glade Motionister i Skærbæk om tilskud til træning i 2025.

Historik
Den 9. januar 2023 besluttede Sundhedsudvalget nye regler for uddeling af § 79 tilskud. De Glade Motionister blev
sat til et årligt basistilskud på 8.000 kr.

Ansøgninger på mere end 10.000 skal behandles i udvalget.

Sagsfremstilling
Der ansøges om 12.000 kr. til finansiering af træningsforløbet De Glade Motionister i 2025. Ansøgning vedlagt som
bilag.

De Glade Motionister er et træningstilbud i Skærbæk, som organiseres af Selvhjælp Sydvest. Der deltager ca. 15
ældre personer med forskellige kroniske sygdomme som f.eks. KOL, diabetes og hjerte/kar sygdomme, som mødes
1 gang ugentligt.

Det er organiseret med én times træning. Den første halve time er der fælles øvelser under ledelse af en
fysioterapeut, den næste halve time er der individuelle øvelser. Det foregår i Sundhedshusets Træningsafdeling,
hvor også fysioterapeuten er ansat. Derefter er der en times socialt samvær. Den første time er således rettet mod
fysisk træning, mens det i den anden time gælder den mentale sundhed.

Betalingen for fysioterapeuten er hidtil blevet finansieret af midler fra § 79, og Tønder Kommune har stillet
træningslokalet frit til rådighed for gruppen.

Indstilling
Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,

at udvalget drøfter ansøgningen.

Beslutning
Udvalget imødekommer ikke ansøgningen. Udvalget vil arbejde for at finde alternative løsninger evt. i samarbejde
med FritidsForum.

Bilag

Brev til kommunen - De Glade Motionister.doc



Punkt 6: Temadrøftelse om aktivitetscentre

29.09.00-A00-7-24

Beslutningstema
Temadrøftelse om aktivitetscentre.

Historik
På mødet den 4. marts 2024 besluttede Sundhedsudvalget, at udvalget ville på besøgstur til Tønder Kommunes 5
aktivitetscentre for ældre borgere. Dermed ønskede udvalget at få et indblik i centrenes lokaler og generelle virke i
de fem byer. Hvilke aktiviteter har de, og hvordan oplever bestyrelsen opbakningen og efterspørgslen hos
seniorerne i byerne?

Den 8. april besøgte udvalget Seniorcenter Tønder

Den 2. maj besøgte udvalget Æ Træfpunkt i Toftlund og Aktivitetshuset SEA i Skærbæk.

Den 27. maj besøgte udvalget Bredebro Aktivcenter og Center Royal i Løgumkloster.

På Sundhedsudvalgsmødet den 10. juni 2024 drøftede udvalget deres indtryk fra turene og besluttede, at
forvaltningen skulle planlægge en temadrøftelse om aktivitetscentrenes potentialer.

Sagsfremstilling
Forvaltningen foreslår, at udvalget drøfter følgende:

- En vision for aktivitetscentrene, hvor man forholder sig til formål, målgrupper og aktiviteter.

- Den videre proces med inddragelse af repræsentanter for aktivitetscentrenes bestyrelser.

En opsummering af organiseringen af de enkelte aktivitetscentre fremgår af Bilag 1.

Indstilling
Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,

at udvalget drøfter en vision for aktivitetscentrene, og

at udvalget drøfter den videre proces for arbejdet med visionen.

Beslutning
Forvaltningen arbejder videre med udkast til indhold til en fremtidig vision for aktivitetscentrene i Tønder Kommune.
Der er planer om et møde mellem Sundhedsudvalget og aktivitetscentrenes bestyrelser i starten af 2025.

Bilag

Bilag 1 Overblik aktivitetscentre



Punkt 7: Årshjul 2024 - Sundhedsudvalget

29.00.00-P00-1-21

Sagsfremstilling
Årshjulet er et styringsværktøj, som skal give Sundhedsudvalget et samlet overblik over udvalgets aktiviteter, som
ligger ud over de faste udvalgsmøder.

Indstilling
Vicekommunaldirektøren indstiller,
Årshjulet drøftes.

Beslutning
Møde med Ældrerådet i oktober måned er aflyst, og slettes af bilaget.

Bilag

Årshjul 2024 - Sundhedsudvalget - Den 12. august



Punkt 8: Gensidig orientering

00.22.04-P35-13-21

Beslutningstema
Gensidig orientering fra henholdsvis udvalgsformand, forvaltningen og udvalgsmedlemmer der er medlem af diverse
råd.

Sagsfremstilling

1. Orientering fra udvalgsformanden

2. Orientering fra forvaltningen

3. Orientering fra udvalgsmedlemmer, der er medlemmer af diverse råd

Indstilling
Vicekommunaldirektøren indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.



Punkt 9: Underskriftsark

00.00.00-P35-1-23

Beslutningstema
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

Sagsfremstilling
For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert udvalgsmedlem underskrive digitalt ved at trykke på "Godkend".
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