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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

18.15.30-G01-1-23

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden for mødet.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at dagsordenen godkendes.

Beslutning
Dagsorden godkendt.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.



Punkt 2: Lokalitet for udvalgsmøder og besøgsture

18.15.30-G01-2-23

Beslutningstema
I denne sag skal FritidsForum tage stilling til lokalitet for udvalgsmøder og eventuelle besøgsture til de
folkeoplysende foreninger.

Sagsfremstilling
FritidsForum afholder udvalgsmøder 6 gange om året, og 1 onlinemøde årligt i forbindelse med høring af Tønder
Kommunes budget. Møderne afholdes ca. hver anden måned fra februar til december, og onlinemødet ligger typisk
ultimo august.
Tidligere er udvalgsmøder blevet afholdt på Tønder Rådhus eller på lokationer rundt om i Tønder Kommune,
herunder i de folkeoplysende foreningers lokaler.

Ved udvalgsmøder på Tønder Rådhus er faciliteterne for passende afvikling af udvalgsmøder til stede. Her er der
bl.a. mulighed for forplejning samt en skærm, hvor der kan følges med i referatet.
Ved udvalgsmøder, som afholdes i de folkeoplysende foreningers lokaler, kan der mangle faciliteter for passende
afvikling af udvalgsmøderne. Der mangler ofte skærm til at følge med i referatet, og det er frivillige fra foreningen,
som skal sørge for forplejning.

For at kunne afholde udvalgsmøder med passende faciliteter foreslår forvaltningen følgende:

De fem udvalgsmøder fra februar til november afholdes på Tønder Rådhus
Udvalgsmødet i december afholdes et sted i Tønder Kommune, hvor der kan afholdes en passende
årsafslutning
Budgethøringsmøder afholdes online

Som erstatning for at udvalgsmøderne kun foregår på Tønder Rådhus, kan forvaltningen arrangere 1-2 besøgsture
årligt til udvalgte folkeoplysende foreninger. Ved besøgsturene kan en eller flere foreninger fortælle om deres
forening til FritidsForum.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at forvaltningens forslag godkendes, og
at forvaltningen planlægger 1-2 besøgsture årligt til udvalgte folkeoplysende foreninger.

Beslutning
Indstillingen godkendt. Udvalgsmedlemmer kan indstille mulige steder til besøg.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.



Punkt 3: Årlig politisk ledelsesinformation ultimo 2022 Kultur og
Frivillighed

00.32.00-Ø00-2-23

Beslutningstema
I denne sag orienteres FritidsForum om den årlige ledelsesinformation for Folkeoplysningsområdet, Kulturskolen og
Biblioteket.

Historik
Den 9. marts 2022 blev Kultur- og Fritidsudvalget orienteret om den årlige ledelsesinformation for
Folkeoplysningsområdet, Kulturskolen og Biblioteket, og besluttede at videresende rapporten til FritidsForum.

Sagsfremstilling
Den årlige ledelsesinformation viser aktivitetsdata for det frivillige foreningsarbejde i form af medlemstal og forbrug
af timer i haller, svømmehaller og multihaller. Rapporten tager udgangspunkt i udviklingen af de indberettede
aktivitetsmedlemmer fordelt under og over 25 år samt indberettede haltimer. Rapporten viser udviklingen på disse
områder gennem de seneste 7 år 2016 - 2022.
Aktivitetstallene er blandt andet vist i forhold til befolkningsudviklingen i Tønder Kommune.
De seneste medlemstal er gældende for 2021, hvilket skyldes en ændring i retningslinjerne for indberetning af
medlemmer til kommunen. Ændringen er lavet for at give større fleksibilitet til foreningerne.

Rapporten indeholder og aktivitetsdata for Kulturskolen og Biblioteket. Hvor det har været muligt viser disse tal
også udviklingen siden 2016.

Desuden viser både Kulturskolen og kulturinstitutionerne, hvor mange eksterne midler de har skaffet til projekter.

For både det frivillige foreningsarbejde, Kulturskolen og bibliotekerne er aktivitetstallene for 2020 og 2021 tydeligt
mærket af corona-situationen.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.

Bilag

K&F aktivitetsdata - 2022 - 2016basis v2-1.pdf



Punkt 4: Puljeoversigt

18.15.00-Ø00-1-21

Beslutningstema
Udvalget orienteres om puljemidlerne under FritidsForum.

Sagsfremstilling
Puljeoversigten giver overblik over de bevillinger, som er givet og restbeløbene i puljerne.

Økonomi
Udviklingspuljen:
Restbeløb til disposition i indeværende år: 101.100 kr.

Materiale-, renoverings-, og anlægspuljen:
Restbeløb til disposition i indeværende år: 220.800 kr.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.

Bilag

Oversigt over FFs puljer 2023



Punkt 5: Ellum Ungdoms- og Idrætsforening søger tilskud til overdækket
terasse

18.15.00-Ø40-9-23

Beslutningstema
I denne sag skal FritidsForum tage stilling til en ansøgning fra Ellum Ungdoms- og Idrætsforening om tilskud til
anlæg af overdækket terasse.

Sagsfremstilling
Ellum Ungdoms- og Idrætsforening(EUIF) søger Udviklingspuljen om tilskud til anlæg af overdækket terrasse ved
foreningens klubhus.

Ellum er et lille lokalsamfund med små 265 borgere. Ellum har i 2021 og 2022 været tilknyttet bæredygtig lokal
udviklingsproces(BLUP). Gennem BLUP har Ellum igangsat projekter med afsæt i at leve op til FN´s verdensmål om
at være et bæredygtigt lokalsamfund, der påtager sig en global forpligtigelse. Dette har alt sammen resulteret i
mere liv og nye aktiviteter.

Ved opførelse af en overdækket terrasse, vil EUIF arbejde på at skabe flere aktiviteter i det fri. Derudover vil de
skabe et attraktivt mødested for lokale, foreninger og gæster, der bruger de omkringliggende naturområder.

EUIF skriver følgende i ansøgningen:
"Målet er at fastholde den gode og høje aktivitet, der er skabt i Ellum efter BLUP-forløbet".

Den overdækket terasse vil blive brugt til følgende:

Udeaktiviteter for unge under 18 år
BMX kørere
Ved afholdelse af heste-, cykel- og traktorringridninger
Jagtforeningens udendørsaktiviteter
Være et "pause sted" for forbipasserende gående og cyklister
Være et uforpligtede mødested for byens borgere

Den 31. december 2021 havde EUIF 22 registrerede medlemmer, hvor 20 var under 25 år.

Økonomi
Ansøgte tilskud: 60.000 kr.

Der lægges 150 frivillige timer til byggeansøgning, projektledelse samt omlægning og retablering af fliseareal.

Regnskabsår 2022

Overskud 46.782 kr.

Likvid formue 195.908 kr.

Udgifter

Komplet overdækning 304.400 kr.

Udforudsete udgifter 16.200 kr.

I alt 320.600 kr.

Finanseringsplan

Løgumkloster Sparekasse fond (bevilliget) 25.000 kr.

BHJ gruppen 100.000 kr.

I.P Nielsen 40.000 kr.



La Cour 60.000 kr.

FritidsForum Udviklingspuljen 60.000 kr.

BLUP midler (bevilliget) 7.000 kr.

Egenfinansiering 28.600 kr.

I alt 320.600 kr.

Restbeløb i Udviklingspuljen: 101.100 kr.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at ansøgningen imødekommes med et tilskud på 15.000 kr. fra Udviklingspuljen, under forudsætning af at projektet
bliver fuldt finansieret.

Beslutning
Indstillingen godkendt.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.



Punkt 6: Skærbæk Svømmeklub søger tilskud til aqua bikes

18.15.00-Ø40-10-23

Beslutningstema
I denne sag skal FritidsForum tage stilling til en ansøgning fra Skærbæk Svømmeklub om tilskud til aqua bikes.

Sagsfremstilling
Skærbæk Svømmeklub(SSK) søger Materiale-, renoverings-, og anlægspuljen om tilskud til aqua bikes.

SSK har i en periode lejet cykler af en anden forening, for at undersøge behovet og interessen for et aqua-
cykelhold. Der har vist sig at være stor interesse og efterspørsel på holdet siden opstart. SSK vil derfor gerne
fortsætte i 2. halvår.

SSK kan ikke fortsætte med at leje cykler og vil derfor gerne selv anskaffe cykler nok til et hold.

SSK skriver følgende i ansøgningen:
"For at holdet kan forsætte, skal der blot bruges cykler. Andre redskaber har vi".

SSK har modtaget et tilbud fra anden forening, der ønsker at sælge 13 cykler. Tilbuddet dækker over 8 nye cykler
og 5 ældre cykler, og er billigere end tilbud fra forhandlere.

Den 31. december 2021 havde SSK 539 registrerede medlemmer, hvor 383 var under 25 år.

Økonomi
Ansøgte beløb: 60.000 kr.

Regnskabsår 2022

Underskud -47.900 kr.

Likvid formue 163.500 kr.

Udgifter

Aqua cykler (13 cykler - 8 nye + 5 ældre modeller) 90.000 kr.

I alt 90.000 kr.

Finanseringsplan

Materiale-, anlægs- og renoveringspuljen 60.000 kr.

DGI/DIF foreningspulje 30.000 kr.

Sydbank fonden 30.000 kr.

Norlys 30.000 kr.

I alt 150.000 kr.

SSK afventer svar fra de eksterne fonde.

Restbeløb i Materiale-, renovering- og anlægspuljen: 220.800 kr.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at ansøgningen imødekommes med et tilskud på 10.000 kr. fra Materiale-, renoverings-, og anlægspuljen, under
forudsætning af at projektet bliver fuldt finansieret.

Beslutning
Indstillingen godkendt.



Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.



Punkt 7: Tønder Rideklub af 1986 søger tilskud til renovering og service af
ridebund

18.15.00-Ø40-13-23

Beslutningstema
I denne sag skal FritidsForum tage stilling til en ansøgning fra Tønder Rideklub af 1986 om tilskud til renovering og
service af ridebund.

Historik
Den 8. februar 2021 bevilligede Folkeoplysningsudvalget et tilskud på 15.000 kr. til Tønder Rideklub til renovering
og service af ridebund.

Sagsfremstilling
Tønder Rideklub af 1986 søger Materiale-, renoverings-, og anlægspuljen om tilskud til renovering og service af
ridebund.

Tønder Rideklub skriver i ansøgningen:
"For at vi kan leve op til vores formål kræver det en bund i ridehallen, der er i orden, da vi ellers risikerer halte
heste og i værste fald ulykker. Samtlige af foreningens medlemmer vil få glæde af renoveringen. Især vil elevskolen
få glæde af renoveringen, da det er elevhestene, der bruger hallen mest ved undervisning. Bunden vil efter
renoveringen skåne elevhestenes ben og dette vil medføre færre skader."

Den 31. december 2021 havde Tønder Rideklub 130 registrerede medlemmer, hvor 102 var under 25 år.

Økonomi
Ansøgte beløb: 44.000 kr.

Regnskabsår 2022

Overskud 19.876 kr.

Likvid formue 334.273 kr.

Udgifter

Afretning af eksisterende bund, suppering med specialflis og specialsand
samt planering og komprimering af toplag

74.000
kr.

I alt 74.000
kr.

Indtægter

Materiale-, renoverings- og anlægspuljen 44.000 kr.

Egenfinansering 30.000 kr.

I alt 74.000 kr.

Restbeløb fra Materiale-, anlægs- og renoveringspuljen: 220.800 kr.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at ansøgningen imødekommes med et tilskud på 15.000 kr. fra Materiale-, renoverings-, og anlægspuljen.

Beslutning
Indstillingen godkendt.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.



Punkt 8: Henvendelse fra Skærbæk Svømmeklub om ny aktivitet

18.15.00-A00-6-23

Beslutningstema
I denne sag skal FritidsForum skal tage stilling til en henvendelse fra Skærbæk Svømmeklub om aktiviteten 'Hot
Harmoni' er tilskudsberettiget.

Sagsfremstilling
Skærbæk Svømmeklub (SSK) ønsker at opstarte et nyt hold kaldet 'Hot Harmoni', som foregår i sauna.

Indhold
Yoga, meditation og saunagus er tre grundlæggende elementer på holdet.

Gennem yoga vil de arbejde med at styrke og smidiggøre muskler og led samt træne koordinations- og
balanceevnen.
Gennem meditation vil de tage afsæt i forskellige øvelser, herunder vejtrækningsøvelser og øget kropsbevidsthed.
Gennem saunagus vil de arbejde med varme og æteriske olier. Saunagus vil blive udført af uddannet gusmestre.
Svømmeklubben har to uddannede instruktører.

Målgruppen
Målgruppen er personer i alderen 16+ år. Aktiviteten vil foregå én gang om ugen.

SSK skriver følgende i henvendelsen:
"Vi har i forvejen i svømmeklubben et Aqua Fitness hold, hvor holdet slutter af med saunagus og
meditationsøvelser. Deltagerne har selv udtalt på holdet, at elementerne er med til at give dem afstresning, ro,
bedre søvn og en god fornemmelse i kroppen. Ikke mindst udtaler holdet også, at de er glade for det fællesskab der
er, da de kan dele oplevelser og glæde. Flere medlemmer fra Skærbæk Svømmeklub har også efterspurgt et hold,
som udelukkende kunne tage afsæt i yoga, meditationsøvelser og saunagus".

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at sagen drøftes.

Beslutning
Otte udvalgsmedlemmer stemte for.
To udvalgsmedlemmer stemte imod.
Et udvalgsmedlem undlod at stemme for eller imod.
'Hot Harmoni' er tilskudsberettiget som folkeoplysende aktivitet. Udvalget understreger, at kombinationen af de tre
aktiviteter i én er afgørende.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.



Punkt 9: Orientering om udviklingsforsøg i Brøns Ungdoms- og
Idrætsforening

00.16.00-P20-17-16

Beslutningstema
I denne sag orienteres FritidsForum om Brøns Ungdoms- og Idrætsforenings udviklingsforsøg indenfor
foreningskultur og organisering.

Historik
Den 21. september 2021 godkendte Folkeoplysningsudvalget en ansøgning fra Brøns UIF vedrørende dispensation
fra foreningsvedtægterne frem til generalforsamlingen i 2023, og at erfaringer fra forsøget skal deles med
Folkeoplysningsudvalget.

Sagsfremstilling
Formålet med dispensationen fra vedtægterne var et udviklingsforsøg, hvor foreningen ville undersøge, hvordan de
kunne skabe en ny kultur og organsering.

Brøns UIF fortæller, at de har været udfordret med forsøget fra starten, og skriver følgende til FritidsForum:
"Forsøget begyndte med at vi var tre personer, der på en ekstraordinær generalforsamling sagde ja til en delt
formandspost. Siden havde vi flere møder med både frontteamet, bestyrelsen og den daværende
foreningskonsulent. Der var mange tanker og idéer og vi startede ud med at lave en aktivitetsdag. Kort efter de
første tanker havde vi møde i frontteamet, hvor den ene trak sig, og så kom der coronabølge. Da vi startede op
igen, var der flere af vores aktiviteter, der ikke blev genåbnet og vi tog ikke kampen op for at få det til at køre igen.
Vi fik aldrig rigtig afklaret, hvordan vi skulle dele posten og var ikke tydelige omkring, hvem der gjorde hvad og
hvilke forventninger man havde til hinanden".

Brøns UIF beskriver følgende faktorer som værende årsager til at forsøget ikke blev som håbet efter corona-
situationen:

Trænere stoppede
Der var ikke længere stor medlemstilslutning
Kasseren gennem mange år stoppede og formanden måtte også påtage sig denne post
Tiden og ressourcerne var begrænset

Foreningen følger igen vedtægterne efter generalforsamlingen i 2023.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.



Punkt 10: Orientering om proces og ramme for facilitetsstrategi

04.00.00-P00-1-23

Beslutningstema
I denne sag orienteres FritidsForum om proces og ramme for den kommende facilitetsstrategi. FritidsForum kan
give input til processsen og rammen.

Historik
Den 8. februar 2023 godkendte Kultur- og Fritidsudvalget procesplanen og rammen for den kommende
facilitetsstrategi.

Sagsfremstilling
Strategi og Politik
Facilitetsstrategien er handling nr. 1 i politikken for Kultur-, Fritid-, og Landdistrikter for årene 2022-2023 samt en
indsats i aftalegrundlaget for Bevæg Dig For Livet, og sundhed er en tværgående strategisk indsats i Visions- og
Strategiplanen 2022 - 2025.

I politikken står der, at en facilitetsstrategi skal have fokus på følgende elementer/områder:

De eksisterende faciliteter er fleksible og opdaterede, så de kan rumme nye trends der vinder frem.
Øget adgang til faciliteter og aktiviteter. Der skal være let adgang hertil, de skal bruges fleksibelt og på
delebasis af mange forskellige udøvere.
Faciliteter til udendørs aktiviteter styrkes.

Udviklingen af ovenstående skal ske med tanke for hvordan det kan fremme det aktive liv for børn og unge. Det
skal være i børnenes og de unges interesser og ønsker, der understøttes gennem et udbud af faciliteter og
aktiviteter de har lyst til at bruge.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på mødet den 8. februar at udvide ovenstående til en bredere målgruppe, så
facilitetsstrategien skal have fokus på det sunde aktive liv for alle borgere.

Procesplan
Kultur- og Fritidsudvalget har godkendt procesplan for udarbejdelse af baggrundsmateriale og facilitetsstrategi. Se
bilag for uddybning.

Processen forløber fra februar til december 2023 og indeholder følgende:

Februar: Godkendelse af procesplan og drøftelse af ramme for facilitetsstrategi
Marts: Godkendelse af tværfaglig involvering
Februar-april: Interessentanalyse og dataindsamling(kvantitativ data), involvering af øvrige fagområder, og
forberedelse til involvering af interessenter
April: Orientering om processen til de stående udvalg
April-maj: Involvering af skolernes elevråd
Maj: Orientering om den indsamlede kvantitative data til Kultur- og Fritidsudvalget
Maj. Involvering af interessenter for indendørs faciliteter
Juni: Involvering af interessenter for udendørs faciliteter
Juni: Orientering om den indsamlede kvantitative data til FritidsForum
September: Foreløbigt udkast til Kultur- og Fritidsudvalget
September-November: Høringsfase
December: Godkendelse af facilitetsstrategi

Rammen for facilitetsstrategien
Kultur- og Fritidsudvalget godkendte følgende ramme for facilitetsstrategien:

Tre temaer, som forholder sig til både indendørs og udendørs faciliteter. Se bilag for uddybning af temaerne.

1. vedligeholdelse og udviking af eksisterende faciliteter
2. etablering af nye faciliteter
3. afvikling eller flytning af eksisterende faciliteter

Til at understøtte de tre temaer godkendte Kultur- og Fritidsudvalget følgende fire kategorier, som forvaltningen
skal indsamle data på til baggrundsmaterialet for facilitetsstrategien. Se bilag for uddybning af kategorierne.



den demografiske udvikling
borgernes behov
facilitetsniveauer
geografi

Kultur- og Fritidsudvalget udpegede borgernes behov, som særligt vigtigt at få indsamlet data på. Ligeledes
påpegede Kultur- og Fritidsudvalget, at det var vigtigt med en politisk og administrativ involvering og forankring på
tværs af udvalg og fagområder.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,

at FritidsForum giver input til proces og ramme for facilitetsstrategien.

Beslutning
Udvalget har ingen input til proces og ramme for facilitetsstrategien.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.

Bilag

Procesplan

Bilag_temaer og kategorier til drøftelse



Punkt 11: Orientering om Trænerakademi

00.16.00-P20-29-22

Beslutningstema
I denne sag orienteres FritidsForum om Tønder Kommunes deltagelse i "Trænerakademi - vi træner fremtidens
frivillige", og FritidsForum skal udpege en repræsentant til styregruppen.

Sagsfremstilling
I de kommende 3 år bliver Tønder Kommune en del af det landsdækkende projekt ’Trænerakademi’.

"Trænerakademi - vi træner fremtidens frivillige" er et A.P. Møller-støttet projekt under Center for
Ungdomsstudier(CUR), som har etablereret samarbejde med seks kommuner. Se den fulde projektbeskrivelse i
bilag 1.

Flere frivillige
Projektets formål er bl.a. at afhjælpe den tiltagende mangel på frivillige i danske foreninger. Det danske foreningsliv
er en vigtig ramme for danske børn og unges fritidsliv og et grundelement i deres demokratiske dannelse samt
samvær på tværs af alder, køn, holdninger osv. Samtidig tilbyder foreningerne en arena, hvor det er ok at fejle, i
modsætning til den nulfejlskultur, der rammer mange uddannelsessteder. Derfor er manglen på frivillige i
foreningerne et alvorligt samfundsproblem, og da børn og unge ikke længere engagerer sig i foreningsliv på samme
måde som tidligere, er problemet voksende.
Trænerakademi kommer med et bud på en løsning: 'Uddannelse' af børn og unge i alderen 13-19 til frivilligt
foreningsarbejde ved at klæde dem på til foreningsarbejde og efterfølgende sende dem i praktik i en bred vifte af
foreninger. Derved vil de få værdifuld organisatorisk erfaring og passion for foreningsarbejde.

Udannelsen
Trænerakademiets uddannelse strækker sig, som udgangspunkt, over 3 år. Den enkelte kommune har dog mulighed
for at lave lokale tilrettelser.
I Tønder Kommune er der lavet aftaler med distriktsskolelederne om, at den ekstra idrætstime, der er afsat fra
2023, bliver brugt til Trænerakademiets modul 1; 32 timers uddannelsesforløb. Det betyder, at min. 250 elever i
kommunen får Trænerakademiets 1. modul. CUR, distriksskolerne og repræsentanter for Kultur og
Frivillighedsforvaltningen arbejder på organiseringen af forløbet. Derudover vil Tønder Ungdomsskole udbyde
Trænerakademis 1. modul som et fritidstilbud til kommunens øvrige elever, f.eks. elever på fri- og efterskoler samt
de elever, som måtte gå i 8. eller 9. klasse i skoleåret 23/24.

Modul 2 og 3 er tilpasset det tidspres, som mange unge oplever, og består derfor af nogle akademisamlinger, der
kan passes ind mellem ungdomsuddannelse og foreningsarbejde. Blandt samlingerne er en Academy Camp på
Gerlev Idrætshøjskole.

Styregruppe
I hver kommune skal der nedsættes en styregruppe, som betjenes af lederen for Trænerakademiet. I Tønder
Kommune foreslås derudover en sammensætning med en repræsentant for skoleforvaltningen, en repræsentant for
skolerne, en repræsentant for FritidsForum, en repræsentant for Ungdomsskolen og en repræsentant for
frivillighedsforvaltningen. Styregruppen skal følge projektets lokale forløb og sparre med lederen for
Trænerakademiet.

Lederen for Trænerakademi
Lederen for Trænerakademi er den lokale koordinator og vil få en nøglerolle i koordineringen af projektet: Eleverne
skal matches med foreninger, hvor de kan komme i praktik. Forløbene skal tilrettelægges og afvikles i samarbejde
med skoler og foreninger. Der skal gennemføres 2 årlige trænerudviklingssamtaler med hver elev. Akademilederen
skal også sidde i projektets landsdækkende ERFA-gruppe.

Trivsel
Børn og unges mistrivsel er historisk høj. Det er tydeligt, når vi bl.a. kigger på tallene fra undersøgelsen ’FRIRUM
SOM VÆRN MOD MISTRIVSEL’.
- Tæt på hver fjerde ung (23%) oplever ikke frirum i deres hverdag.
- Hele 37% af de unge føler ikke, at de har tid nok til de ting, de har lyst til.
- 61% føler sig presset af andres eller egne forventninger.
- 87% føler de skal præstere noget særligt for at være gode nok.

Omvendt peger rapporten også på en del af en løsning: FRIRUM. Undersøgelsen viser nemlig, at næsten alle (93%)
af de unge, der er frivillige i en forening, ungdomsklub eller organisation oplever det som et frirum. Vi kan altså
bruge frirummene til at afhjælpe den stigende mistrivsel.

Defensiv præstationsstrategi



Under halvdelen af eleverne i 7-9 klasse rækker hånden op hvis de ikke er helt sikre på svaret! For en gruppe af
disse elever handler det om en ”defensiv præstationsstrategi”, hvor det er vigtigere ikke at fremstå som ”dum” end
som klog!

Med afsæt i den frivillige verden (Trænerakademi) træner vi de unges evne til at række hånden op på banen,
udenfor for banen og forhåbentlig også i resten af deres liv.

Tønder-modellen
Tønder Kommunes amibiøse model bliver af CUR allerede omtalt som 'Tønder modellen', der mener at den har
national relevans ift. den gode historie og vidensdeling. Netop denne ambitiøse tingang gør, at Kultur- &
Fritidsudvalget har prioriteret midler til, at lederen for Trænerakademiet bliver en fuldtidsstilling.

Økonomi
Budget for akademilederløn i perioden 1.4.23 til 31.3.26

1. år 2. år 3.år i alt

CUR-projektmidler 170.000 170.000 170.000 510.000 kr.

Tønder Kommune 365.000 365.000 365.000 1.095.000 kr.

535.000 535.000 535.00 1.605.000 kr.

Derudover bidrager CUR med et engangsbeløb på 50.000 kroner til dækning af kørsel, telefon o.lign. for
akademilederen.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at FritidsForum udpeger en repræsentant til styregruppen.

Beslutning
Udvalget udpeger Hans-Henrik Jacobsen til styregruppen med Andreas Jung som suppleant.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.

Bilag

Trænerakademi - projektbeskrivelse



Punkt 12: Sager til orientering

18.15.00-G01-5-22

Sagsfremstilling
Gensidig orientering herunder:

Kultur- og Fritidsudvalget

Børn- og Skoleudvalget

Formanden orienterer fra diverse møder

FritidsForum

Forvaltningen
DBU Kommunemøde

Bevæg dig for livet

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.



Punkt 13: Årshjul

18.15.30-G01-6-22

Beslutningstema
Årshjulet bruges som styringsredskab og gennemgås på hvert udvalgsmøde.

Fagchefen for Sundhed, Kultur og Frivillighed indstiller,
at årshjulet drøftes.

Beslutning
Årshjulet drøftet.

Lone Madsen deltog ikke i mødet, i stedet deltog suppleant Hans-Henrik Jacobsen. Mette Greve-Schmidt deltog ikke
i mødet, i stedet deltog suppleant Mette-Emilie Beck.

Bilag

Årshjul 2023 - FritidsForum
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